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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

¸íáò Üíäñáò çëéêßáò 50 åôþí ìå ìáêñý éóôïñéêü

êáðíßóìáôïò ðñïóÝñ÷åôáé ìå áéìüðôõóç. Ìå áõôü ôï éóôï-

ñéêü êáé ìå ôï óõãêåêñéìÝíï êëéíéêü åýñçìá, ðïéá åßíáé

ç ðéèáíüôçôá íá ðÜó÷åé áðü êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá;

ÔÝôïéïõ åßäïõò åñùôÞìáôá áðáó÷ïëïýí óõíå÷þò ôïõò

éáôñïýò ðïõ Ý÷ïõí ôçí åõèýíç ôçò äéÜãíùóçò ôïõ íï-

óÞìáôïò, äçëáäÞ ôïõ åíôïðéóìïý ôïõ, âáóéóìÝíïé óå

ìåñéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. ÁõôÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ïíïìÜ-

æïíôáé ðñïóäéïñéóôÝò (determinant of occurrence) êáé

áðïôåëïýíôáé áðü ôá óõìðôþìáôá, ôá óçìåßá ôçò êëéíé-

êÞò åéêüíáò, ôá åñãáóôçñéáêÜ åõñÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí

áðü ôïí Ýëåã÷ï ôïõ áóèåíïýò, êáèþò êáé áðü ôá ÷áñá-

êôçñéóôéêÜ ôïõ áôüìïõ ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôç óõ÷íüôçôá

ôïõ íïóÞìáôïò. Ç äéÜãíùóç, ìáæß ìå ôçí áéôéüãíùóç

êáé ôçí ðñüãíùóç, áðïôåëïýí ôéò ôñåéò óõíéóôþóåò ôïõ

ãíùóôéêïý ìÝñïõò ôçò öñïíôßäáò õãåßáò (ÖÕ). Ç ÖÕ

åßíáé ôï ôå÷íïëïãéêü ìÝñïò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ÉáôñéêÞò

êáé ðåñéëáìâÜíåé ôçí ðñüëçøç, ôç èåñáðåßá êáé ôçí

áðïêáôÜóôáóç.

Ôï õðüäåéãìá (ðñüôõðï, ìïíôÝëï) ôçò ëïãéóôéêÞò Þ

ëïãáñéèìéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (logistic regression

model) åßíáé ç óçìáíôéêüôåñç óôáôéóôéêÞ ìÝèïäïò ðïõ

÷ñçóéìïðïéåßôáé êõñßùò óôçí áéôéïãíùóôéêÞ, áëëÜ êáé

óôç äéáãíùóôéêÞ êáé óôçí ðñïãíùóôéêÞ Ýñåõíá. Óôçí

áéôéïãíùóôéêÞ Ýñåõíá, åêôéìÜôáé ç ðéèáíüôçôá ç ýðáñîç
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åíüò íïóÞìáôïò (êáñêßíïò ôïõ óôïìáôïöÜñõããá) íá

óõó÷åôßæåôáé ìå ôçí ðáñïõóßá äéáöüñùí ðñïóäéïñéóôþí

(Ýíôáóç êáðíßóìáôïò, ðïóüôçôá êáôáíÜëùóçò áëêïüë)

êáé, áêüìá, åêôéìÜôáé ï âáèìüò åðéêéíäõíüôçôáò Þ ðñï-

óôáóßáò äéáöüñùí ðáñáãüíôùí óôçí åìöÜíéóç Þ ìç

ìéáò íüóïõ. Óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá åêôéìÜôáé ç ðéèá-

íüôçôá ôçò ðáñïõóßáò åíüò íïóÞìáôïò (öõìáôßùóç) üôáí

õðÜñ÷ïõí ìåñéêïß ðñïóäéïñéóôÝò (âÞ÷áò, äåêáôéêÞ ðõ-

ñåôéêÞ êßíçóç áðü ìçíüò, áéìüöõñôá ðôýåëá áðü ôñéç-

ìÝñïõ). Óôçí ðñïãíùóôéêÞ Ýñåõíá åêôéìÜôáé ç ðéèáíü-

ôçôá ðïõ Ý÷åé Ýíáò áóèåíÞò, ï ïðïßïò ðÜó÷åé áðü Ýíá

ïñéóìÝíï íüóçìá (êáñêßíï ôïõ ìáóôïý) êáé Ý÷åé êÜ-

ðïéïõò ðñïóäéïñéóôÝò (äéüãêùóç ìáó÷áëéáßùí ëåìöá-

äÝíùí), íá åêäçëþóåé ìéá óõãêåêñéìÝíç Ýêâáóç (èÜíá-

ôïò) óå ìéá ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ ôçò ðïñåßáò ôçò íüóïõ.

Óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá, ç åêôßìçóç ìå åðéóôçìïíéêü

ôñüðï ôçò ðéèáíüôçôáò íá õðÜñ÷åé Ýíá íüóçìá, ãßíåôáé

ìå ôçí åöáñìïãÞ ôçò ìåèüäïõ ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéí-

äñüìçóçò. Ç ìÝèïäïò áõôÞ åßíáé ç ìüíç Ýãêõñç äéá-

ãíùóôéêÞ ìÝèïäïò êáé õðåñôåñåß ôçò äéáãíùóôéêÞò äéá-

äéêáóßáò ðïõ ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéçèåß ìå åöáñìïãÞ

ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, ãéáôß, åêôüò ôùí Üëëùí, äåí

áðáéôåß ôçí a priori ðéèáíüôçôá ôçò ýðáñîçò ôïõ íïóÞ-

ìáôïò, ç ïðïßá üìùò åßíáé áíáãêáßá êáôÜ ôçí åöáñìï-

ãÞ ôçò ÌðáãåóéáíÞò èåùñßáò.

Ç åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðéèáíüôçôáò ãßíåôáé ìå

ôç ìåëÝôç ôïõ åðéðïëáóìïý ôïõ íïóÞìáôïò «óå ìéá ÷ñïíé-



ËÏÃÉÓÔÉÊÇ ÐÁËÉÍÄÑÏÌÇÓÇ 173

êÞ óôéãìÞ» óå Ýíá ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü, ï ïðïßïò åß-

íáé äõíáôü íá åßíáé êëåéóôüò Þ áíïéêôüò.

Êëåéóôüò Þ óôáèåñüò Þ óôáôéêüò ðëçèõóìüò Þ êïüñôç

(cohort) åßíáé êÜèå ðñïêáèïñéóìÝíï óýíïëï áôüìùí,

óôï ïðïßï åðéôñÝðåôáé ç åßóïäïò êáé üðïõ ç éäéüôçôá ôïõ

ìÝëïõò êáèïñßæåôáé áðü Ýíá óõìâÜí óå ìéá óõãêåêñéìÝ-

íç ðåñéï÷Þ êáé ç ïðïßá éäéüôçôá äåí ÷Üíåôáé ïýôå ìå ôï

èÜíáôï ôïõ áôüìïõ. Áíïéêôüò Þ äõíáìéêüò ðëçèõóìüò

(dynamic) åßíáé åêåßíïò, óôïí ïðïßï ç éäéüôçôá ôïõ ìÝ-

ëïõò ðñïóäéïñßæåôáé áðü ìéá êáôÜóôáóç êáé äéáñêåß üóï

äéáñêåß ç êáôÜóôáóç.

ÊÜèå ìÝëïò åíüò ìåëåôþìåíïõ ðëçèõóìïý åßíáé äõ-

íáôü íá Ý÷åé (Í+) Þ íá ìçí Ý÷åé (Í–) Ýíá íüóçìá êáé

íá Ý÷åé Þ íá ìçí Ý÷åé Ýíáí ðñïóäéïñéóôÞ. Ïé äéáöïñåôé-

êÝò êáôáóôÜóåéò ôçò ýðáñîçò Þ ìç, êáèþò êáé ôçò Ýíôá-

óçò ôïõ ðñïóäéïñéóôÞ, áðïäßäïíôáé ìå ôéò ôéìÝò ìéáò

ìåôáâëçôÞò êáôÜ ôçí ðñáãìáôïðïßçóç åíüò äéáãíùóôé-

êïý åëÝã÷ïõ. Åßíáé äõíáôü íá ïñéóôåß Ýíá äéá÷ùñéóôéêü

üñéï óôéò ôéìÝò ôçò ìåôáâëçôÞò êáé íá ïñéóôåß Ýíá óç-

ìåßï, ðÝñáí ôïõ ïðïßïõ ïé ôéìÝò ôçò ìåôáâëçôÞò íá èåù-

ñïýíôáé «ðáèïëïãéêÝò» Þ «èåôéêÝò» (Ô+) åÜí ó÷åôßæï-

íôáé ìå õðÜñ÷ïõóá íüóï êáé êÜôù ôïõ ïðïßïõ ïé ôéìÝò

íá èåùñïýíôáé «öõóéïëïãéêÝò» Þ «áñíçôéêÝò» (Ô–). Ï

ïñéóìüò ôïõ óçìåßïõ åßíáé êñßóéìçò óçìáóßáò, ãéáôß êá-

èïñßæåé ôçí éêáíüôçôá ôçò äïêéìáóßáò íá äéáêñßíåé ôá

Üôïìá ðïõ ðÜó÷ïõí áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá, áðü

ôá Üôïìá ðïõ äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï íüóçìá.

Ìåôáîý ôùí áôüìùí ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ Ý÷ïõí Ýíáí

ðñïóäéïñéóôÞ, Ýóôù üôé ôï P åßíáé o åðéðïëáóìüò åíüò

íïóÞìáôïò, äçëáäÞ ôï Ñ åßíáé ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí

ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá, êáé ôï 1–P

åßíáé ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï

íüóçìá. Ôï Ñ åßíáé åðßóçò ç ðéèáíüôçôá íá åðéëåãåß Ýíá

Üôïìï ðïõ ðÜó÷åé áðü ôï íüóçìá, ìåôáîý ôùí ìåëþí

ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ.

Áí P=ê(1–P), äçëáäÞ P/(1–P)=ê

ôï ê ïíïìÜæåôáé ïôæ ôïõ P êáé óõìâïëßæåôáé êáé ìå

odds ôïõ P Þ ïôæ (P) Þ odds (P).

Ãéá ê=1 éó÷ýåé P=1–P. ÄçëáäÞ, ìåôáîý ôùí áôüìùí

óôïí ðëçèõóìü ðïõ Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ, ôï ðïóï-

óôü ôùí áôüìùí ðïõ Ý÷ïõí ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá

åßíáé ßóï ìå ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí ôï Ý÷ïõí.

Áí ê<1 åßíáé P<1–P, äçëáäÞ ìåôáîý ôùí áôüìùí óôïí

ðëçèõóìü ðïõ Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ, ôï ðïóïóôü ôùí

áôüìùí ðïõ Ý÷ïõí ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá åßíáé ìé-

êñüôåñï áðü ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí ôï Ý÷ïõí

êáé, åðïìÝíùò, ï ðñïóäéïñéóôÞò åßíáé äõíáôü íá ó÷åôß-

æåôáé áñíçôéêÜ ìå ôçí åìöÜíéóç ôïõ íïóÞìáôïò. Áí ê>1

åßíáé P>1–P, äçëáäÞ ìåôáîý ôùí áôüìùí óôïí ðëçèõ-

óìü ðïõ Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ, ôï ðïóïóôü ôùí áôü-

ìùí ðïõ Ý÷ïõí ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá åßíáé ìåãáëý-

ôåñï áðü ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí ôï Ý÷ïõí êáé,

åðïìÝíùò, ï ðñïóäéïñéóôÞò åßíáé äõíáôü íá óõó÷åôßæå-

ôáé èåôéêÜ ìå ôçí ýðáñîç ôïõ íïóÞìáôïò.

Ðñïöáíþò, oôæ(1–P)=1/ê.

2. Ó×ÅÔÉÊÏÓ ÊÉÍÄÕÍÏÓ

Ôá êåëéÜ ôïõ ðßíáêá 1 ðåñéÝ÷ïõí ôéò áðüëõôåò óõ-

÷íüôçôåò ôçò ýðáñîçò Þ ìç åíüò íïóÞìáôïò êáé ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò åíüò äéáãíùóôéêïý åëÝã÷ïõ.

Áðü ìåëÝôç 96 áóèåíþí ìå óôñåðôïêïêêéêÞ (â-áéìï-

ëõôéêüò óôñåðôüêïêêïò ïìÜäáò Á) Þ ìç êõíÜã÷ç, ìå

óêïðü ôçí åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôçò

êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò óôç äéÜãíùóç

ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò, ðñïÝêõøáí ôá áðïôåëÝ-

óìáôá ôùí êáëëéåñãåéþí ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí ðß-

íáêá 1. Ùò ìÝèïäïò áíáöïñÜò ãéá ôç äéÜêñéóç ôùí

áôüìùí óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõ-

íÜã÷ç ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ï ôßôëïò ôùí áíôéóôñåðôïëõóé-

íþí ôïõ ïñïý.

P1=P(Í+/Ô+)=a/(a+b)=27/47=0,574 åßíáé ôï ðïóï-

óôü ôùí áôüìùí ðïõ åß÷áí ôï íüóçìá, áðü ôá Üôïìá

ðïõ åß÷áí èåôéêÞ ôçí åîÝôáóç, êáé ïíïìÜæåôáé èåôéêÞ

äéáãíùóôéêÞ áîßá (ÈÄÁ).

Q1=1–P1=P(Í–/Ô+)=b/(a+b)=20/47=0,426 åßíáé ôï

ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí åß÷áí ôï íüóçìá, áðü ôá

Üôïìá ðïõ åß÷áí èåôéêÞ ôçí åîÝôáóç, êáé ïíïìÜæåôáé

èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá (ÈÄÓ).

Ðßíáêáò 1. ÁðïôåëÝóìáôá ôïõ åëÝã÷ïõ ýðáñîçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò.

Ðáñïõóßá êõíÜã÷çò (N+) Áðïõóßá êõíÜã÷çò (N–)

Èåôéêü áðïôÝëåóìá êáëëéÝñãåéáò (T+) a=27 b=20 a+b=47

Áñíçôéêü áðïôÝëåóìá êáëëéÝñãåéáò (T–) c=3 d=46 c+d=49

a+c=30 b+d=66 a+b+c+d=96
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ÏR=ïôæ(P1)/ïôæ(P2)=ad/bc=20,7

ÄçëáäÞ, ôï oôæ ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò åßíáé

21 ðåñßðïõ öïñÝò ìåãáëýôåñï áðü ôï oôæ ôïõ áñíçôé-

êïý äéáãíùóôéêïý óöÜëìáôïò. ¼ôáí ôï íüóçìá åßíáé

óðÜíéï, ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ìéêñüò êáé

ï ëüãïò ôùí oôæ ëáìâÜíåôáé ùò ðñïóÝããéóç ôïõ ó÷åôé-

êïý êéíäýíïõ íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá áí õðÜñ÷åé Þ ü÷é ï

ðñïóäéïñéóôÞò, äçëáäÞ ï ó÷åôéêüò êßíäõíïò RR ðñï-

óåããéóôéêÜ ëáìâÜíåôáé ßóïò ìå ôï ðçëßêï ôùí ãéíïìÝ-

íùí ôùí äéáãùíßùí ôïõ ðßíáêá ôùí áðüëõôùí óõ÷íïôÞ-

ôùí:

ÏR=ad/bc=RR

Ç ôåëåõôáßá ðñïóåããéóôéêÞ ó÷Ýóç äéêáéïëïãåß ôç

÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò

ðéèáíüôçôáò ýðáñîçò åíüò íïóÞìáôïò áðü ôçí ýðáñîç

åíüò ðñïóäéïñéóôÞ. Ìå ôçí åöáñìïãÞ ôïõ õðïäåßãìáôïò

ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò õðïëïãßæåôáé ï OR ãéá

êÜèå ðñïóäéïñéóôÞ êáé ðñïóåããéóôéêÜ åêôéìÜôáé ï ó÷åôé-

êüò êßíäõíïò ôçò ýðáñîçò ôïõ íïóÞìáôïò, áðü ôç óõíý-

ðáñîç äéáöüñùí ðñïóäéïñéóôþí.

Ôï ðéèáíü (ôõðéêü) óöÜëìá ôïõ ëïãÜñéèìïõ ôïõ ëü-

ãïõ ôùí ïôæ åßíáé:

SE(ln(OR)) = Ö((1/á)+(1+b)+(1/c)+(1/d)) =

= Ö((1/27)+(1/20)+(1/3)+(1/46)) = 0,665

êáé Ýíá 95% äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò ôïõ äßíåôáé áðü

ôïí ôýðï:

(ln(OR)–1,96 SE(ln(OR), ln(OR)+1,96 SE(ln(OR))=

(ln(20,7)–1,96*0,665, ln(20,7)+1,96*0,665)=(1,73, 4,33)

Ìå áðïëïãáñßèìçóç ðñïêýðôïõí 95% üñéá åìðéóôï-

óýíçò ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ, ðïõ ðñïóåããéóôéêÜ ëáìâÜíï-

íôáé ùò 95% üñéá åìðéóôïóýíçò ôïõ ó÷åôéêïý êéíäýíïõ:

(exp(1,73), exp(4,33))=(5,62, 76,17)

4. LOGIT

Ï öõóéêüò ëïãÜñéèìïò (natural logarithm) ôïõ oôæ

ôçò P óõìâïëßæåôáé ìå:

ëüôæéô (Ñ) Þ logit (P).

ÅðïìÝíùò:

Logit(P1)=ln[(P1)/(1–P1)]=ln(1,35)=0,300

Logit(P2)=ln [(P2)/(1–P2)]=ln(0,065)=–2,73

P2=P(Í+/Ô–)=c/(c+d)=3/49=0,061 åßíáé ôï ðïóï-

óôü ôùí áôüìùí ðïõ åß÷áí ôï íüóçìá, áðü ôá Üôïìá

ðïõ åß÷áí áñíçôéêÞ ôçí åîÝôáóç, êáé ïíïìÜæåôáé áñíçôé-

êü äéáãíùóôéêü óöÜëìá (ÁÄÓ).

Q2=1–P2=P(Í–/Ô–)=d/(c+d)=46/49=0,939 åßíáé ôï

ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ äåí åß÷áí ôï íüóçìá, áðü ôá

Üôïìá ðïõ åß÷áí áñíçôéêÞ ôçí åîÝôáóç, êáé ïíïìÜæåôáé

áñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá (ÁÄÁ).

Ï ó÷åôéêüò êßíäõíïò (relative risk) óôç äéáãíùóôéêÞ

Ýñåõíá ïñßæåôáé ùò ôï ðçëßêï ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò

áîßáò ðñïò ôï áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, óõìâïëß-

æåôáé ìå RR êáé õðïëïãßæåôáé ùò åîÞò:

RR=P1/P2=P(Í+/Ô+)/P(Í+/Ô–)=

a/(a+b)/c/(c+d)=0,574/0,061=9,38

Ôï áðïôÝëåóìá óçìáßíåé üôé ç óõ÷íüôçôá ôçò óôñå-

ðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò âñÝèçêå 9 öïñÝò ìåãáëýôåñç

óôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá, ïé ïðïßïé åß÷áí èåôéêü

ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé-

÷ñßóìáôïò, óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ðÜó÷ïíôåò ðïõ åß÷áí áñ-

íçôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò.

Ï ó÷åôéêüò êßíäõíïò óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá áðïôå-

ëåß äåßêôç ôçò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò ôïõ ðñïóäéïñéóôÞ.

Áí RR=r=1, ôüôå ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ ðÜ-

ó÷ïõí áðü ôï íüóçìá åßíáé ôï ßäéï óôá Üôïìá ìå èåôéêÞ

ôçí åîÝôáóç êáé óôá Üôïìá ìå áñíçôéêÞ ôçí åîÝôáóç. Ãéá

RR=r<1, ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ôï

íüóçìá åßíáé ìéêñüôåñï êáôÜ r öïñÝò óôá Üôïìá ðïõ

Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ, óå ó÷Ýóç ìå ôá Üôïìá ðïõ äåí

ôïí Ý÷ïõí. ¼ôáí RR=r>1, ôï ðïóïóôü áôüìùí ðïõ ðÜ-

ó÷ïõí áðü ôï íüóçìá åßíáé ìåãáëýôåñï êáôÜ r öïñÝò

óôá Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí ôïí ðñïóäéïñéóôÞ, óå ó÷Ýóç ìå ôá

Üôïìá ðïõ äåí ôïí Ý÷ïõí. ÅðïìÝíùò, åßíáé óçìáíôéêü

íá ãíùñßæåé ï åñåõíçôÞò ôï ó÷åôéêü êßíäõíï ãéá äéÜöï-

ñïõò ðñïóäéïñéóôÝò, ïé ïðïßïé êáé åêöñÜæïõí ôá äéÜöï-

ñá óõìðôþìáôá êáé óçìåßá ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò, êáèþò

êáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí åñãáóôçñéáêþí äïêéìáóéþí.

Ôï oôæ ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò åßíáé:

ïôæ (P1)=P1/(1–P1)=a/b=27/20=1,350

Ôï oôæ ôïõ áñíçôéêïý äéáãíùóôéêïý óöÜëìáôïò åßíáé:

ïôæ (P2)=P2/(1–P2)=c/d=3/46=0,065

3. ËÏÃÏÓ ÔÙÍ ODDS

Ï ëüãïò ôoõ ïôæ (odds ratio) ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôé-

êÞò áîßáò ðñïò ôï ïôæ ôïõ áñíçôéêïý äéáãíùóôéêïý óöÜë-

ìáôïò åßíáé:
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5. ÕÐÏÄÅÉÃÌÁ ÌÏÍÏÌÅÔÁÂËÇÔÇÓ ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ
ÐÁËÉÍÄÑÏÌÇÓÇÓ

Ôï áðëïýóôåñï ìáèçìáôéêü õðüäåéãìá ôçò ëïãéóôé-

êÞò ðáëéíäñüìçóçò Ý÷åé Ýíáí ðñïóäéïñéóôÞ êáé ïíïìÜ-

æåôáé ìïíïìåôáâëçôÞ ëïãéóôéêÞ ðáëéíäñüìçóç (univariate

logistic regression). Ç ìïñöÞ ôïõ åßíáé:

P=exp(Á+Â×)/(1+exp(Á+Â×)),

üðïõ P åßíáé ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò êáé Á êáé Â

åßíáé ïé ðáñÜìåôñïß ôïõ ðïõ èá åêôéìçèïýí.

ÌåôÜ áðü áëãåâñéêÝò ðñÜîåéò ãßíåôáé:

P/(1–P)=exp(Á+Â×)

üðïõ exp(t) åßíáé ï áñéèìüò e=2,718 ... õøùìÝíïò óôç

äýíáìç t. Åßíáé:

odds(P)=exp(Á+Â×)

Ìå ëïãáñßèìçóç ôùí üñùí ôïõ ãßíåôáé:

ln(P/(1–P))=ln(odds(P))=Logit(P) êáé:

Logit(P)=A+BX

H ìåôáâëçôÞ × åßíáé äßôéìç, ìå ×=1 üôáí õðÜñ÷åé ï

ðñïóäéïñéóôÞò êáé ×=0 üôáí äåí õðÜñ÷åé, åíþ ôï P

åêôéìÜôáé ìå ôç ìÝóç ôéìÞ p ìéáò ìåôáâëçôÞò Õ, ìå Õ=1

üôáí õðÜñ÷åé ôï íüóçìá êáé Õ=0 üôáí äåí õðÜñ÷åé.

Aí ç åêôßìçóç ôïõ õðïäåßãìáôïò åßíáé ç Logit(p)=á+

âX, ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáôÜëëçëï óôáôéóôéêü ðñüãñáììá

óôá ðåñéå÷üìåíá ôïõ ðßíáêá 1, ðñïêýðôïõí:

á=–2,73 êáé â=3,03

Áðü áõôÝò ôéò åêôéìÞóåéò ðñïêýðôåé ç åêôßìçóç ôïõ

ó÷åôéêïý êéíäýíïõ ôçò ýðáñîçò ôïõ íïóÞìáôïò, óå ó÷Ý-

óç ìå ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò, êáèþò êáé ôï

áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá ôçò äïêéìáóßáò, ãéáôß

éó÷ýïõí:

OR=exp(â) êáé ÁÄÓ=exp(á)/(1+exp(á))

Åßíáé:

ÏR=ïôæ(P1)/ïôæ(P2)=ïôæ(p)/ïôæ(1–p)=ad/bc=20,7 êáé:

lnOR=ln20,7=3,03=â êáé OR=exp(â)=exp(3,03)=20,7

Åðßóçò, åßíáé:

ln(ïôæ(P2))=ln(ïôæ(AÄÓ))=ln(0,065)=–2,73=á êáé:

ÁÄÓ=exp(–2,73)/(1+exp(–2,73))=0,61

ÅðïìÝíùò, áðü ôçí åêôßìçóç ôïõ õðïäåßãìáôïò ðñï-

êýðôåé ç åêôßìçóç ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ, ç ïðïßá, üðùò

ðñïáíáöÝñèçêå, áðïôåëåß åêôßìçóç ôïõ ó÷åôéêïý êéíäý-

íïõ. Åðßóçò, åêôéìÜôáé ôï áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá

ôçò äïêéìáóßáò.

6. ÕÐÏÄÅÉÃÌÁ ÐÏËÕÌÅÔÁÂËÇÔÇÓ ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ
ÐÁËÉÍÄÑÏÌÇÓÇÓ

ÃåíéêÜ, ôï õðüäåéãìá ôçò ðïëõìåôáâëçôÞò ëïãéóôéêÞò

(ëïãáñéèìéóôéêÞò) ðáëéíäñüìçóçò (multiple logistic

regression) åßíáé Ýíá ìç ãñáììéêü óôáôéóôéêü õðüäåéãìá

ìå ðåñéóóüôåñïõò áðü Ýíáí ðñïóäéïñéóôÝò, ðïõ Ý÷åé ôç

óôï÷áóôéêÞ ìïñöÞ:

P=exp(Â0+Â1×1+ ... +Âê×ê+å)/[1+exp(Â0+Â1×1+ ... +Âê ×ê)]

Ôï P åßíáé ôï ðïóïóôü åìöÜíéóçò åíüò óõãêåêñéìÝ-

íïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü, äçëáäÞ ôï P åßíáé ç

ðéèáíüôçôá åðéëïãÞò åíüò áôüìïõ ôïõ ðëçèõóìïý ìå ôï

õðü ìåëÝôç íüóçìá. Ïé ×1, ×2, ...×ê åßíáé äßôéìåò ìåôá-

âëçôÝò ðñïóäéïñéóôþí (åñìçíåõôéêÝò ìåôáâëçôÝò Þ áíå-

îÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò) êáé ìðïñåß íá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü

ðïóïôéêÝò Þ ìç ðïóïôéêÝò ìåôáâëçôÝò. Ïé ðïóïôéêÝò ìå-

ôáâëçôÝò ìåôáôñÝðïíôáé óå äßôéìåò, ìå äéá÷ùñéóôéêü üñéï

ôç äéÜìåóï Þ ôç ìÝóç ôéìÞ ôïõò Þ ìå ïðïéïäÞðïôå Üëëï

üñéï. Ôï å åßíáé ôõ÷áßá ìåôáâëçôÞ ðïõ áêïëïõèåß ôçí

êáíïíéêÞ êáôáíïìÞ ìå ìÝóï ßóï ìå ôï ìçäÝí êáé óôáèå-

ñÞ äéáêýìáíóç êáé ç ïðïßá ïíïìÜæåôáé ôõ÷áßï óöÜëìá

Þ ôõ÷áßá áðüêëéóç Þ äéáôáñáêôéêüò üñïò. Ìå ôï ôõ÷áßï

óöÜëìá óõíåêôéìÜôáé ç åðßäñáóç åðß ôçò ðéèáíüôçôáò P

íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá, üëùí ôùí Üëëùí Üãíùóôùí Þ

êáé ìç ìåôñÞóéìùí ìåôáâëçôþí, åêôüò áðü ôéò ×1, ×2,

...×ê. Ôá Â0, Â1, Â2, ...Âê ïíïìÜæïíôáé ðáñÜìåôñïé ôïõ

õðïäåßãìáôïò. Ôá Â1, Â2 ... Âê ïíïìÜæïíôáé êáé óõíôåëå-

óôÝò ôïõ, åíþ ï Â0 ïíïìÜæåôáé óôáèåñüò üñïò. ÌåôÜ

áðü áëãåâñéêÝò ðñÜîåéò, ôï õðüäåéãìá ëáìâÜíåé ôçí

éóïäýíáìç ìïñöÞ:

P/(1–P)=exp(Â0+Â1×1+ ... +Âê×ê+w) Þ

oôæ(P)=exp(Â0+Â1×1+ ... +Âê×ê+w)

Ìå áõôÞ ôç ìïñöÞ åêöñÜæåôáé ôï ïôæ ôçò ðéèáíüôç-

ôáò åìöÜíéóçò åíüò íïóÞìáôïò ùò óõíÜñôçóç ðïëëþí

ðñïóäéïñéóôþí. Ôï w åßíáé ôõ÷áßï óöÜëìá.

Áí ëïãáñéèìéóôïýí ïé üñïé ôïõ, ôï õðüäåéãìá ðáßñíåé

ôç ìïñöÞ:

Logit(P)=Â0+Â1×1+Â2×2+ ... +Âê×ê+u

üðïõ Ln(P/(1–P))=Logit(P) åßíáé ï öõóéêüò ëïãÜ-

ñéèìïò ôïõ ïôæ ôçò P, äçëáäÞ ôoõ ëüãïõ ôùí óõìðëçñù-

ìáôéêþí ðéèáíïôÞôùí, ôçò ðéèáíüôçôáò P íá õðÜñ÷åé ôï

íüóçìá ðñïò ôçí ðéèáíüôçôá 1–P íá ìçí õðÜñ÷åé, êáé

u=Lnw åßíáé ï öõóéêüò ëïãÜñéèìïò ôïõ äéáôáñáêôéêïý

üñïõ w.

Åöáñìüæïíôáò ôç ìÝèïäï ôùí äéáäï÷éêþí ðñïóåããß-

óåùí ìÝãéóôçò ðéèáíïöÜíåéáò (iterative maximum

likelihood method) ìå ôá óôïé÷åßá åíüò äåßãìáôïò ëáì-
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âÜíåôáé ç åêôßìçóç ôïõ õðïäåßãìáôïò, ðïõ Ý÷åé ôç ìïñ-

öÞ:

p=exp(b0+b1×1+ ... +bê×ê)/(1+exp(b0+b1×1+ ... +bê ×ê))

Þ ôç ìïñöÞ:

logit(p)=b0+b1×1+b2×2+...+bê×ê.

Tá p êáé logit(p) áðïôåëïýí áíôßóôïé÷åò åêôéìÞóåéò

ôùí Ñ êáé Logit(P).

Ôá b0, b1, b2, ...bê áðïôåëïýí êáôÜëëçëåò åêôéìÞóåéò

ôùí ðáñáìÝôñùí ôïõ õðïäåßãìáôïò Â0, Â1, Â2, ...Âê.

ÊÜèå bj, j =1, 2, ...k åêôéìÜ ôçí êáôÜ ìÝóï üñï ìåôáâï-

ëÞ ôïõ Logit(P), äçëáäÞ ôïõ ëïãÜñéèìïõ ôïõ ëüãïõ ôùí

óõìðëçñùìáôéêþí ðéèáíïôÞôùí ôçò ýðáñîçò ôïõ íïóÞ-

ìáôïò üôáí ï ðñïóäéïñéóôÞò åßíáé ðáñþí (×j=1) êáé ïé

õðüëïéðïé ðñïóäéïñéóôÝò åßíáé áðüíôåò. Áí áíôéêáôáóôá-

èïýí ïé óõãêåêñéìÝíåò ôéìÝò ôùí åñìçíåõôéêþí ìåôá-

âëçôþí óôï õðüäåéãìá ðïõ åêôéìÞèçêå, åêôéìÜôáé ç ðé-

èáíüôçôá åìöÜíéóçò ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêïý.

¼ðùò êáé óôç ìïíïìåôáâëçôÞ ëïãáñéèìéóôéêÞ ðáëéí-

äñüìçóç, óå êÜèå ðñïóäéïñéóôÞ ìå ìåôáâëçôÞ ×j=1, üôáí

ï ðñïóäéïñéóôÞò åßíáé ðáñþí, êáé ×j=0 üôáí äåí åßíáé,

ç ôéìÞ exp(bj) áðïôåëåß åêôßìçóç ôïõ ëüãïõ OR ôùí

óõìðëçñùìáôéêþí ðéèáíïôÞôùí, ï ïðïßïò áðïôåëåß åêôß-

ìçóç ôïõ ó÷åôéêïý êéíäýíïõ RR íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá

üôáí óôï Üôïìï õðÜñ÷åé ìüíï ï óõãêåêñéìÝíïò ðñïó-

äéïñéóôÞò êáé óôçí ðåñßðôùóç ðïõ ç Ýêâáóç åßíáé óðÜ-

íéá. Áí bj>0, åßíáé êáé exp(bj)>1 êáé ôüôå åßíáé áõîçìÝ-

íç ç ðéèáíüôçôá íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá üôáí õðÜñ÷åé ï

ðñïóäéïñéóôÞò, åíþ áí bj<0, åßíáé exp(bj)<1 êáé ôüôå

åßíáé ìåéùìÝíç ç ðéèáíüôçôá íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá üôáí

õðÜñ÷åé ï ðñïóäéïñéóôÞò. Áí bj=0, åßíáé exp(bj)=1 êáé ç

ðéèáíüôçôá íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá äåí óõó÷åôßæåôáé ìå

ôçí ýðáñîç ôïõ ðñïóäéïñéóôÞ.

Óôç ìïíïìåôáâëçôÞ ëïãáñéèìéóôéêÞ ðáëéíäñüìçóç, o

åêôéìçìÝíïò ëüãïò ôùí óõìðëçñùìáôéêþí ðéèáíïôÞôùí

ôïõ ðáñÜãïíôá ïíïìÜæåôáé êáé ðñùôïãåíÞò (crude) êáé

óõìâïëßæåôáé êáé ìå COR, åíþ óôçí ðïëõìåôáâëçôÞ

ëïãáñéèìéóôéêÞ ðáëéíäñüìçóç o åêôéìçìÝíïò ëüãïò ôùí

óõìðëçñùìáôéêþí ðéèáíïôÞôùí êÜèå ðáñÜãïíôá ïíï-

ìÜæåôáé êáé ðñïóáñìïóìÝíïò (adjusted) êáé óõìâïëßæå-

ôáé êáé ìå ÁOR.

H áîéïðéóôßá ôçò åêôßìçóçò bj êÜèå óõíôåëåóôÞ Âj

ôïõ õðïäåßãìáôïò åëÝã÷åôáé ìå äéÜöïñåò óôáôéóôéêÝò

äïêéìáóßåò. ¸íáò ôÝôïéïò óôáôéóôéêüò Ýëåã÷ïò ìðïñåß

íá ãßíåé ìå ôï Wald-test. Áí ç ôéìÞ ôçò Wald-statistic

åßíáé óçìáíôéêÜ ìåãáëýôåñç ôïõ 1, ï óõíôåëåóôÞò åßíáé

óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêüò êáé ï áíôßóôïé÷ïò ðñïóäéïñéóôÞò

óõó÷åôßæåôáé ìå ôçí ýðáñîç Þ ôç ìç ýðáñîç ôïõ íïóÞ-

ìáôïò, êÜôù áðü ó÷åôéêÞ âåâáéüôçôá. ¸íá ìåéïíÝêôçìá

ôïõ Wald-test åßíáé üôé, ðïëëÝò öïñÝò, ÷áñáêôçñßæåé ùò

óôáôéóôéêÜ ìç óçìáíôéêïýò ðñïóäéïñéóôÝò ðïõ åßíáé óôá-

ôéóôéêÜ óçìáíôéêïß, äçëáäÞ ðñïêýðôåé óôáôéóôéêü óöÜë-

ìá ðñþôïõ åßäïõò. Áõôü ìðïñåß íá óõìâåß üôáí ç åêôß-

ìçóç ôçò äéáêýìáíóçò ôïõ bj åßíáé ìåãÜëç. ×ñçóéìï-

ðïéþíôáò ôçí ôéìÞ ôçò Wald-statistic óå ìïíôÝëá ðïëõìå-

ôáâëçôÞò ëïãáñéèìéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò õðïëïãßæåôáé

ï óõíôåëåóôÞò ìåñéêÞò óõó÷Ýôéóçò Rj ãéá êÜèå ðñïó-

äéïñéóôÞ Xj. Ï óõíôåëåóôÞò áõôüò åêôéìÜ ôçí Ýíôáóç

ôçò óõíåéóöïñÜò êÜèå ðñïóäéïñéóôÞ óôç äéáìüñöùóç

ôçò ðéèáíüôçôáò åìöÜíéóçò ôïõ íïóÞìáôïò, áíåîÜñôçôá

áðü ôç óõíåéóöïñÜ ôùí Üëëùí ðñïóäéïñéóôþí. Éó÷ýåé:

–1<Rj<1 êáé ï Rj Ý÷åé ôï ðñüóçìï ôïõ bj. Áí Rj>0 (áíôß-

óôïé÷á, Rj<0), õðÜñ÷åé èåôéêÞ (áíôßóôïé÷á, áñíçôéêÞ)

óõíåéóöïñÜ ôïõ ðñïóäéïñéóôÞ, ðïõ ãßíåôáé åíôïíüôåñç

üóï ï Rj ðëçóéÜæåé óôï 1 (áíôßóôïé÷á, óôï –1). Áí Rj=0,

äåí õðÜñ÷åé áíôßóôïé÷ç óõíåéóöïñÜ.

Ãéá êÜèå ðáñÜìåôñï ôïõ õðïäåßãìáôïò õðïëïãßæïíôáé

üñéá åìðéóôïóýíçò (CI) êáé, åðßóçò, õðïëïãßæïíôáé üñéá

åìðéóôïóýíçò ãéá ôï ëüãï OR ôùí óõìðëçñùìáôéêþí

ðéèáíïôÞôùí êÜèå ðñïóäéïñéóôÞ, ôá ïðïßá áðïôåëïýí

ðñïóåããéóôéêÜ êáé ôá üñéá åìðéóôïóýíçò ôïõ ó÷åôéêïý

êéíäýíïõ RR åìöÜíéóçò ôïõ íïóÞìáôïò áí ï ðñïóäéï-

ñéóôÞò åßíáé ðáñþí.

Áí ôï 1 ðåñéÝ÷åôáé óôï äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò ôïõ

OR, ôüôå –êÜôù áðü ó÷åôéêÞ âåâáéüôçôá (óõíÞèùò 95%)–

ôï íüóçìá äåí ó÷åôßæåôáé ìå ôïí ðñïóäéïñéóôÞ. Áí ôá

üñéá ôïõ äéáóôÞìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñá áðü ôï 1 (áíôß-

óôïé÷á, áí åßíáé ìéêñüôåñá áðü ôï 1), ï ðñïóäéïñéóôÞò

Ý÷åé èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç (áíôßóôïé÷á, áñíçôéêÞ óõó÷Ýôéóç)

ìå ôçí åìöÜíéóç ôïõ íïóÞìáôïò, ðïõ ãßíåôáé åíôïíüôå-

ñç üóï ìåãáëþíåé ç áðüóôáóç ôïõ 1 áðü ôá üñéá ôïõ

äéáóôÞìáôïò, óýìöùíá ìå ôçí åñìçíåßá ðïõ äüèçêå ãéá

ôïí RR=r, êáé êÜôù áðü ó÷åôéêÞ âåâáéüôçôá.

ÕðÜñ÷ïõí äéÜöïñïé ôñüðïé ãéá íá åëåã÷èåß áí ôï

õðüäåéãìá ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò ðïõ åêôéìÞ-

èçêå åßíáé êáôÜëëçëï ãéá ÷ñçóéìïðïßçóç. ̧ íáò ôñüðïò

åßíáé ç ìåëÝôç ôçò éêáíüôçôÜò ôïõ ãéá óùóôÞ ôáîéíüìç-

óç, õðïëïãßæïíôáò äéÜöïñá ðïóïóôÜ ôáîéíüìçóçò. Áí

áíôéêáôáóôáèïýí ïé ôéìÝò ôùí ìåôáâëçôþí êÜèå ìïíÜ-

äáò ôïõ äåßãìáôïò óôï õðüäåéãìá ðïõ åêôéìÞèçêå, õðï-

ëïãßæåôáé ç ðéèáíüôçôá íá õðÜñ÷åé ôï íüóçìá.

Ìå ôçí ðéèáíüôçôá áõôÞ, ïé ìïíÜäåò ôïõ äåßãìáôïò

êáôáôÜóóïíôáé ùò åîÞò:
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ÊáôÜôáîç Íüóçìá

Íáé ¼÷é

Íáé  F11 F12

¼÷é  F21 F22

Ðïóïóôü óùóôÜ èåôéêÜ ôáîéíïìçìÝíùí=F11/(F11+F12)

Ðïóïóôü óùóôÜ áñíçôéêÜ ôáîéíïìçìÝíùí=F22/(F21+F22)

Ðïóïóôü óùóôÜ ôáîéíïìçìÝíùí=(F11+F22)/(F11+F12+F21+F22)

Ðïóïóôü ëáíèáóìÝíá ôáîéíïìçìÝíùí=(F12+F21)/(F11+F12+F21+F22)

Áí ôá ðïóïóôÜ óùóôÞò ôáîéíüìçóçò åßíáé éêáíïðïéç-

ôéêÜ, ôï õðüäåéãìá êñßíåôáé êáôÜëëçëï.

¼ôáí ôï õðüäåéãìá ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò

÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôç äéÜãíùóç åíüò íïóÞìáôïò óå

äéáöïñåôéêü ôüðï-÷ñüíï, ç ìåôáâëçôüôçôá ôçò óõ÷íüôç-

ôáò ôïõ íïóÞìáôïò ðïõ ïöåßëåôáé óôç ìåôáâëçôüôçôá

ôïõ ôüðïõ-÷ñüíïõ (ôïðéêüò åðéðïëáóìüò) äåí åðçñåÜæåé

ôçí åêôßìçóç ôùí óõíôåëåóôþí ôïõ õðïäåßãìáôïò, áëëÜ

ìüíï ôï óôáèåñü üñï b0. Áí Ý÷åé åêôéìçèåß Ýíá õðüäåéã-

ìá ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò óå Ýíáí ôüðï üðïõ ï åðé-

ðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åêôéìÞèçêå ßóïò ìå p, áõôÞ ç

åêôßìçóç ôïõ õðïäåßãìáôïò ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß

ãéá äéÜãíùóç ôïõ íïóÞìáôïò óå Ýíáí Üëëï ôüðï, üðïõ

ôï íüóçìá Ý÷åé åðéðïëáóìü p* êáé ôïõ ïðïßïõ ôï oôæ

åßíáé f* öïñÝò ìåãáëýôåñï áðü ôï oôæ ôïõ åðéðïëáóìïý

ôçò ìåëÝôçò, äçëáäÞ f*=p*/(1–p*)/p/(1–p). Áí êáé óôïõò

äýï ôüðïõò ï åðéðïëáóìüò ôùí äéáöïñïäéáãíùóôéêþò

óõíáöþí íïóçìÜôùí åßíáé ßäéïò, ôüôå ï óôáèåñüò üñïò

ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò b0 èá ðñÝðåé íá áíôéêá-

ôáóôáèåß áðü ôïí b0*=b0+ln(f*).

Áí üìùò óôïõò äýï ôüðïõò ï åðéðïëáóìüò ôùí äéá-

öïñïäéáãíùóôéêþò óõíáöþí íïóçìÜôùí äéáöÝñåé êáé

ôï oôæ ôïõ åðéðïëáóìïý êáèåíüò áðü ôá äéáöïñïäéá-

ãíùóôéêþò óõíáöÞ íïóÞìáôá óôï íÝï ôüðï åßíáé êáôÜ

f** öïñÝò ìåãáëýôåñï áðü ôï áíôßóôïé÷ï oôæ óôïí ôüðï

ôçò ìåëÝôçò, ôüôå ï óôáèåñüò üñïò ôçò ëïãéóôéêÞò ðá-

ëéíäñüìçóçò ôçò ìåëÝôçò èá ðñÝðåé íá áíôéêáôáóôáèåß

áðü ôïí b0*=b0+ln(f*/f**).
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The logistic regression model in diagnostic research
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Faculty of Nursing, University of Athens, Athens, Greece
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The logistic regression model is the most important statistical method used, mainly in etiological research, but

also in diagnostic and prognostic research. In diagnostic research with the use of this model, the probability of

a disease is estimated according to the presence of other characteristics, called determinants. The logistic

regression model is applied in studies on cohort and open populations. Between the members of the population,

the ratio of the percentage of the population displaying a specific disease to the percentage of the population

without the disease (ratio of the complementary probabilities) is called the odds percentage of the existence of

the disease. Given that the determinant is present, the ratio of the odds of the existence probability of a rare

disease to the odds of the absence probability of the disease, the odds ratio (OR) is taken approximately as the

estimation of the relative risk (RR) of the appearance of the disease, for the given factor. This approximating

equation justifies the use of the OR in order to correlate the presentation of a disease with the presence of a

determinant. The logistic regression model is a non-linear statistical model used to estimate the probability of a

specific characteristic (disease) in the members of a population when specific determinants are present. With

the use of the estimated coefficients of the model, the OR is estimated and the reliability limits are calculated

for each determinant, which are the corresponding estimations of the RR for each determinant. There are

various ways of controlling whether the logistic regression model that has been estimated can be used in a

specific case. One way is to study its capability for proper classification, with calculation of the different

percentages of classification. When the values of the variables of each unit are substituted in the estimated

model, the probability of the disease can be calculated. Using this probability, the individuals examined are

classified into those estimated to have and those to have not the disease. If the percentages of accurate

classification are high, the model is suitable for use in the diagnostic procedure.
................................................................................................................................................................................
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