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H ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý
ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç óôç èåùñßá ëÞøçò
ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí

Ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç åßíáé åî
ïñéóìïý ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò êáôÜ ôçí ïðïßá ç ðñïóäïêþìåíç
áîßá ôçò èåñáðåßáò åßíáé ßóç ìå ôçí ðñïóäïêþìåíç áîßá ôçò ìç èåñáðåß-
áò-«ðñïóåêôéêÞò áíáìïíÞò». Ïé åêâÜóåéò, áíÜëïãá ìå ôïí áñéèìü êáé ôï
ðåñéå÷üìåíü ôïõò, äéáêñßíïíôáé óå äé÷ïôüìïõò êáé ðïëõôüìïõò. Óôéò äé-
÷ïôüìïõò åêâÜóåéò, áðü ôéò ïðïßåò ç ìßá Ý÷åé ìçäåíéêÞ áîßá (ð.÷. ï èÜíá-
ôïò), ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç (Ñ*) èá åßíáé: Ñ*=1/
(B/C+1), äçëáäÞ åßíáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãïò ôïõ ëüãïõ ôïõ êáèáñïý
ïöÝëïõò (B) ðñïò ôçí êáèáñÞ æçìéÜ (C) áðü ôç èåñáðåßá, åíþ óôéò äé÷ï-
ôüìïõò áðü ôéò ïðïßåò ç ìßá äåí Ý÷åé ìçäåíéêÞ áîßá Þ óôéò ðïëõôüìïõò
åêâÜóåéò ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç óõíäÝåôáé ìå
ôï ðñïóäïêþìåíï üöåëïò (EB) êáé ôçí ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ (EC) ùò åîÞò:
Ñ*=1/(EB/EC+1). Óå Ýíá êëéíéêü ðñüâëçìá ìå äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá
èá ðáñáôçñçèïýí ôá åîÞò: (á) ÅÜí Ñ(D+)>Ñ* êáé EV(Rx+)>EV(Rx�), ôüôå ç
÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò èåùñåßôáé âÝâáéç. (â) ÅÜí Ñ(D+)<Ñ* êáé EV(Rx+)
<EV(Rx�), ôüôå ç ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò Þ ç «ðñïóåêôéêÞ áíáìïíÞ»
åßíáé ç ðñïôéìüôåñç ëýóç. (ã) ÅÜí Ñ(D+)<Ñ* êáé EV(Rx+) >EV(Rx�), ôüôå
äåí ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá, áëëÜ ãßíåôáé ðñïóðÜèåéá ìå äéáãíùóôéêÞ/Ýò
äïêéìáóßá/åò íá áõîçèåß ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (ç èå-
ôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá íá ðñïóåããßæåé ôï 1). (ä) ÅÜí Ñ(D+)>Ñ* êáé EV(Rx+)
<EV(Rx�) äåí ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá, áëëÜ áñ÷ßæåé ç åðáíáäéåñåýíçóç ôçò
âéâëéïãñáößáò ãéá ôçí ýðáñîç ôõ÷áßïõ óöÜëìáôïò óôçí «åðéêñáôïýóá»
èåñáðåõôéêÞ åðéëïãÞ êáé (å) åÜí Ñ(D+)=Ñ* êáé EV(Rx+)¹EV(Rx�), éó÷ýåé ç
áñ÷Þ ôçò áäéáöïñßáò. ÅÜí áðïöáóéóôåß èåñáðåßá, ãéá êÜèå íïóïýíôá ðïõ
ïñèþò èåñáðåýåôáé, Ñ(D+)/Ñ(D�) ìç íïóïýíôåò èá èåñáðåõôïýí åóöáë-
ìÝíá.
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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Óôç èåùñßá ëÞøçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí, åêôüò

áðü ôéò Þäç ãíùóôÝò ðéèáíüôçôåò, üðùò åßíáé ç åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá Þ åðéðïëáóìüò, ïé ðéèáíüôçôåò

åðÝëåõóçò ôùí óõìâÜíôùí êáé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèá-

íüôçôá ìåôÜ ôçí åñãáóôçñéáêÞ äéåñåýíçóç ôïõ áóèå-

íïýò, óõíáíôþíôáé êáé ïé ðéèáíüôçôåò ôùí ïõäþí Þ óç-

ìåßùí ìåôÜðôùóçò ôçò èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò, ðïõ

Ý÷ïõí äýï ÷áñáêôçñéóôéêÜ: (á) áðïôåëïýí ôï ôå÷íçôü

üñéï äéá÷ùñéóìïý ôùí áôüìùí ôçò ìåëÝôçò óå íïóïý-

íôåò êáé ìç íïóïýíôåò (áóèåíåßò êáé ìç) êáé (â) äßíïõí

ôç äõíáôüôçôá óôïí êëéíéêü éáôñü íá áðïöáóßóåé ãéá ôç

äéåîáãùãÞ Þ ìç ìéáò åñãáóôçñéáêÞò (äéáãíùóôéêÞò)

åîÝôáóçò êáé ôç èåñáðåõôéêÞ Þ ìç áíôéìåôþðéóç ôïõ

íïóÞìáôïò.

Ïé äéáéóèçôéêÝò áðïöÜóåéò óôçí êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ

ïñéóìÝíùí éáôñþí ìðïñåß åê ðñþôçò üøåùò íá öáßíï-

íôáé üôé ëýíïõí ðñïâëÞìáôá, áëëÜ äåí ðñïÜãïõí ôçí

éáôñéêÞ óêÝøç êáé ôçí êëéíéêÞ ëïãéêÞ. Óôéò ðåñéóóüôå-

ñåò üìùò êáôáóôÜóåéò êáé éäéáßôåñá óå áõôÝò ìå äéá-

ãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá, ç åðéíüçóç ôùí áíáëõôéêþò êá-

èïñéóìÝíùí ïõäþí Ýäùóå íÝá þèçóç óôç èåùñßá ëÞ-

øçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí êáé öáßíåôáé ôåëéêÜ üôé

ìÜëëïí áðïâáßíåé ðñïò üöåëïò ôùí áóèåíþí êáé, åðé-

ðëÝïí, ùñéìÜæåé ôïí êëéíéêü äéáëïãéóìü ôùí éáôñþí.

Ôñåéò ïõäïß åßíáé ÷ñÞóéìïé óôç ëÞøç ìéáò êëéíéêÞò

áðüöáóçò üóïí áöïñÜ óôç èåñáðåßá Þ ü÷é åíüò íïóÞ-

ìáôïò: ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý Þ ïõäïý

èåñáðåßáò-ìç èåñáðåßáò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç (êëé-

íéêü éóôïñéêü + öõóéêÞ åîÝôáóç) (Ñ*), ç ðéèáíüôçôá ôïõ

ïõäïý ôçò ìç èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíï ôï áðïôÝëåóìá
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ôçò åñãáóôçñéáêÞò åîÝôáóçò [Ñ(Rx-|T)] êáé ç ðéèáíüôç-

ôá ôïõ ïõäïý ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò åñãáóôçñéáêÞò

åîÝôáóçò ìå äåäïìÝíç ôç èåñáðåßá [Ñ(T|Rx
+)], üðïõ Rx

+,

Rx
–  óõìâïëßæåé ôç ÷ïñÞãçóç Þ ìç ôçò èåñáðåßáò êáé Ô

óõìâïëßæåé ôï áðïôÝëåóìá ôçò åñãáóôçñéáêÞò (äéáãíù-

óôéêÞò) åîÝôáóçò.1–3 Ï óôü÷ïò áõôïý ôïõ Üñèñïõ åßíáé

íá áíáëýóåé ìåèïäïëïãéêÜ ïñéóìÝíåò áðü ôéò êáôáóôÜ-

óåéò ìå äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá, íá êáôáëÞîåé óå óõ-

ìðåñÜóìáôá ðïõ íá áíáäåéêíýïõí ôçí êëéíéêÞ óçìáóßá

ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý åíüò íïóÞìá-

ôïò-óôü÷ïõ ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç êáé, ôåëéêÜ, íá

åöïäéÜóåé ôïí êëéíéêü éáôñü ìå ôç óýã÷ñïíç ãíþóç,

÷ñçóéìïðïéþíôáò áìÝóùò ôç ìåèïäïëïãßá ôçò êëéíéêÞò

ëïãéêÞò ãéá ôçí áíáæùïãüíçóç ôïõ êëéíéêïý äéáëïãé-

óìïý ôïõ, ìå áðþôåñïõò óôü÷ïõò ôçí üóï ôï äõíáôü

ìåãáëýôåñç ðñïóÝããéóç ôçò áôïìéêÞò êáé êõñßùò ôçò

óõíïëéêÞò (äçìïóéåõìÝíçò) åìðåéñßáò êáé ôçí êáëýôåñç

öñïíôßäá ôùí áóèåíþí ôïõ.

2. Ï ÏÑÉÓÌÏÓ ÊÁÉ Ç ÌÁÈÇÌÁÔÉÊÇ ÐÑÏÓÅÃÃÉÓÇ
ÔÇÓ ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÁÓ ÔÏÕ ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÕ ÏÕÄÏÕ
ÌÅÔÁ ÔÇÍ ÊËÉÍÉÊÇ ÅÎÅÔÁÓÇ

Ïé Pauker êáé Kassirer1 ðåñéÝãñáøáí ðñþôïé ôçí ðé-

èáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý Þ óçìåßïõ ìåôÜðôù-

óçò2 óå Ýíá Üñèñï, üðïõ ç áíÜëõóç ôùí êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí åöáñìüóôçêå ùò ìÝóï ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò

æçìéÜò (êüóôïõò)-ïöÝëïõò ôùí ðïéêßëùí õðïèåôéêþí

èåñáðåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí.

Ç óõíÞèçò ëïãéêÞ áêïëïõèßá ãéá ôç ëýóç åíüò êëé-

íéêïý ðñïâëÞìáôïò ðïõ áöïñÜ óå Ýíáí áóèåíÞ åßíáé ç

áíåýñåóç Þ ìÜëëïí ç ðñïóÝããéóç ôçò ïñèÞò äéÜãíù-

óçò êáé óôç óõíÝ÷åéá ç åðéëïãÞ ôçò êáôáëëçëüôåñçò

èåñáðåßáò ìå âÜóç ôç óõãêåêñéìÝíç äéÜãíùóç. ÐïëëÝò

öïñÝò, üìùò, äçìéïõñãåßôáé ç áíÜãêç íá áðïöáóéóôåß ç

÷ïñÞãçóç ìéáò èåñáðåßáò ðñéí áðü ôçí ðñïóÝããéóç

áêüìç êáé ôçò ðáñáôçñÞóéìçò (áíôéëáìâáíüìåíçò) ðñáã-

ìáôéêüôçôáò� ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò (ìç êáèáñÞ Þ

áâÝâáéç äéÜãíùóç). ÅðïìÝíùò, õðÜñ÷åé óõ÷íÜ óôçí êëé-

íéêÞ ðñÜîç äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá êáé êáëåßôáé ï

êëéíéêüò éáôñüò Þ, êáëýôåñá, ï «êáôáóêåõáóôÞò» ôçò

áíÜëõóçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí éáôñüò íá åðéëÝîåé

ôçí êáëýôåñç äõíáôÞ èåñáðåßá áíÜìåóá óå üëåò ôéò

áíáöåñüìåíåò (õðïèåôéêÝò) åíáëëáêôéêÝò èåñáðåßåò (èå-

ñáðåõôéêÝò åðéëïãÝò), ç ïðïßá èá ðñïóáñìïóôåß óôçí

áíáöåñüìåíç áâåâáéüôçôá êáé èá åßíáé ç ðñïóöïñüôå-

ñç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ áóèåíïýò.

Ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ìåôÜ ôçí êëé-

íéêÞ åîÝôáóç åßíáé åî ïñéóìïý ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞ-

ìáôïò êáôÜ ôçí ïðïßá ç ðñïóäïêþìåíç áîßá (expected

value) [ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá (expected utility)]4,5

ôçò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò (óõìðåñéöåñüìåíç ùò ôï ðÜ-

ó÷ïí Üôïìï íá Ý÷åé ôï íüóçìá) åßíáé ßóç ìå ôçí ðñïó-

äïêþìåíç áîßá (÷ñçóéìüôçôá) ôçò «ðñïóåêôéêÞò áíáìï-

íÞò» ãéá èåñáðåßá, äçëáäÞ ôçò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò

(óõìðåñéöåñüìåíç ùò ôï ðÜó÷ïí Üôïìï íá ìçí Ý÷åé ôï

íüóçìá) Þ EV(Rx
+)=EV(Rx

–) Þ EU(Rx
+)= EU(Rx

–) (óôéò

ðåñéðôþóåéò åêåßíåò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôïí ðñïó-

äéïñéóìü ôùí åêâÜóåùí ôùí óõìâÜíôùí ïé ÷ñçóéìüôç-

ôåò��), üðïõ EV(Rx
+), EV(Rx

–) ç ðñïóäïêþìåíç áîßá êáé

EU(Rx
+), EU(Rx

–) ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá ôçò èå-

ñáðåßáò Þ ìç, áíôßóôïé÷á.

ÁíÜëïãá ìå ôïí áñéèìü (äýï Þ ðåñéóóüôåñåò) êáé ôï

ðåñéå÷üìåíï (ðåñéëáìâÜíïõóåò ôï èÜíáôï Þ Üëëç ìçäå-

íéêÞ Ýêâáóç), ïé åêâÜóåéò äéáêñßíïíôáé óå äé÷ïôüìåò

ðåñéëáìâÜíïõóåò ìßá ìçäåíéêÞ Ýêâáóç (ìå ìåôñéêÞ áîßá

1 êáé 0) Þ ìç êáé ðïëõôüìåò.6

2.1. Äé÷ïôüìåò åêâÜóåéò ðåñéëáìâÜíïõóåò
ìßá ìçäåíéêÞ Ýêâáóç

2.1.1. Ìå êõñßáñ÷ç Ýêâáóç ôçí åðéâßùóç. Ìå âÜóç

ôïí ïñéóìü ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý

ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç åíüò íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ2,3,7,8

óå Ýíá äÝíäñï êëéíéêþí áðïöÜóåùí ìå äýï óôñáôçãé-

êÝò-åðéëïãÝò (èåñáðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé äýï åêâÜóåéò (åðéâßùóç, ìç

åðéâßùóç-èÜíáôïò) êáé ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí åðéâßùóç

(ìç èÜíáôï) ùò êõñßáñ÷ç Ýêâáóç (åéêüíåò 1 êáé 2), èá

Ý÷ïõìå:

EV(Rx
+)=EV(Rx

–) Þ Ñ(D+|Rx
+) ´ ÅV(Rx

+|D+) + Ñ(D–|Rx
+)

´ ÅV(Rx
+|D–)=Ñ(D+|Rx

–) ´ ÅV(Rx
–|D+) + Ñ(D–|Rx

–)

´ ÅV(Rx
–|D–) (1)

ÅV(Rx
+|D+)=pÌ-(D+|Rx

+) ´ VÌ- + pÌ
+(D+|Rx

+) ´ VÌ
+

ÅðåéäÞ pÌ-(D+|Rx
+)=UÌ-(Rx

+|D+) êáé pÌ
+(D+|Rx

+)=

UÌ
+(Rx

+|D+), ôüôå ðñïêýðôåé:†  Åßíáé óáöÝò üôé õðÜñ÷ïõí äýï êüóìïé ðñïóÝããéóçò ôçò åðéóôçìïíéêÞò
áëÞèåéáò. Ï Ýíáò åßíáé ôçò ðáñáôçñÞóéìçò (áíôéëáìâáíüìåíçò) ðñáã-
ìáôéêüôçôáò êáé ï Üëëïò ôçò õðïêåßìåíçò áëÞèåéáò. Ï ðñþôïò áðïôåëåß
ðåäßï ðñïóäéïñéóìïý ôçò áéôéïãíùóôéêÞò, äéáãíùóôéêÞò, ðñïãíùóôéêÞò
êáé èåñáðåõôéêÞò áâåâáéüôçôáò êáé ï äåýôåñïò áðáéôåß ôçí åðéôÝëåóç
ìéáò äïêéìáóßáò áíáöïñÜò (åÜí õðÜñ÷åé ìéá ôÝôïéá äïêéìáóßá ãéá ôï
õðü óõæÞôçóç íüóçìá), ãéá íá åðéôåõ÷èåß ç «áðüëõôç» âåâáéüôçôá ôçò
ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò.

†  †  Ç áîßá ìéáò Ýêâáóçò åßíáé åõñåßá Ýííïéá êáé ìðïñåß íá åêöñÜæåôáé Þ
íá ðñïóäéïñßæåôáé ðïéêéëïôñüðùò ùò: Ýôç åðéâßùóçò, Ýôç åðéâßùóçò ðñï-
óáñìïóìÝíá ìå âÜóç ôçí ðïéüôçôá æùÞò (quality-adjusted life years,
QALYs), ðåñéðôþóåéò áôüìùí ìå ôï íüóçìá Þ ðñïëáìâáíüìåíåò åðé-
ðëïêÝò Þ ÷ñçóéìüôçôá.
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ÅV(Rx
–|D–) = ÑÌ-(D–|Rx

–) ´ UÌ- + ÑÌ
+(D–|Rx

–) ´ UÌ
+

ÅðåéäÞ ÑÌ-(D–|Rx
–)=UÌ-(Rx

–|D–) êáé ÑÌ
+(D–|Rx

–)=

UÌ
+(Rx

–|D–), ôüôå:

ÅV(Rx
–|D–)=UÌ-(Rx

–|D–) ´ UÌ- + UÌ
+(Rx

–|D–) ´ UÌ
+=

UÌ-(Rx
–|D–) ´ 1 + UÌ

+(Rx
–|D–) ´ 0 Þ ÅV(Rx

–|D–)=

UÌ
+(Rx

–|D–) Þ ÅU(Rx
–|D–)=UÌ

+(Rx
–|D–) (5)

¼ðïõ Rx
+, Rx

– åßíáé ç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò Þ ìç êáé

D+, D– ç ðáñïõóßá Þ ç áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, Ì+, Ì– ç

Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ Þ ôçò åðéâßùóçò, EV(Rx+), EV(Rx–)

ç ðñïóäïêþìåíç áîßá ôçò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò Þ ìç,

EV(Rx
+|D+), EV(Rx

+|D–) ç ðñïóäïêþìåíç áîßá áðü ôç

÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ

áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, ÅV(Rx
–|D+), ÅV(Rx

–|D–) ç ðñïó-

äïêþìåíç áîßá ôçò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò ìå äåäï-

ìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, ÅU(Rx
+|D+),

ÅU(Rx
+|D–) ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá áðü ôç ÷ïñÞ-

ÅV(Rx
+|D+)=UÌ-(Rx

+|D+) ´ VÌ- + UÌ
+(Rx

+|D+) ´ VÌ
+=

UÌ-(Rx
+|D+) ´ 1 + UÌ

+(Rx
+|D+) ´ 0 Þ ÅV(Rx

+|D+)=

UÌ-(Rx
+|D+) Þ ÅU(Rx

+|D+)=UÌ-(Rx
+|D+) (2)

ÅV(Rx
+|D–) = ÑÌ-(D–|Rx

+) ´ VÌ- + ÑÌ
+(D–|Rx

+) ´ VÌ
+

ÅðåéäÞ ÑÌ-(D–|Rx
+)=UÌ-(Rx

+|D–) êáé ÑÌ
+(D–|Rx

+)=

UÌ
+(Rx

+|D–), ôüôå ðñïêýðôåé:

ÅV(Rx
+|D–)=UÌ-(Rx

+|D–) ´ UÌ- + UÌ
+(Rx

+|D–) ´ UÌ
+=

UÌ
+(Rx

+|D–) ´ 1 + UÌ
+(Rx

+|D–) ´ 0 Þ ÅV(Rx
+|D–)=

UÌ-(Rx
+|D–) Þ ÅU(Rx

+|D–) = UÌ-(Rx
+|D–) (3)

ÅV(Rx
–|D+) = ÑÌ-(D+|Rx

–) ´ UÌ- + ÑÌ
+(D+|Rx

–) ´ UÌ
+

ÅðåéäÞ ÑÌ-(D+|Rx
–)=UÌ-(Rx

–|D+) êáé ÑÌ
+(D+|Rx

–)=

UÌ
+(Rx

–|D+), ôüôå:

ÅV(Rx
–|D+)=UÌ-(Rx

–|D+) ´ UÌ- + UÌ
+(Rx

–|D+) ´ UÌ
+=

UÌ-(Rx
–|D+) ´ 1 + UÌ

+(Rx
–|D+) ´ 0 Þ ÅV(Rx

–|D+)=

UÌ-(Rx
–|D+) Þ ÅU(Rx

–|D+)=UÌ-(Rx
–|D+) (4)

Åéêüíá 1. ÄÝíäñï êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò (èåñá-

ðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé äýï åêâÜ-

óåéò (åðéâßùóç, èÜíáôïò) åíüò íï-

óÞìáôïò-óôü÷ïõ, ìå âÜóç ôï êëéíé-

êü éóôïñéêü êáé ôç öõóéêÞ åîÝôáóç

ôïõ áóèåíïýò. Ñ(D+|Rx
+)=Ñ(D+),

Ñ(D+|Rx
–)=Ñ(D+), Ñ(D–|Rx

+)=Ñ(D–),

Ñ(D–|Rx
–)=Ñ(D–): Ðéèáíüôçôá ðáñïõ-

óßáò Þ áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò ìå

äåäïìÝíç ôç èåñáðåßá Þ ìç. Ñ(Rx+),

Ñ(Rx–): Ðéèáíüôçôá ôùí èåñáðåõìÝ-

íùí íïóïýíôùí Þ ìç. 0 Þ 1 óå ôå-

ôñÜãùíï ðëáßóéï: ÌåôñéêÞ áîßá ôçò

Ýêâáóçò ôïõ èáíÜôïõ Þ ôçò åðéâßù-

óçò, áíôßóôïé÷á.
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ãçóç ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí

áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, ÅU(Rx
–|D+), ÅU(Rx

–|D–) ç ðñïó-

äïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá áðü ôç ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñá-

ðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá ôïõ

íïóÞìáôïò, Ñ(D+|Rx
+)=Ñ(D+), Ñ(D+|Rx

–)=Ñ(D+), Ñ(D–|Rx
+)=

Ñ(D–), Ñ(D–|Rx
–)=Ñ(D–) ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò Þ áðïõ-

óßáò ôïõ íïóÞìáôïò ìå äåäïìÝíç ôç èåñáðåßá Þ ìç, ÑM-

(D+|Rx
+), ÑM-(D+|Rx

–) ç ðéèáíüôçôá åðéâßùóçò (ðñïóäüêé-

ìï æùÞò) ìå ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò êáé äåäïìÝíç ôç

èåñáðåßá Þ ìç, ÑM-(D–|Rx
+), ÑM-(D–|Rx

–) ç ðéèáíüôçôá

åðéâßùóçò (ðñïóäüêéìï æùÞò) ìå áðïõóßá ôïõ íïóÞìá-

ôïò êáé äåäïìÝíç ôç èåñáðåßá Þ ìç, ÑM
+(D+|R+), ÑM

+(D–

|R+) ç ðéèáíüôçôá èáíÜôïõ (èíçôüôçôá) ìå ðáñïõóßá Þ

áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò êáé äåäïìÝíç ôç ÷ïñÞãçóç èå-

ñáðåßáò, UM-(Rx
+|D+), UM-(Rx

+|D–) ç ÷ñçóéìüôçôá ùò ðñïò

ôçí åðéâßùóç ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá

Þ ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, UM
+(Rx

+|D+), UM
+(Rx

+|D–)

ç ÷ñçóéìüôçôá ùò ðñïò ôï èÜíáôï [áíáîéüôçôá Þ ëáèå-

ìÝíç ÷ñçóéìüôçôá Þ äõóáñÝóêåéá2 Þ äõó÷ñçóéìüôçôá

(disutility)] ôçò ÷ïñÞãçóçò ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç

ôçí ðáñïõóßá Þ áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, UM-(Rx
–|D+),

UM-(Rx
–|D–) ç ÷ñçóéìüôçôá ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç ôçò ìç

÷ïñÞãçóçò ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ

ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, UM
+(Rx

–|D+), UM
+(Rx

–|D–) ç

÷ñçóéìüôçôá ùò ðñïò ôï èÜíáôï [áíáîéüôçôá Þ ëáèåìÝ-

íç ÷ñçóéìüôçôá Þ äõóáñÝóêåéá Þ äõó÷ñçóéìüôçôá

(disutility)] ôçò ìç ÷ïñÞãçóçò ôçò èåñáðåßáò ìå äåäï-

ìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, VM-, VM
+

ç ìåôñéêÞ (âáèìïíïìçìÝíç Þ ìç) áîßá ôçò åðéâßùóçò Þ

ôïõ èáíÜôïõ, óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôùóç ìå ôéìÝò 1, 0,

áíôßóôïé÷á.

ÅðïìÝíùò, ïé ðñïóäïêþìåíåò áîßåò áðü ôç ÷ïñÞãç-

óç Þ ìç ôçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí

áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ åßíáé ßóåò ìå ôéò áíôßóôïé-

÷åò ÷ñçóéìüôçôåò ìüíïí üôáí ïé ìåôñéêÝò áîßåò ôùí äýï

åêâÜóåùí (åðéâßùóç, èÜíáôïò) åßíáé 1 êáé 0, áíôßóôïé÷á.

Ç (1), ìåôÜ ôçí áíôéêáôÜóôáóç ôùí (2), (3), (4) êáé

(5), ãßíåôáé:

Ñ(D+) ´ UÌ-(Rx
+|D+) + Ñ(D–) ´ UÌ-(Rx

+|D–) =

Ñ(D+) ´ UÌ-(Rx
–|D+) + Ñ(D–) ´ UÌ-(Rx

–|D–) (6)

Ñ(D+) = ÑÌ-* (7)

Ñ(D–) = 1–ÑÌ-* (8)

Åéêüíá 2. ÄÝíäñï êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò (èåñá-

ðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé ìßá êõ-

ñßáñ÷ç Ýêâáóç (åðéâßùóç) åíüò íï-

óÞìáôïò-óôü÷ïõ, ìå âÜóç ôï êëé-

íéêü éóôïñéêü êáé ôç öõóéêÞ åîÝôá-

óç ôïõ áóèåíïýò.
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¼ðïõ ÑÌ-* åßíáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõ-

äïý ôïõ íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç.

Ç (6), ìå âÜóç ôéò (7) êáé (8), ãßíåôáé:

ÑÌ-* ´ UÌ-(Rx
+|D+) + (1–ÑÌ-*) ´ UÌ-(Rx

+|D–) =

ÑÌ-* ´ UÌ-(Rx
–|D+) + (1–ÑÌ-*) ´ UÌ-(Rx

–|D–) Þ
ÑÌ-*=[UÌ-(Rx

–|D–) – UÌ-(Rx
+|D–)]/[UÌ-(Rx

+|D+) – UÌ-(Rx
–

|D+)] + [UÌ-(Rx
–|D–) – UÌ-(Rx

+|D–)] (9)

Ùò êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôçò åðéâßù-

óçò (ü÷é èáíÜôïõ) áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò ïñßæåôáé

ç äéáöïñÜ ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí èåñáðåõìÝíùí íïóïýí-

ôùí êáé ôùí ìç èåñáðåõìÝíùí íïóïýíôùí Þ:

Êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç áðü ôç ÷ïñÞãç-

óç èåñáðåßáò = ×ñçóéìüôçôá (èåñáðåßá|íüóçìá) – ×ñç-

óéìüôçôá (ìç èåñáðåßá|íüóçìá)

BÌ¯ = UÌ-(Rx
+|D+) – UÌ-(Rx

–|D+) (10)

¼ðïõ ÂÌ- åßíáé ôï êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôçí åðé-

âßùóç áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò êáé UÌ-(Rx
+|D+), UÌ-

(Rx
–|D+) åßíáé ïé ÷ñçóéìüôçôåò ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç

áðü ôç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò Þ ìç ìå äåäïìÝíç ôçí

ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, áíôéóôïß÷ùò, äçëáäÞ ïõóéáóôé-

êÜ åßíáé ïé ðéèáíüôçôåò åðéâßùóçò Þ ôï ðñïóäüêéìï åðé-

âßùóçò ôùí íïóïýíôùí ìå ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò Þ ìç.

Ùò êáèáñÞ æçìéÜ Þ êüóôïò ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç

(ü÷é èáíÜôïõ) áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò ïñßæåôáé ç

äéáöïñÜ ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí ìç èåñáðåõìÝíùí áôü-

ìùí ðïõ äåí Ý÷ïõí ôï íüóçìá (ìç íïóïýíôùí) êáé ôùí

èåñáðåõìÝíùí ìç íïóïýíôùí Þ:

ÊáèáñÞ æçìéÜ ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç áðü ôç ÷ïñÞãçóç

èåñáðåßáò = ×ñçóéìüôçôá (ìç èåñáðåßá|ìç íüóçìá) –

×ñçóéìüôçôá (èåñáðåßá|ìç íüóçìá)

CÌ-=UÌ-(Rx
–|D–) – UÌ-(Rx

+|D–) (11)

¼ðïõ CÌ- åßíáé ç êáèáñÞ æçìéÜ (êüóôïò) áðü ôç

èåñáðåßá ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç êáé UÌ-(Rx
–|D–), UÌ-

(Rx
+|D–) åßíáé ïé ÷ñçóéìüôçôåò ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç ôçò

ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò Þ ôçò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò

ìå äåäïìÝíç ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, äçëáäÞ ôï

ðñïóäüêéìï åðéâßùóçò ôùí ìç íïóïýíôùí ìå ôç ìç ÷ï-

ñÞãçóç Þ ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò, áíôßóôïé÷á.

Áðü ôéò (9), (10) êáé (11) ðñïêýðôåé:

ÑÌ-*= CÌ- /(BÌ-+CÌ-) (12)

Äéáéñåßôáé ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ìå CÌ-,

ïðüôå ðñïêýðôåé:

ÑÌ-* = 1/(BÌ-/CÌ-+1) (13)

ÅðïìÝíùò, ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ôïõ

íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç (êõñßáñ÷ç Ýê-

âáóç) åßíáé áíÜëïãç ôçò êáèáñÞò æçìéÜò êáé áíôéóôñü-

öùò áíÜëïãç ôïõ áèñïßóìáôïò ôçò æçìéÜò êáé ôïõ ïöÝ-

ëïõò ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò

Þ åßíáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãç ôïõ ðçëßêïõ ôïõ ïöÝëïõò

ðñïò ôç æçìéÜ ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç ëüãù ôçò ÷ïñÞãç-

óçò ôçò èåñáðåßáò.

2.1.2. Ìå êõñßáñ÷ç Ýêâáóç ôï èÜíáôï. Ìå âÜóç ôïí

ïñéóìü ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý åíüò

íïóÞìáôïò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç óå Ýíá äÝíäñï

êëéíéêþí áðïöÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò-åðéëïãÝò (èå-

ñáðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá (íüóçìá, ìç íüóç-

ìá) êáé ìå äýï åêâÜóåéò (åðéâßùóç, ìç åðéâßùóç-èÜíá-

ôïò) êáé ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï èÜíáôï (ìç åðéâßùóç) ùò

êõñßáñ÷ç Ýêâáóç (åéêüíåò 3 êáé 4), ðñïêýðôåé:

EV(Rx
+)=EV(Rx

–) Þ Ñ(D+|Rx
+) ´ ÅV(Rx

+|D+) +

Ñ(D–|Rx
+) ´ ÅV(Rx

+|D–)=Ñ(D+|Rx
–) ´ ÅV(Rx

–|D+) +

Ñ(D–|Rx
–) ́  ÅV(Rx

–|D–) (14)

ÅV(Rx
+|D+)=UÌ-(Rx

+|D+) ´ 0 + UÌ
+(Rx

+|D+) ´ 1=

0 + UÌ
+(Rx

+|D+)=UÌ
+(Rx

+|D+) (15)

ÅV(Rx
+|D–)=UÌ-(Rx

+|D–) ´ 0 + UÌ
+(Rx

+|D–) ´ 1=

0 + UÌ
+(Rx

+|D–)=UÌ
+(Rx

+|D–) (16)

ÅV(Rx
–|D+)=UÌ-(Rx

–|D+) ´ 0 + UÌ
+(Rx

–|D+) ´ 1=

0 + UÌ
+(Rx

–|D+)=UÌ
+(Rx

–|D+) (17)

ÅV(Rx
–|D–)=UÌ-(Rx

–|D–) ´ 0 + UÌ
+(Rx

–|D–) ´ 1=

0 + UÌ
+(Rx

–|D–)=UÌ
+(Rx

–|D–) (18)

Ç (14), ìåôÜ ôçí áíôéêáôÜóôáóç ôùí (15), (16), (17)

êáé (18), ãßíåôáé:

Ñ(D+) ´ UÌ
+(Rx

+|D+) + Ñ(D–) ´ UÌ
+(Rx

+|D–)=

Ñ(D+) ´ UÌ
+(Rx

–|D+) + p(D–) ´ UÌ
+(Rx

–|D–) (19)

Ñ(D+)=pÌ
+* (20)

Ñ(D–)=1–pÌ
+* (21)

¼ðïõ ÑÌ
+* åßíáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõ-

äïý ôïõ íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ

èáíÜôïõ.

Ç (19), ìå âÜóç ôéò (20) êáé (21), ãßíåôáé:

ÑÌ
+* ´ UÌ

+(Rx
+|D+) + (1–ÑÌ

+*) ´ UÌ
+(Rx

+|D–)=

pÌ
+* ´ UÌ

+(Rx
–|D+) + (1–ÑÌ

+*) ´ UÌ
+(Rx

–|D–) Þ
pÌ

+*=[UÌ
+(Rx

–|D–) – UÌ
+(Rx

+|D–)]/[UÌ
+(Rx

+|D+) –

UÌ
+(Rx

–|D+)] + [UÌ
+(Rx

–|D–) – UÌ
+(Rx

+|D–)] (22)

Ùò êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ

(èíçôüôçôá) áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò ïñßæåôáé ç äéá-
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öïñÜ ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí èåñáðåõìÝíùí íïóïýíôùí

êáé ôùí ìç èåñáðåõìÝíùí íïóïýíôùí Þ:

Êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ (èíç-

ôüôçôá) áðü ôç èåñáðåßá = ×ñçóéìüôçôá (èåñáðåßá|íü-
óçìá) – ×ñçóéìüôçôá (ìç èåñáðåßá|íüóçìá)

BÌ
+=UÌ

+(Rx
+|D+) – UÌ

+(Rx
–|D+) (23)

¼ðïõ ÂÌ
+ åßíáé ôï êáèáñü üöåëïò ùò ðñïò ôç èíçôü-

ôçôá áðü ôç èåñáðåßá êáé UÌ
+(Rx

+|D+), UÌ
+(Rx

–|D+) åßíáé

ïé ÷ñçóéìüôçôåò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ, äç-

ëáäÞ ç èíçôüôçôá ôçò èåñáðåßáò Þ ôçò ìç èåñáðåßáò, ìå

äåäïìÝíç ôçí ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, áíôßóôïé÷á.

Ùò êáèáñÞ æçìéÜ Þ êüóôïò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ

èáíÜôïõ (èíçôüôçôá) áðü ôç èåñáðåßá ïñßæåôáé ç äéáöï-

ñÜ ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí ìç èåñáðåõìÝíùí áôüìùí ðïõ

äåí Ý÷ïõí ôï íüóçìá (ìç íïóïýíôùí) êáé ôùí èåñáðåõ-

ìÝíùí ìç íïóïýíôùí Þ:

ÊáèáñÞ æçìéÜ ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ (èíçôü-

ôçôá) áðü ôç èåñáðåßá = ×ñçóéìüôçôá (ìç èåñáðåßá|ìç
íüóçìá) – ×ñçóéìüôçôá (èåñáðåßá|ìç íüóçìá)

CÌ
+=UÌ

+(Rx
–|D–) – UÌ

+(Rx
+|D–) (24)

Åéêüíá 3. ÄÝíäñï êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò (èåñá-

ðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé äýï åêâÜ-

óåéò (åðéâßùóç, èÜíáôïò), áðü ôéò

ïðïßåò êõñéáñ÷åß ç åðéâßùóç åíüò

íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ, ìå âÜóç ôï êëé-

íéêü éóôïñéêü êáé ôç öõóéêÞ åîÝôá-

óç ôïõ áóèåíïýò.

¼ðïõ CÌ
+ åßíáé ç êáèáñÞ æçìéÜ (êüóôïò) ùò ðñïò ôç

èíçôüôçôá áðü ôç èåñáðåßá êáé UÌ
+(Rx

–|D–), UÌ
+(Rx

+|D–)

åßíáé ïé ÷ñçóéìüôçôåò ôçò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò Þ

ôçò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò ìå äåäïìÝíç ôçí áðïõóßá

ôïõ íïóÞìáôïò, áíôßóôïé÷á.

Áðü ôéò (22), (23) êáé (24) ðñïêýðôåé:

pÌ
+*=CÌ

+/(BÌ
++CÌ

+) (25)

Äéáéñåßôáé ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ìå CÌ
+,

ïðüôå ðñïêýðôåé:

pÌ
+*= ´ 1/(BÌ

+/CÌ
++1) (26)

ÅðïìÝíùò, ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ôïõ

íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ ùò ðñïò ôï èÜíáôï (êõñßáñ÷ç Ýêâáóç)

åßíáé áíÜëïãç ôçò êáèáñÞò æçìéÜò êáé áíôéóôñüöùò áíÜ-

ëïãç ôïõ áèñïßóìáôïò ôçò æçìéÜò êáé ôïõ ïöÝëïõò ùò

ðñïò ôï èÜíáôï áðü ôç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò Þ åßíáé áíôé-

óôñüöùò áíÜëïãç ôïõ ðçëßêïõ ôïõ ïöÝëïõò ðñïò ôç æç-

ìéÜ ùò ðñïò ôï èÜíáôï áðü ôç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò.

ÅðåéäÞ ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ùò ðñïò

ïðïéáäÞðïôå êõñßáñ÷ç Ýêâáóç åßíáé ßóç ìå ôï ðçëßêï

ôçò êáèáñÞò æçìéÜò ðñïò ôï Üèñïéóìá ôçò êáèáñÞò æç-
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ìéÜò êáé ôïõ êáèáñïý ïöÝëïõò ùò ðñïò ïðïéáäÞðïôå

êõñßáñ÷ç Ýêâáóç, ôüôå éó÷ýåé:

Ñ* = C/(B+C) (27)

Äéáéñåßôáé ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ìå C,

ïðüôå ðñïêýðôåé:

Ñ* = 1/(B/C+1) (28)

üðïõ Â êáé C ôï êáèáñü üöåëïò Þ êáèáñÞ æçìéÜ ìéáò

äé÷ïôüìïõ Ýêâáóçò (åðéâßùóç, èÜíáôïò), ìå åðéêñáôïý-

óá Ýêâáóç åßôå ôçí åðéâßùóç åßôå ôï èÜíáôï.

ÅðïìÝíùò, ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý

êáèïñßæåôáé (åßíáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãç) áðü ôï ëüãï

ôïõ êáèáñïý ïöÝëïõò ôïõ ðñïåñ÷ïìÝíïõ áðü ôç èåñá-

ðåßá ôïõ áóèåíïýò ùò ðñïò ôçí ïðïéáäÞðïôå Ýêâáóç

(åðéâßùóç Þ èÜíáôïò) ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò

êáé ôçò êáèáñÞò æçìéÜò ùò ðñïò ôçí ïðïéáäÞðïôå Ýêâá-

óç (åðéâßùóç Þ èÜíáôïò) ðïõ åðéóõìâáßíåé êáôÜ ôç èå-

ñáðåßá ôïõ õðü ìåëÝôç áôüìïõ ìå ôçí áðïõóßá ôïõ íï-

Åéêüíá 4. ÄÝíäñï êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò (èåñá-

ðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé ìßá êõ-

ñßáñ÷ç Ýêâáóç (èÜíáôïò) åíüò íï-

óÞìáôïò-óôü÷ïõ, ìå âÜóç ôï êëéíé-

êü éóôïñéêü êáé ôç öõóéêÞ åîÝôáóç

ôïõ áóèåíïýò.

óÞìáôïò. Åßíáé ðñïöáíÝò üôé, üóï åëáôôþíåôáé ï ëüãïò

ôïõ êáèáñïý ïöÝëïõò áðü ôç èåñáðåßá ôïõ áóèåíïýò

ðñïò ôçí êáèáñÞ æçìéÜ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç èåñáðåßá

ôïõ áôüìïõ ÷ùñßò ôï íüóçìá Þ, áíôéóôñüöùò, üóï áõîÜ-

íåôáé ï ëüãïò ôçò êáèáñÞò æçìéÜò ðñïò ôï êáèáñü üöå-

ëïò, ôüóï áõîÜíåôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý

ïõäïý ôïõ íïóÞìáôïò. Êáé áíôéèÝôùò, üóï ï ëüãïò ôïõ

êáèáñïý ïöÝëïõò ðñïò ôçí êáèáñÞ æçìéÜ áõîÜíåôáé,

ôüóï ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ôïõ íïóÞ-

ìáôïò åëáôôþíåôáé.

2.2. Äé÷ïôüìåò (ìç ðåñéëáìâÜíïõóåò ìçäåíéêÞ Ýêâáóç)
Þ ðïëõôüìåò åêâÜóåéò

ÅÜí ç Ýêâáóç åßíáé äé÷ïôüìïò (ìç ðåñéëáìâÜíïõóá

ìçäåíéêÞ Ýêâáóç, üðùò ï èÜíáôïò) Þ ðïëõôüìïò (ìå

ðåñéóóüôåñåò ôùí äýï åêâÜóåùí), ìå âÜóç ôïí ïñéóìü

ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý åíüò íïóÞìá-

ôïò óå Ýíá äÝíäñï êëéíéêþí áðïöÜóåùí ìå äýï óôñá-
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ôçãéêÝò-åðéëïãÝò (èåñáðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜ-

íôá (íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé ôñåéò åêâÜóåéò Å1, Å2, êáé

Å3 (åéê. 5), ðñïêýðôåé:

EV(Rx
+)=EV(Rx

–) Þ Ñ(D+|Rx
+) ´ ÅV(Rx

+|D+) + Ñ(D–|Rx
+)

´ ÅV(Rx
+|D–)=Ñ(D+|Rx

–) ´ ÅV(Rx
–|D+) + Ñ(D–|Rx

–) ´
ÅV(Rx

–|D–) Þ Ñ(D+) ´ ÅV(Rx
+|D+) + Ñ(D–) ´ ÅV(Rx

+|D–)=

Ñ(D+) ´ ÅV(Rx
–|D+) + Ñ(D–) ´ ÅV(Rx

–|D–) (29)

Ñ(D+) = Ñ* (30)

Ñ(D–) = 1–Ñ* (31)

Áðü ôéò (29), (30) êáé (31) ðñïêýðôåé:

Ñ* ´ ÅV(Rx
+|D+) + (1–Ñ*) ´ ÅV(Rx

+|D–)=

Ñ* ´ ÅV(Rx
–|D+) + (1–Ñ*) ´ ÅV(Rx

–|D–) Þ
Ñ* ´ ÅV(Rx

+|D+) + ÅV(Rx
+|D–) – Ñ* ´ ÅV(Rx

+|D–)=

Ñ* ´ ÅV(Rx
–|D+) + ÅV(Rx

–|D–) – Ñ* ´ ÅV(Rx
–|D–) Þ

Ñ* ´ ÅV(Rx
+|D+) – Ñ* ´ ÅV(Rx

+|D–) + Ñ* ´ ÅV(Rx
–|D+) –

Ñ* ´ ÅV(Rx
–|D–)=ÅV(Rx

–|D–) – ÅV(Rx
+|D–) Þ

Ñ* ´ {[ÅV(Rx
+|D+) – ÅV(Rx

–|D+)] + [ÅV(Rx
–|D–) –

ÅV(Rx
+|D–)]}=[ÅV(Rx

–|D–) – ÅV(Rx
+|D–)] Þ

Ñ*= [ÅV(Rx
–|D–) – ÅV(Rx

+|D–)] / {[ÅV(Rx
+|D+) –

ÅV(Rx
–|D+)] + [ÅV(Rx

–|D–) – ÅV(Rx
+|D–)]} (32)

Ùò ðñïóäïêþìåíï üöåëïò áðü ôç èåñáðåßá ïñßæåôáé ç

äéáöïñÜ ôçò ðñïóäïêþìåíçò áîßáò ôùí èåñáðåõìÝíùí

íïóïýíôùí êáé ôùí ìç èåñáðåõìÝíùí íïóïýíôùí Þ:

Ðñïóäïêþìåíï üöåëïò áðü ôç èåñáðåßá = Ðñïóäïêþ-

ìåíç áîßá (èåñáðåßá|íüóçìá) – Ðñïóäïêþìåíç áîßá (ìç

èåñáðåßá|íüóçìá)

ÅB = [ÅV(Rx
+|D+) – ÅV(Rx

–|D+)] (33)

¼ðïõ ÅÂ åßíáé ôï ðñïóäïêþìåíï üöåëïò áðü ôç èå-

ñáðåßá êáé ÅV(Rx
+|D+), ÅV(Rx

–|D+) åßíáé ïé ðñïóäïêþìå-

íåò áîßåò ôçò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò Þ ìç, ìå äåäïìÝíç

ôçí ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, áíôßóôïé÷á.

Ùò ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ Þ êüóôïò áðü ôç èåñáðåßá

ïñßæåôáé ç äéáöïñÜ ôçò ðñïóäïêþìåíçò áîßáò ôùí ìç

èåñáðåõìÝíùí áôüìùí ðïõ äåí Ý÷ïõí ôï íüóçìá (ìç

íïóïýíôùí) êáé ôùí èåñáðåõìÝíùí ìç íïóïýíôùí Þ:

Ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ áðü ôç èåñáðåßá =

Ðñïóäïêþìåíç áîßá (ìç èåñáðåßá|ìç íüóçìá) –

Ðñïóäïêþìåíç áîßá (èåñáðåßá|ìç íüóçìá)

ÅC = [ÅV(Rx
–|D–) – ÅV(Rx

+|D–)] (34)

Åéêüíá 5. ÄÝíäñï êëéíéêþí áðï-

öÜóåùí ìå äýï óôñáôçãéêÝò (èåñá-

ðåßá, ìç èåñáðåßá), äýï óõìâÜíôá

(íüóçìá, ìç íüóçìá) êáé ôñåéò åê-

âÜóåéò (Å1, Å2 êáé Å3) åíüò íïóÞìá-

ôïò-óôü÷ïõ, ìå âÜóç ôï êëéíéêü éó-

ôïñéêü êáé ôç öõóéêÞ åîÝôáóç ôïõ

áóèåíïýò. ÑÅ1(D+|Rx
+), ÑÅ2(D+|Rx

+),

ÑÅ3(D+|Rx
+): Ðéèáíüôçôá ùò ðñïò ôçí

Ýêâáóç Å1, Å2 êáé Å3 ôçò ðáñïõóßáò

ôïõ íïóÞìáôïò ìå äåäïìÝíç ôç èå-

ñáðåßá. ÑÅ1(D—|Rx
+), PÅ2(D—|Rx

+),

ÑÅ3(D—|Rx
+): Ðéèáíüôçôá ùò ðñïò ôçí

Ýêâáóç Å1, Å2 êáé Å3 ôçò áðïõóßáò

ôïõ íïóÞìáôïò ìå äåäïìÝíç ôç ÷ï-

ñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò. ÑE1(D+|Rx
—),

ÑE2(D+|Rx
—), ÑE3(D+|Rx

—): Ðéèáíüôç-

ôá ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç Å1, Å2 êáé

Å3 ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò ìå

äåäïìÝíç ôç ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èå-

ñáðåßáò. ÑE1(D—|Rx
—), ÑE2(D—|Rx

—),

ÑE3(D—|Rx
—): Ðéèáíüôçôá ùò ðñïò

ôçí Ýêâáóç Å1, Å2 êáé Å3 ôçò áðïõ-

óßáò ôïõ íïóÞìáôïò ìå äåäïìÝíç

ôç ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò êáé

VE1, VE2, VE3, óå ðáñáëëçëüãñáììï

ðëáßóéï, ç ìåôñéêÞ áîßá ôçò Ýêâá-

óçò Å1, Å2 êáé Å3, áíôßóôïé÷á.
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¼ðïõ ÅC åßíáé ç ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ Þ êüóôïò áðü

ôç èåñáðåßá êáé ÅV(Rx
–|D–), ÅV(Rx

+|D–) åßíáé ïé ðñïóäï-

êþìåíåò áîßåò ôçò ìç èåñáðåßáò Þ ôçò èåñáðåßáò, ìå

äåäïìÝíç ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, áíôßóôïé÷á.

Áðü ôéò (33), (34) êáé (35) ðñïêýðôåé:

Ñ* = ÅC/(ÅB+ÅC) (35)

Äéáéñåßôáé ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ìå ÅC,

ïðüôå ðñïêýðôåé:

Ñ* = 1/(ÅB/ÅC+1) (36)

üðïõ ÅÂ, ÅC ôï ðñïóäïêþìåíï üöåëïò, ç ðñïóäïêþìå-

íç æçìéÜ ìéáò äé÷ïôüìïõ (ìç ðåñéëáìâÜíïõóáò ìçäåíé-

êÞ Ýêâáóç) Þ ìéáò ðïëõôüìïõ Ýêâáóçò, áíôßóôïé÷á.

ÅðïìÝíùò, ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý óå

Ýíá äÝíäñï êëéíéêþí áðïöÜóåùí ìå äé÷ïôüìï (ìç ðåñé-

ëáìâÜíïõóá ìçäåíéêÞ Ýêâáóç) Þ ðïëõôüìï Ýêâáóç êá-

èïñßæåôáé (åßíáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãç) áðü ôï ëüãï

ôïõ ðñïóäïêþìåíïõ ïöÝëïõò ôïõ ðñïåñ÷ïìÝíïõ áðü ôç

èåñáðåßá ôïõ íïóïýíôïò ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìá-

ôïò êáé ôçò ðñïóäïêþìåíçò æçìéÜò ðïõ åðéóõìâáßíåé

êáôÜ ôç èåñáðåßá ôïõ õðü ìåëÝôç áôüìïõ ìå ôçí áðïõ-

óßá ôïõ íïóÞìáôïò. Åßíáé ðñïöáíÝò üôé, üóï åëáôôþíå-

ôáé ï ëüãïò ôïõ ðñïóäïêþìåíïõ ïöÝëïõò áðü ôç èåñá-

ðåßá ôïõ áôüìïõ ìå ôï íüóçìá ðñïò ôçí ðñïóäïêþìåíç

æçìéÜ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç èåñáðåßá ôïõ áôüìïõ ÷ù-

ñßò ôï íüóçìá Þ, áíôéóôñüöùò, üóï áõîÜíåôáé ï ëüãïò

ôçò ðñïóäïêþìåíçò æçìéÜò ðñïò ôï ðñïóäïêþìåíï üöå-

ëïò, ôüóï áõîÜíåôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý

ïõäïý ôïõ íïóÞìáôïò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç. Êáé

áíôßèåôá, üóï ï ëüãïò ôïõ ðñïóäïêþìåíïõ ïöÝëïõò

ðñïò ôçí ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ áõîÜíåôáé, ôüóï ç ðéèá-

íüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ôïõ íïóÞìáôïò ìåôÜ

ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç åëáôôþíåôáé.

3. Ç ÊËÉÍÉÊÇ ÐÑÏÓÅÃÃÉÓÇ ÔÇÓ ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÁÓ
ÔÏÕ ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÕ ÏÕÄÏÕ
ÌÅÔÁ ÁÐÏ ÔÇÍ ÊËÉÍÉÊÇ ÅÎÅÔÁÓÇ

ÌåñéêÝò öïñÝò åßíáé áíáãêáßï ç èåñáðåßá åíüò êëé-

íéêïý ðñïâëÞìáôïò íá áñ÷ßæåé ðñéí ðáñáìåßíåé óôïí

êáôÜëïãï ôçò äéáöïñéêÞò äéáãíùóôéêÞò ìßá êáé ìüíï

ìßá äéÜãíùóç, ìå ãíþìïíá ðÜíôïôå ôçí ðñïóÝããéóç ôçò

õðïêåßìåíçò åðéóôçìïíéêÞò áëÞèåéáò, áí êáé ç ðëÝïí

óõíÞèçò óåéñÜ åßíáé íá ðñïçãçèåß ç äéÜãíùóç êáé ìåôÜ

íá åðéëåãåß ç êáôÜëëçëç èåñáðåßá ìå âÜóç ôç äåäïìÝ-

íç äéÜãíùóç êáé ôéò éäéáéôåñüôçôåò ôïõ áóèåíïýò. Ç

äéÜãíùóç, üðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 6, åêôüò ôïõ üôé

áðïôåëåß ìéá êåíôñéêÞ åííïéïëïãéêÞ ïíôüôçôá, åßíáé óõã-

÷ñüíùò êáé Ýíáò ðüëïò åóôßáóçò êáé ïñãÜíùóçò ôçò

êëéíéêÞò ëïãéêÞò, óõíäåüìåíç áìÝóùò ìå ôï áéôéáôü

óýíïëï, ìå ôá óõíáêüëïõèá ôïõ íïóÞìáôïò (óõìðôþìá-

ôá, óçìåßá, åñãáóôçñéáêÜ ðáèïëïãéêÜ åõñÞìáôá, íïóç-

ñüôçôá, åêâÜóåéò, üðùò ðñïóäüêéìï æùÞò Þ èíçôüôçôá)

êáé ôï ßäéï ôï íüóçìá. ÅÜí ÷ñçóéìïðïéçèåß ùò ðáñÜ-

äåéãìá ç óéäçñïðåíéêÞ áíáéìßá êáé èåùñçèåß ùò áéôßá

ôçò ç áíåðáñêÞò ðñüóëçøç óéäÞñïõ ìå ôéò ôñïöÝò (èá

ìðïñïýóå íá ìçí ðñïêýøåé ôüóï åýêïëá áðü ôï éóôïñé-

êü ôïõ áóèåíïýò êáé íá åßíáé áíôéêåßìåíï áéôéïãíùóôé-

êÞò äéåñåýíçóçò), Ý÷åé äå ùò óõíáêüëïõèÜ ôçò æÜëç,

åíäå÷ïìÝíùò Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá ëéðïèõìéêÜ åðåéóüäéá,

ìõúêÞ áäõíáìßá êáé, ãåíéêÜ, êáôáâïëÞ äõíÜìåùí,

ù÷ñüôçôá äÝñìáôïò êáé åðéðåöõêüôùí ê.ëð., ôüôå ç åíäåéê-

íõüìåíç èåñáðåßá èá åßíáé ç ÷ïñÞãçóç óêåõáóìÜôùí

óéäÞñïõ Þ/êáé ôñïöþí ðëïýóéùí óå óßäçñï (áéôéáôÞ èå-

ñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ íïóÞìáôïò). ÅÜí ðáñïõóéáó-

ôåß ìéá êëáóéêÞ ðåñßðôùóç ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõï-

êáñäßïõ ìå êëéíéêÞ åéêüíá êáé åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï

ðáèïëïãéêü, ôüôå ç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç èá åßíáé

ìéá ðáñåìâáôéêÞ äéáäéêáóßá óôï íüóçìá, åßôå õðü ôç

ìïñöÞ ôçò èñïìâüëõóçò, åÜí äåí õðÜñ÷åé áíôÝíäåéîç,

åßôå ìå åíäïóôåöáíéáßá áããåéïðëáóôéêÞ (Üìåóç èåñáðåõ-

ôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ íïóÞìáôïò). Êáé, ôÝëïò, åÜí ôï

êëéíéêü ðñüâëçìá áöïñÜ óå êåöáëáëãßá ìç ðñïóäéïñéó-

ìÝíçò áéôéïëïãßáò, ôüôå ç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç áöïñÜ

êáôÜ ðñþôïí êáé áðïêëåéóôéêÜ óôçí áðáëëáãÞ ôïõ áóèå-

íïýò áðü ôçí êåöáëáëãßá (èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí

óõíáêüëïõèùí Þ óõíåðåéþí ôïõ íïóÞìáôïò).9–11

Ïé åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò ðïõ ðñïêáëïýí Üìåóï

êßíäõíï ãéá ôçí õãåßá ôïõ áóèåíïýò åßíáé êõñßùò åêåß-

íåò ðïõ «ôñÝöïõí» ôç ìåãáëýôåñç äéáãíùóôéêÞ áâå-

âáéüôçôá, ç ïðïßá ðåñéóóüôåñï ïöåßëåôáé óôçí áôõðßá

ôùí êëéíéêþí åõñçìÜôùí êáé ôçí áíáãêáéüôçôá ôçò

Üìåóçò (åðåßãïõóáò) ðáñÝìâáóçò, ç ïðïßá èåùñåßôáé

áðïöáóéóôéêÞ ãéá ôç æùÞ ôïõ áóèåíïýò. Ðáñáäåßãìáôá

ôÝôïéùí êáôáóôÜóåùí åßíáé ç ìçíéããéôéäïêïêêéêÞ ìç-

íéããßôéäá, ç ïîåßá óêùëçêïåéäßôéäá õðü ôç ìïñöÞ äéå-

Åéêüíá 6. Ç ó÷Ýóç ôïõ íïóÞìáôïò-óôü÷ïõ ìå ôï áéôéáêü óýíïëï, ôá

óõíáêüëïõèá Þ ôéò óõíÝðåéåò ôïõ íïóÞìáôïò êáé ôçí õðü êëéíéêÞ áâå-

âáéüôçôá ðñïóÝããéóç ôçò èåñáðåõôéêÞò áíôéìåôþðéóçò áõôïý.
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ñåýíçóçò ïîÝïò êïéëéáêïý Üëãïõò, ç ðíåõìïíéêÞ åìâï-

ëÞ, ôï Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ ê.ëð. Åêôüò áðü ôéò

áìéãþò åðåßãïõóåò õðÜñ÷ïõí êáé ïé äõíçôéêÜ åðåßãïõ-

óåò êáôáóôÜóåéò, üðùò ç ñÞîç Þ ìç åíüò áíåõñýóìáôïò

ôïõ êýêëïõ ôïõ Willis Þ åíüò áíåõñýóìáôïò ôçò áïñôÞò,

ìå ôç äéáöïñÜ üôé äåí åíõðÜñ÷åé áðü ôçí áñ÷Þ äéáãíù-

óôéêÞ áâåâáéüôçôá, áëëÜ ç áâåâáéüôçôá åìöáíßæåôáé óå

êÜðïéï ìç äåäïìÝíï óçìåßï ôïõ ÷ñïíéêïý ïñßæïíôá ôïõ

íïóÞìáôïò, ðïõ ïöåßëåôáé óôç ñÞîç ôïõ áíåõñýóìáôïò

(åðéðëïêÞ). Åðßóçò, óå êëéíéêÝò åêäçëþóåéò üðùò ç ìé-

êñïóêïðéêÞ áéìáôïõñßá êáé ï ÷ñüíéïò âÞ÷áò, êáèþò êáé

êáôáóôÜóåéò üðùò ç ãáóôñïïéóïöáãéêÞ ðáëéíäñüìçóç,

åìöáíßæåôáé äéáãíùóôéêÞ õðïëåéììáôéêÞ áâåâáéüôçôá êáé

óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò åßíáé áíáãêáßá ç åöáñìïãÞ

ôçò èåùñßáò ëÞøçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí.7,8

Óå Ýíá êëéíéêü ðñüâëçìá ÷ùñßò äéáãíùóôéêÞ áâå-

âáéüôçôá (ìå âÝâáéç äéÜãíùóç) êáé ìå ôç äéÜñèñùóç

ôçò åéêüíáò 1, ç èåìåëéþäçò áñ÷Þ ôçò èåùñßáò ôùí

êëéíéêþí áðïöÜóåùí åöáñìüæåôáé ðëÞñùò, åßôå üôáí

EV(Rx
+)>EV(Rx

–), ïðüôå ç èåñáðåßá ðñïêñßíåôáé êáé ÷ï-

ñçãåßôáé, åßôå üôáí EV(Rx
+)<EV(Rx

–), ïðüôå åðéêñáôåß ç

ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò. Áíôßèåôá, óå Ýíá ðñüâëç-

ìá ìå äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá (÷ùñßò ðåñáéôÝñù äéá-

ãíùóôéêü åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï åðéâåâáßùóçò Þ ìç ôçò

äéÜãíùóçò), ç âáóéêÞ áñ÷Þ ôçò èåùñßáò ôùí êëéíéêþí

áðïöÜóåùí èá åöáñìïóôåß êáé ðÜëé, áëëÜ èá ðñïêñéèåß

ç èåñáðåßá Þ ìç, åÜí ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íï-

óÞìáôïò [Ñ(D+)] åßíáé ìåãáëýôåñç Þ ìéêñüôåñç áðü ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý (Ñ*), áíôßóôïé÷á.

ÅðïìÝíùò, åÜí Ñ(D+)>Ñ* êáé EV(Rx
+)>EV(Rx

–), ç ÷ïñÞ-

ãçóç ôçò èåñáðåßáò èåùñåßôáé âÝâáéç (åéê. 7á), åíþ åÜí

Ñ(D+)<Ñ* êáé EV(Rx
+)<EV(Rx

–) ðñïêñßíåôáé ç ìç ÷ïñÞ-

ãçóç ôçò èåñáðåßáò, ç «ðñïóåêôéêÞ áíáìïíÞ» (åéê. 7â)

êáé ç ðåñáéôÝñù åñãáóôçñéáêÞ äéåñåýíçóç, ìå óôü÷ï

ôçí åëÜôôùóç ôçò äéáãíùóôéêÞò áâåâáéüôçôáò, ç ïðïßá

èåùñåßôáé üôé áðïôåëåß ôçí ðñïôéìüôåñç ëýóç. Óôéò Üë-

ëåò äýï ðåñéðôþóåéò, üôáí Ñ(D+)<Ñ* êáé EV(Rx
+)>EV(Rx

–),

äåí ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá, áëëÜ åðé÷åéñåßôáé ðåñáéôÝñù

äéáãíùóôéêÞ äéåñåýíçóç (åñãáóôçñéáêÞ/Ýò äïêéìáóßá/

åò), ìå óôü÷ï ôçí áýîçóç ôçò ìåôÜ ôç äïêéìáóßá ðéèáíü-

ôçôáò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò [äïêéìáóßá ìå õøç-

ëÞ (ðñïóåããßæïõóá ôï 1,0) áëçèþò áñíçôéêÞ ðéèáíïöÜ-

íåéá Þ åéäéêüôçôá] êáé, åðßóçò, üôáí Ñ(D+)>Ñ* êáé

EV(Rx
+)< EV(Rx

–) –ìéá áóõíÞèç èåùñçôéêÜ ðåñßðôùóç–

äåí ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá, áëëÜ äéåñåõíÜôáé êáé ðÜëé ç

âéâëéïãñáößá ãéá ôçí åíôüðéóç ôõ÷áßïõ óöÜëìáôïò óôçí

«åðéêñáôïýóá» èåñáðåõôéêÞ åðéëïãÞ.

Ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý åíüò íïóÞìá-

ôïò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç ìðïñåß íá áðåéêïíéóôåß ìå

ôï ðáñÜäåéãìá ôçò åéêüíáò 7, óôï ïðïßï ïé ðéèáíüôçôåò

åíüò õðïèåôéêïý íïóÞìáôïò êéíïýíôáé áðü 0 ìÝ÷ñé 1,

üðïõ ôï 0 ðáñéóôÜíåé ôçí áðüëõôç âåâáéüôçôá ôçò áðïõ-

óßáò êáé ôï 1 ôçí áðüëõôç âåâáéüôçôá ôçò ðáñïõóßáò

ôïõ íïóÞìáôïò. ÅðïìÝíùò, üôáí ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞ-

ìáôïò åßíáé 0, äçëáäÞ üôáí ôï íüóçìá áðïõóéÜæåé [Ñ(D–)],

äåí ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá, åíþ üôáí ç ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò åßíáé 1, äçëáäÞ üôáí åßíáé âÝâáéï üôé ôï

íüóçìá õðÜñ÷åé [Ñ(D+)], ôüôå ÷ïñçãåßôáé èåñáðåßá ãéá

ôçí ïðïßá õðÜñ÷åé âåâáéüôçôá üôé èá åßíáé áðïôåëåóìá-

ôéêÞ, åöüóïí áðïôåëåß ôçí ðëÝïí êáôÜëëçëç ãéá ôï äå-

äïìÝíï íüóçìá. ÊáôÜ ôçí åõèåßá êßíçóç ôùí ðéèáíïôÞ-

ôùí ôïõ õðïèåôéêïý íïóÞìáôïò áðü ôï 0 óôï 1 (0<Ñ<1)

õðÜñ÷åé Ýíá óçìåßï –ç ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý

ïõäïý (Ñ*) ôïõ íïóÞìáôïò ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç–

ðïõ õðïäçëþíåé ðëÞñç áäéáöïñßá (óçìåßï áäéáöïñßáò)

ãéá ôï áí ï áóèåíÞò èá èåñáðåõôåß Þ ü÷é, áí êáé åíäÝ-

÷åôáé íá åßíáé ãíùóôü åÜí õðÜñ÷åé íüóçìá Þ ü÷é (åÜí ï

åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñïò Þ ìéêñü-

ôåñïò áðü ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý, áí-

ôßóôïé÷á). H Ñ* åßíáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, ðÜíù

áðü ôçí ïðïßá ç èåñáðåßá åíäåßêíõôáé êáé êÜôù áðü ôçí

ïðïßá ç èåñáðåßá äåí åíäåßêíõôáé, åöüóïí ç ðéèáíüôç-

Åéêüíá 7. Ïé ôñåéò äõíáôïß óõíäõáóìïß ìåôáîý ôçò ðéèáíüôçôáò ðáñïõ-

óßáò ôïõ íïóÞìáôïò (åðéðïëáóìïý) êáé ôïõ èåñáðåõôéêïý ïõäïý ìåôÜ

ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç: (á) ÅÜí ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 0,4

êáé ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò åßíáé 0,1 [Ñ(D+)>Ñ*], ôüôå åÜí EV(Rx
+)>

EV(Rx-) ç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò èåùñåßôáé âÝâáéç. (â) ÅÜí ï åðéðï-

ëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 0,1 êáé ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò åßíáé 0,4

[Ñ(D+)<Ñ*], ôüôå ç ìç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò èåùñåßôáé âÝâáéç. (ã)

ÅÜí ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 0,1 êáé ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò

åßíáé 0,1, äçëáäÞ ßóïé [Ñ(D+)=Ñ*], ôüôå óôï åðéëåãìÝíï áõôü óçìåßï

(óçìåßï áäéáöïñßáò) äåí èá åðéëåãåß ïýôå ç èåñáðåßá ïýôå ç ìç èåñá-

ðåßá.
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ôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (åðéðïëáóìüò Þ ðñéí áðü

ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò) åß-

íáé ìåãáëýôåñç Þ ìéêñüôåñç áðü ôçí Ñ*, áíôßóôïé÷á.

ÅðåéäÞ üìùò ôá Üêñá 0 êáé 1 ôçò õðïèåôéêÞò åõèåßáò

0®1 åßíáé ôá ìüíá óçìåßá üðïõ ç áëçèéíÞ êáôÜóôáóç

ôïõ áôüìïõ («áíôéêåéìåíéêÞ» ðñáãìáôéêüôçôá) åßíáé ãíù-

óôÞ, ôá èåñáðåõôéêÜ óöÜëìáôá äõíçôéêÜ èá åðéóõìâïýí

óå üëåò ôéò ðéèáíüôçôåò ôïõ íïóÞìáôïò áðü 0 Ýùò 1,

åîáéñïõìÝíùí ðñïöáíþò ôùí ðéèáíïôÞôùí 0 êáé 1.12–15

Õðïôßèåôáé üôé ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò (åðéðïëáóìüò) åßíáé 0,10. Óå ìéá åðéëåãìÝíç Ñ*=0,10

(åéê. 7ã), ãéá êÜèå íïóïýíôá ðïõ ïñèþò èåñáðåýåôáé, 9

ìç íïóïýíôåò èá èåñáðåõôïýí åóöáëìÝíá. Áõôü ðñï-

êýðôåé ìå ôçí åöáñìïãÞ ôïõ odds (Þ ôïõ åíäå÷üìåíïõ

íïóÞìáôïò Þ ôçò õðåñï÷Þò ôùí íïóïýíôùí óå ó÷Ýóç ìå

ôïõò ìç íïóïýíôåò êáé ôùí èåñáðåõìÝíùí óå ó÷Ýóç ìå

ôïõò ìç èåñáðåõìÝíïõò):

ÙÍ = Ñ(D+)/[1–Ñ(D+)] (37)

ÙÈ = Ñ*/(1–Ñ*) (38)

Ñ(D+) = Ñ*= 0,10 (39)

¼ðïõ ÙÍ åßíáé ï odds� Þ ôï åíäå÷üìåíï íïóÞìáôïò Þ

õðåñï÷Þ ôùí íïóïýíôùí óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç íïóïý-

íôåò êáé ÙÈ åßíáé ï odds Þ ôï åíäå÷üìåíï èåñáðåßáò Þ

ç õðåñï÷Þ ôùí èåñáðåõìÝíùí óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç

èåñáðåõìÝíïõò Þ ôïõò åõñéóêïìÝíïõò óå «ðñïóåêôéêÞ

áíáìïíÞ», áíôßóôïé÷á.

Áðü ôéò (37), (38) êáé (39) ðñïêýðôåé:

ÙÍ =Ñ*/(1–Ñ*)=ÙÈ (40)

Ìå âÜóç ôéò (39) êáé (40) Þ ÙÍ =ÙÈ =0,1/0,9=1/9

¼óï ðéï ÷áìçëÞ åßíáé ç Ñ*, ôüóï ôï ðñïóäïêþìåíï

üöåëïò áðü ôçí áðïôåëåóìáôéêÞ èåñáðåßá èá åßíáé ìå-

ãÜëï êáé ç ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ (êüóôïò) ìéêñÞ. Ãéá

ðáñÜäåéãìá, åÜí áðïöáóéóôåß íá èåñáðåõèïýí üëïé ïé

åñ÷üìåíïé óå óåîïõáëéêÞ åðáöÞ ìå áóèåíåßò ìå åíåñãü

óýöéëç, üôáí ç ðéèáíüôçôá ìåôÜäïóçò ôïõ íïóÞìáôïò

åßíáé 0,10, ôüôå ôï ðñïóäïêþìåíï üöåëïò ôùí åñ÷üìå-

íùí óå åðáöÞ ìå ôïõò áóèåíåßò ìå åíåñãü óýöéëç åßíáé

èåùñçôéêÜ ìåãéóôïðïéçìÝíï, ðáñÝ÷ïíôáò éÜóéìç èåñá-

ðåßá óå üëïõò áõôïýò. Ç ðñïóäïêþìåíç æçìéÜ áðü ôç

÷ïñÞãçóç ôçò èåñáðåßáò (ðáñüëï ðïõ åìöáíßæåôáé 9

öïñÝò ðåñéóóüôåñï óôïõò ìç íïóïýíôåò áð’ ü,ôé óôïõò

íïóïýíôåò) åßíáé åëá÷éóôïðïéçìÝíç ëüãù ôçò áðïöõ-

ãÞò ôçò ðñïóäïêþìåíçò æçìéÜò ôùí äéáãíùóôéêþí åîå-

ôÜóåùí ðñïóäéïñéóìïý ôçò óýöéëçò óôïõò åñ÷üìåíïõò

óå åðáöÞ êáé ôçò ðïëý ÷áìçëÞò åðßðôùóçò ôùí áíåðé-

èýìçôùí åíåñãåéþí ôùí óýã÷ñïíùí èåñáðåõôéêþí ó÷ç-

ìÜôùí ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò óýöéëçò.

ÅðïìÝíùò, áðü ôá ðñïáíáöåñèÝíôá ðñïêýðôåé üôé, óå

ìéá êëéíéêÞ áðüöáóç ãéá ôç èåñáðåßá Þ ìç åíüò íïóÞ-

ìáôïò-óôü÷ïõ, åêåßíï ðïõ ðñÝðåé éäéáßôåñá íá ðñïóå÷èåß

åßíáé íá èåñáðåõèïýí ôá Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí ôï íüóçìá

êáé íá áðïöåõ÷èåß ç èåñáðåßá áôüìùí ðïõ äåí åìöáíß-

æïõí ôï íüóçìá. Äýï óöÜëìáôá åßíáé åìöáíÞ, ç áðïôõ-

÷ßá ôçò ÷ïñÞãçóçò ôçò èåñáðåßáò óôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü

ôï íüóçìá êáé ç ìç áðáñáßôçôç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñá-

ðåßáò óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò.16,17

4. ÐÁÑÁÄÅÉÃÌÁ

4.1. ÐåñéãñáöÞ ðåñßðôùóçò

¢íäñáò, çëéêßáò 45 åôþí, ðñïóÝñ÷åôáé óôá åîùôåñéêÜ

éáôñåßá åöçìåñåýïíôïò íïóïêïìåßïõ ìå éó÷õñü ïðéóèï-

óôåñíéêü Üëãïò ðñéí áðü 3 þñåò êáé åßíáé êÜèéäñïò ìå

øõ÷ñÜ Üêñá. Äåí õðÜñ÷åé ç äõíáôüôçôá åñãáóôçñéáêÞò

(äéáãíùóôéêÞò) äéåñåýíçóçò Þ äåí äéåíåñãïýíôáé åñãá-

óôçñéáêÝò (äéáãíùóôéêÝò) äïêéìáóßåò ãéá íá «äïêéìá-

óôåß» ç êëéíéêÞ ëïãéêÞ êáé áðïôåëåóìáôéêüôçôá. Ðïéá

èåñáðåõôéêÞ áðüöáóç èá ëçöèåß;

4.2. ÁíÜëõóç ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí

Ç áíÜëõóç ôùí áðïöÜóåùí ôïõ êëéíéêïý áõôïý ðñï-

âëÞìáôïò ìå äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá äéáíýåé 8 âÞìáôá:

1ï âÞìá: Áíáãíþñéóç ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò

á. Êáèïñéóìüò ôïõ ðñïâëÞìáôïò. Ï áóèåíÞò ìå áõôü ôï

éóôïñéêü ìðïñåß íá Ý÷åé ìßá áðü ôéò ðïëëÝò êáôáóôÜ-

óåéò ðïõ áðáéôïýí äéáöïñåôéêÞ èåñáðåßá ç êáèåìéÜ,

áëëÜ ç ðåñéóóüôåñï êïéíÞ âáñéÜ êáôÜóôáóç åßíáé ôï

ïîý Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ). Ôï ÏÅÌ ðñï-

êáëåßôáé áðü Ýíá èñüìâï óå ìéá áðü ôéò óôåöáíéáßåò

áñôçñßåò, ïé ïðïßåò ðñïìçèåýïõí ìå áßìá ôïí êáñäéá-

êü ìõ. ÄéÜëõóç ôïõ èñüìâïõ ìå èñïìâïëõôéêïýò öáñ-

ìáêåõôéêïýò ðáñÜãïíôåò (óôñåðôïêéíÜóç Þ áíáóõí-

äõáóìÝíï éóôéêü åíåñãïðïéçôÞ ôïõ ðëáóìéíïãüíïõ)

Ý÷åé êáôáäåßîåé åëÜôôùóç ôçò èíçôüôçôáò, ðïõ ðñïÜ-

ãåôáé üóï íùñßôåñá áñ÷ßóåé ç äéáäéêáóßá áõôÞ. ÅÜí ï

áóèåíÞò Ý÷åé Ýíá Üëëï íüóçìá, ìç êëéíéêÜ äéáêñéôü,

ôüôå ç èñïìâïëõôéêÞ èåñáðåßá äåí èá åßíáé ç êáôÜë-

ëçëç áãùãÞ êáé ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ìåãÜëç áé-

ìïññáãßá. ÅðåéäÞ õðÜñ÷åé äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôç-

†  Ï odds åßíáé êëÜóìá ìå áñéèìçôÞ, ð.÷., ôïí áðüëõôï áñéèìü ôùí
ðáó÷üíôùí áðü Ýíá íüóçìá êáé ðáñïíïìáóôÞ ôïí áðüëõôï áñéèìü ôùí
ìç ðáó÷üíôùí áðü ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá êáé åêöñÜæåé ôï åíäå÷üìå-
íï íïóÞìáôïò Þ ôçí õðåñï÷Þ ôùí ðáó÷üíôùí ùò ðñïò ôïõò ìç ðÜó÷ï-
íôåò.
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ôá –åÜí ï áóèåíÞò Ý÷åé ÏÅÌ Þ ü÷é– áñ÷éêÜ ìðïñåß ï

áóèåíÞò íá èåñáðåõôåß, ïðüôå õðÜñ÷åé êßíäõíïò áé-

ìïññáãßáò, Þ áðáéôïýíôáé ðïëëÝò þñåò áíáìïíÞò

ìÝ÷ñéò üôïõ ìéá óåéñÜ çëåêôñïêáñäéïãñáöçìÜôùí êáé

åñãáóôçñéáêþí äïêéìáóéþí äþóïõí ôçí ôåëéêÞ äéÜ-

ãíùóç. ÅðïìÝíùò, ç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ Ýíáñîçò ôçò

óõãêåêñéìÝíçò èñïìâüëõóçò åîáñôÜôáé áðü ôï êáôÜ

ðüóï õðÜñ÷åé ðñïóÝããéóç ôçò äéÜãíùóçò ôïõ ÏÅÌ

ôïõ ìõïêáñäßïõ Þ ü÷é.

Äéáöáßíïíôáé, óõíåðþò, äýï óôñáôçãéêÝò åðéëïãÝò: åßôå

Üìåóç ÷ïñÞãçóç ôïõ èñïìâïëõôéêïý ðáñÜãïíôá, åßôå

áíáìïíÞ ãéá íá «êáèáñßóåé ôï ôïðßï», ìå ôçí åöáñ-

ìïãÞ åðéðëÝïí åñãáóôçñéáêïý åëÝã÷ïõ (åéê. 8).

â. Åóôßáóç óôï áíôéêåßìåíï ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò.

Ôï êýñéï áíôéêåßìåíï åßíáé ç êáôÜ ôï äõíáôü ìéêñüôå-

ñç èíçôüôçôá, ðïõ åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôç ÷ïñÞãçóç èñïì-

âïëõôéêïý ðáñÜãïíôá üóï ôï äõíáôü áóöáëÝóôåñá.

2ï âÞìá: Äüìçóç ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò

Ç äüìçóç ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò ãßíåôáé ùò åîÞò:

á. ÐåñéãñáöÞ ôùí äéáèÝóéìùí óõíáöþí åíáëëáêôé-

êþí óôñáôçãéêþí-åðéëïãþí êáé ôçò áêïëïõèßáò ôùí ðé-

èáíþí óõìâÜíôùí

• Ïé åíáëëáêôéêÝò óôñáôçãéêÝò-åðéëïãÝò èá óõìâïëé-

óôïýí ìå êüìâïõò áðïöÜóåùí ( )

– ¢ìåóç èñïìâïëõôéêÞ èåñáðåßá

– ÁíáìïíÞ êáé ìç ÷ïñÞãçóç èñïìâïëõôéêÞò èåñá-

ðåßáò

• ÐéèáíÜ óõìâÜíôá èá óõìâïëéóôïýí ìå êüìâïõò ôý-

÷çò ( )

– ÏÅÌ

– Áðïõóßá ÏÅÌ.

â. Óõãêåêñéìåíïðïßçóç ôùí óõíáöþí êëéíéêþí åêâÜ-

óåùí

Ïé óõíáöåßò êëéíéêÝò åêâÜóåéò óõìâïëßæïíôáé ìå 

êáé åßíáé: åðéâßùóç êáé èÜíáôïò.

ã. Ó÷åäéáóìüò ôïõ äÝíäñïõ ôùí áðïöÜóåùí

3ï âÞìá: ÐïóïôéêÜ äåäïìÝíá

á. Ðéèáíüôçôåò üëùí ôùí ðéèáíþí óõìâÜíôùí êáé

åêâÜóåùí êáé áñéèìçôéêÜ ìÝôñá (áîßåò) ôùí åêâÜóåùí

Ìéá óõíäõáóìÝíç áíÜëõóç áðü ìåãÜëåò ôõ÷áéïðïéç-

ìÝíåò êëéíéêÝò äïêéìÝò18 Ýäåéîå üôé ìå ôç ÷ïñÞãçóç èñïì-

âïëõôéêþí ðáñáãüíôùí ìåôáîý 0 êáé 6 ùñþí áðü ôçí

Ýíáñîç ôïõ èùñáêéêïý Üëãïõò ðñïëáìâÜíïíôáé 30 èÜ-

íáôïé áíÜ 1000 áóèåíåßò, åíþ ìåôáîý 7 êáé 12 ùñþí

ðñïëáìâÜíïíôáé ìüíï 20 èÜíáôïé áíÜ 1000 èåñáðåõ-

ìÝíïõò áóèåíåßò. ÅÜí ï áóèåíÞò Ý÷åé ÏÅÌ êáé äåí

ãßíåé èñïìâüëõóç, ç èíçôüôçôá åßíáé 11%. ÅðïìÝíùò,

ìå êáèõóôåñçìÝíç èñïìâüëõóç ç èíçôüôçôá åëáôôþíå-

ôáé óôï 9% êáé ìå Üìåóç èñïìâüëõóç óôï 8%. Ïé ðñïá-

íáöåñèåßóåò èíçôüôçôåò ðåñéëáìâÜíïõí ôéò åðéìÝñïõò

èíçôüôçôåò ôùí åðéðëïêþí ôçò èñïìâïëõôéêÞò èåñáðåßáò

(áéìïññáãßá ãáóôñåíôåñéêïý êáé åíäïåãêåöáëéêÞ áéìïñ-

ñáãßá).

Ìå âÜóç ôç ìÝ÷ñé ôþñá õðÜñ÷ïõóá âéâëéïãñáößá,

áíåõñßóêåôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ êÜèå óõìâÜíôïò-ôý÷çò

êáé ôïõ íïóÞìáôïò Þ ìç, êáèþò êáé ç áîßá (÷ñçóéìüôç-

ôá) ôïõ êÜèå óõìâÜíôïò-ôý÷çò îå÷ùñéóôÜ êáé ó÷çìáôß-

æåôáé ï ðßíáêáò 1.

â. ÐñïóèÞêç ôùí äåäïìÝíùí óôï äÝíäñï ôùí êëéíé-

êþí áðïöÜóåùí

4ï âÞìá: Õðïëïãéóìïß ôùí ðñïóäïêþìåíùí áîéþí

(÷ñçóéìïôÞôùí) óôïõò êüìâïõò ôý÷çò êáé êüìâïõò áðü-

öáóçò

Ç ìÝèïäïò ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôï âÞìá áõôü

ïíïìÜæåôáé ïðéóèïêýëéóç (rolling back) êáé ðåñéëáìâÜ-

íåé äýï åðéìÝñïõò êëÜäïõò Þ äéáäéêáóßåò áíÜðôõîçò:

ôïí åðß ôá åêôüò õðïëïãéóìü ôïõ ìÝóïõ üñïõ (averaging

out) êáé ôçí ïðéóèïðôý÷ùóç (folding back).8,9,11–15

Óôï âÞìá áõôü èá õðïëïãéóôïýí:

á. Ç ðñïóäïêþìåíç áîßá óå êÜèå êüìâï ôý÷çò

ÁõôÞ åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôç äéáäéêáóßá Þ ôïí êëÜäï

áíÜðôõîçò ôçò ïðéóèïêýëéóçò:
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• Åðß ôá åêôüò õðïëïãéóìüò ôïõ ìÝóïõ üñïõ (averaging

out).

Åßíáé ç äéáäéêáóßá õðïëïãéóìïý ôçò ðñïóäïêþìåíçò

áîßáò (÷ñçóéìüôçôáò) ôçò êÜèå åíáëëáêôéêÞò åðéëïãÞò

(óõìâÜíôïò) óôïí êüìâï ôý÷çò, ç ïðïßá áðïôåëåß ôïí

åðéâáñõìÝíï ìÝóï üñï (weighted average) ôùí ðñïóäï-

êþìåíùí áîéþí ôùí êëÜäùí ôïõ êüìâïõ ôý÷çò, üðïõ ôá

âÜñç åßíáé ïé ðéèáíüôçôåò ôïõ óõìâÜíôïò ôùí êëÜäùí.

H ðñïóäïêþìåíç áîßá óôïí êÜèå êüìâï ôý÷çò åßíáé

Ýíá ðáñÜãùãï ôïõ áèñïßóìáôïò ôçò ðéèáíüôçôáò ðá-

ñïõóßáò ôïõ óõìâÜíôïò êáé ôçò ìåôñéêÞò áîßáò ôçò Ýê-

âáóÞò ôïõ. Ç ðñïóäïêþìåíç áîßá ôïõ êÜèå êëÜäïõ ðñï-

êýðôåé áðü ôï ãéíüìåíï ôçò ðéèáíüôçôáò ðáñïõóßáò ôïõ

óõìâÜíôïò åðß ôç ìåôñéêÞ áîßá ôçò ÝêâáóÞò ôïõ. ÐÜíôï-

ôå, ç áñ÷Þ ãßíåôáé áðü ôï äåîéü Üêñï ôïõ äÝíäñïõ êáé ç

êßíçóç åðéôåëåßôáé áðü äåîéÜ ðñïò áñéóôåñÜ.

â. Ïé ðñïóäïêþìåíåò áîßåò ôùí åíáëëáêôéêþí áðï-

öÜóåùí óôïõò êüìâïõò áðüöáóçò ôïõ äÝíäñïõ ôùí áðï-

öÜóåùí

Áõôïß ïé õðïëïãéóìïß åðéôõã÷Üíïíôáé ìå ôç äéáäéêá-

óßá áíÜðôõîçò:

• Ïðéóèïðôý÷ùóç (folding back)

Ôï äÝíäñï ôùí áðïöÜóåùí ðåñéÝ÷åé óõíÞèùò äýï

êüìâïõò áðüöáóçò Þ äýï óôñáôçãéêÝò, áëëÜ ìðïñåß íá

ðåñéëáìâÜíåé êáé ðåñéóóüôåñïõò áðü äýï. Ç áñ÷Þ ãßíå-

ôáé ðÜíôïôå áðü ôï äåîéü Üêñï ôùí ìåãÜëùí êëÜäùí

ôïõ êÜèå êüìâïõ áðüöáóçò ìå ôç ÷áìçëüôåñç ðñïóäï-

êþìåíç áîßá (÷ñçóéìüôçôá).

ÐÜíôïôå åðéëÝãåôáé ç óôñáôçãéêÞ-åðéëïãÞ Þ ç åíáë-

ëáêôéêÞ áðüöáóç ìå ôçí õøçëüôåñç ðñïóäïêþìåíç áîßá

(÷ñçóéìüôçôá) (åéêüíåò 8, 9).

5ï âÞìá: Õðïëïãéóìüò ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõ-

ôéêïý ïõäïý ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ ìå

ôç ÷ñÞóç ôçò áëãåâñéêÞò êáé áñéèìçôéêÞò áíÜëõóçò

åõáéóèçóßáò

Åöáñìüæåôáé ç áñ÷Þ ôçò áäéáöïñßáò ìå êõñßáñ÷ç

Ýêâáóç ôçí åðéâßùóç, êáôÜ ôçí ïðïßá:15

EVÌ-(Rx+)=EVÌ-(Rx¯) Þ Ñ* ´ 0,92 + (1–Ñ*) ´ 0,996=

Ñ* ´ 0,91 + (1–Ñ*) ´ 1,0 Þ 0,92 ´ Ñ* + 0,996 – 0,996

´ Ñ*=0,91 ´ Ñ* + 1 – Ñ* Þ 0,92 ´ Ñ* – 0,996 ´ Ñ* –

0,91 ´ Ñ* + Ñ*=1 – 0,996 Þ (1,92–1,906) ´ Ñ*=0,004

Þ 0,014 ´ Ñ*=0,004 Þ Ñ*=0,286 Þ 28,6%

¢ñá, ç áêñéâÞò ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò [Ñ(D+)] üôáí EVÌ-(Rx+) = EVÌ-(Rx¯), óýìöùíá ìå

ôçí áëãåâñéêÞ êáé áñéèìçôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò áíÜëõ-

óçò åõáéóèçóßáò, äçëáäÞ ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò ôïõ ÏÅÌ

(Ñ*), åßíáé 28,6% (ðßíáêåò 2, 3, 4).

6ï âÞìá: Åðéêýñùóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåñáðåõôé-

êïý ïõäïý ìåôÜ ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç ìå ôçí åöáñìïãÞ

ôçò ãñáöéêÞò áíÜëõóçò åõáéóèçóßáò

á. Õðïëïãéóìüò ôùí ðñïóäïêþìåíùí áîéþí, ôïõ êá-

èáñïý ïöÝëïõò êáé ôçò êáèáñÞò æçìéÜò ùò ðñïò ôçí

åðéâßùóç áðü ôçí Üìåóç Þ ôç ìç Üìåóç èñïìâüëõóç

Ìå âÜóç ôçí åéêüíá 8, ìðïñåß íá õðïëïãéóôåß ç ðñïó-

äïêþìåíç áîßá, ôï êáèáñü üöåëïò êáé ç êáèáñÞ æçìéÜ

ùò ðñïò ôçí åðéâßùóç ìåôÜ áðü Üìåóç èñïìâüëõóç Þ

ìç Üìåóç èñïìâüëõóç-áíáìïíÞ ãéá åðéâåâáßùóç Þ éó÷õ-

ñïðïßçóç ôçò äéÜãíùóçò ôïõ ÏÅÌ:15

EV ôçò Üìåóçò èñïìâüëõóçò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç

ôçò åðéâßùóçò = EVÌ-(Rx+) = Ñ ´ 0,92 ´ 1,0 + (1–Ñ) ´
0,996 ´ 1,0 = 0,996 – 0,076 ´ Ñ

EV ôçò ìç Üìåóçò èñïìâüëõóçò-áíáìïíÞò ùò ðñïò

ôçí Ýêâáóç ôçò åðéâßùóçò = EVÌ-(Rx—) = Ñ ´ 0,91 +

(1–Ñ) ´ 1 = 1 – 0,09 ´ Ñ

Ðßíáêáò 1. ÅêâÜóåéò óõíåðáêüëïõèåò ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ) Þ ìç, ìåôÜ áðü ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò Þ ìç.

ÅêâÜóåéò ÏÅÌ ìå Üìåóç èñïìâüëõóç Ìç ÏÅÌ ìå Üìåóç èñïìâüëõóç ÏÅÌ ìå êáèõóôåñçìÝíç èñïìâüëõóç

Ðéèáíüôçôá ÌåôñéêÞ áîßá Ðéèáíüôçôá ÌåôñéêÞ áîßá Ðéèáíüôçôá ÌåôñéêÞ áîßá

Åðéâßùóç 0,92 1 0,996 1 0,91 1

ÈÜíáôïò 0,08 0 0,004 0 0,09 0
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Åéêüíá 8. Ôï äÝíäñï ôùí êëéíéêþí

áðïöÜóåùí ôïõ èùñáêéêïý Üëãïõò

ìå äýï óôñáôçãéêÝò-åðéëïãÝò (Üìå-

óç èñïìâüëõóç, ìç Üìåóç èñïìâü-

ëõóç-áíáìïíÞ), ìå åðéðëÝïí óôñá-

ôçãéêÞ-åðéëïãÞ ôçí êáèõóôåñçìÝíç

èñïìâüëõóç óôçí ðåñßðôùóç êëéíé-

êÞò ðáñïõóßáò ïîÝïò åìöñÜãìáôïò

ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ) êáôÜ ôçí áíá-

ìïíÞ, ìå äýï óõìâÜíôá (ÏÅÌ, ìç

ÏÅÌ), ìå äýï åêâÜóåéò (èÜíáôïò,

åðéâßùóç), ìå êõñßáñ÷ç Ýêâáóç ôçí

åðéâßùóç êáé ìå óçìåéùìÝíåò ôéò ðé-

èáíüôçôåò êáé ôéò ðñïóäïêþìåíåò

áîßåò ôùí óõìâÜíôùí, êáèþò êáé ôéò

ìåôñéêÝò áîßåò ôùí åêâÜóåùí.

Åéêüíá 9. Ôï äÝíäñï ôùí êëéíéêþí

áðïöÜóåùí ôïõ èùñáêéêïý Üëãïõò

ìå äýï óôñáôçãéêÝò-åðéëïãÝò (Üìå-

óç èñïìâüëõóç, ìç Üìåóç èñïìâü-

ëõóç-áíáìïíÞ), ìå åðéðëÝïí óôñá-

ôçãéêÞ-åðéëïãÞ ôçí êáèõóôåñçìÝíç

èñïìâüëõóç óôçí ðåñßðôùóç êëéíé-

êÞò ðáñïõóßáò ïîÝïò åìöñÜãìáôïò

ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ) êáôÜ ôçí áíá-

ìïíÞ, ìå äýï óõìâÜíôá (ÏÅÌ, ìç

ÏÅÌ), ìå äýï åêâÜóåéò (èÜíáôïò,

åðéâßùóç), ìå êõñßáñ÷ç Ýêâáóç ôï

èÜíáôï êáé ìå óçìåéùìÝíåò ôéò ðé-

èáíüôçôåò êáé ôéò ðñïóäïêþìåíåò

áîßåò ôùí óõìâÜíôùí, êáèþò êáé ôéò

ìåôñéêÝò áîßåò ôùí åêâÜóåùí.
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Ðßíáêáò 4. ÁñéèìçôéêÞ áíÜëõóç åõáéóèçóßáò åöáñìïæüìåíç ìå äýï óôáèåñÝò ìåôáâëçôÝò, EVÌ-(Rx+) êáé EVÌ-(Rx—), êáé ìßá ìåôáâáëëüìåíç
ìåôáâëçôÞ, ôçí ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ), áðü 0,281 ìÝ÷ñé 0,286.

Ñ(D+)=Ñ EVÌ-(Rx+)=0,996–0,076´Ñ EVÌ-(Rx—)=1–0,09´Ñ Êáëýôåñç áðüöáóç

0,281 0,97460 0,97470 ÁíáìïíÞ

0,282 0,97450 0,97460 ÁíáìïíÞ

0,283 0,97449 0,97453 ÁíáìïíÞ

0,284 0,97442 0,97444 ÁíáìïíÞ

0,285 0,97434 0,97435 ÁíáìïíÞ

0,286 0,97426 0,97426 ¢ìåóç èñïìâüëõóç

Ðßíáêáò 2. ÁñéèìçôéêÞ áíÜëõóç åõáéóèçóßáò åöáñìïæüìåíç ìå äýï óôáèåñÝò ìåôáâëçôÝò, EVÌ-(Rx+) êáé EVÌ-(Rx—), êáé ìßá ìåôáâáëëüìåíç
ìåôáâëçôÞ, ôçí ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ), áðü 0 ìÝ÷ñé 0,30.

Ñ(D+)=Ñ EVÌ-(Rx+)=0,996–0,076´Ñ EVÌ-(Rx—)=1–0,09´Ñ Êáëýôåñç áðüöáóç

0 0,9960  1,000 ÁíáìïíÞ

0,01 0,9952 0,999 ÁíáìïíÞ

0,02 0,9945 0,998 ÁíáìïíÞ

0,03 0,9937 0,997 ÁíáìïíÞ

0,04 0,9930 0,996 ÁíáìïíÞ

0,05 0,9922 0,995 ÁíáìïíÞ

0,10 0,9884 0,991 ÁíáìïíÞ

0,20 0,9808 0,982 ÁíáìïíÞ

0,30 0,9732 0,973 ¢ìåóç èñïìâüëõóç

Ðßíáêáò 3. ÁñéèìçôéêÞ áíÜëõóç åõáéóèçóßáò åöáñìïæüìåíç ìå äýï óôáèåñÝò ìåôáâëçôÝò, EVÌ-(Rx+) êáé EVÌ-(Rx—), êáé ìßá ìåôáâáëëüìåíç
ìåôáâëçôÞ, ôçí ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ), áðü 0,21 ìÝ÷ñé 0,29.

Ñ(D+)=Ñ EVÌ-(Rx+)=0,996–0,076´Ñ EVÌ-(Rx—)=1–0,09´Ñ Êáëýôåñç áðüöáóç

0,21 0,9800 0,9811 ÁíáìïíÞ

0,22 0,9793 0,9802 ÁíáìïíÞ

0,23 0,9785 0,9793 ÁíáìïíÞ

0,24 0,9778 0,9784 ÁíáìïíÞ

0,25 0,9770 0,9775 ÁíáìïíÞ

0,26 0,9762 0,9766 ÁíáìïíÞ

0,27 0,9755 0,9757 ÁíáìïíÞ

0,28 0,9747 0,9748 ÁíáìïíÞ

0,29 0,9740 0,9739 ¢ìåóç èñïìâüëõóç

BM
¯ = 0,01 ´ Ñ

CM
– = 0,004(1–Ñ)

â. Õðïëïãéóìüò ôùí ðñïóäïêþìåíùí áîéþí, ôïõ êá-

èáñïý ïöÝëïõò êáé ôçò êáèáñÞò æçìéÜò ùò ðñïò ôï

èÜíáôï áðü ôçí Üìåóç Þ ôç ìç Üìåóç èñïìâüëõóç

Õðïëïãßæåôáé ç ðñïóäïêþìåíç áîßá, ôï êáèáñü üöå-

ëïò êáé ç êáèáñÞ æçìéÜ ôçò Üìåóçò èñïìâüëõóçò Þ ôçò

ìç Üìåóçò èñïìâüëõóçò-áíáìïíÞò ùò ðñïò ôï èÜíáôï

(åéê. 9, ðßí. 5) ìå:

EV ôçò Üìåóçò èñïìâüëõóçò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç
ôïõ èáíÜôïõ (èíçôüôçôá) = EVÌ

+(Rx+) = Ñ ´ 0,0,08 ´
1,0 + (1–Ñ) ´ 0,004 ´ 1,0 = 0,004 + 0,076 ´ Ñ.

EV ôçò ìç Üìåóçò èñïìâüëõóçò-áíáìïíÞò ùò ðñïò
ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ (èíçôüôçôá) = EVÌ

+(Rx¯) =
Ñ ´ 0,09 + (1–Ñ) ´ 0 = 0,09 ´ Ñ
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BM+ = –0,01 ´ Ñ
CM+ = –0,004 ´ (1–Ñ)

Ç áñíçôéêÞ ôéìÞ ôïõ êáèáñïý ïöÝëïõò êáé ôçò êáèá-

ñÞò æçìéÜò õðïäçëþíåé åëÜôôùóç ôçò èíçôüôçôáò êáôÜ

0,01 ´ Ñ ìåôÜ ôçí åöáñìïãÞ ôçò Üìåóçò óå ó÷Ýóç ìå

ôçí êáèõóôåñçìÝíç èñïìâüëõóç óôïõò íïóïýíôåò (äç-

ëáäÞ, ç èíçôüôçôá ìå ôçí åöáñìïãÞ êáèõóôåñçìÝíçò

èñïìâüëõóçò åßíáé êáôÜ 0,01 ́  Ñ ìåãáëýôåñç óå ó÷Ýóç

ìå ôçí åöáñìïãÞ ôçò Üìåóçò èñïìâüëõóçò) êáé åëÜô-

ôùóç êáôÜ 0,004 ´ (1–Ñ) ìåôÜ áðü ôçí åöáñìïãÞ ôçò

ìç Üìåóçò èñïìâüëõóçò óå ó÷Ýóç ìå ôçí Üìåóç èñïì-

âüëõóç óôïõò ìç íïóïýíôåò êáé ÷áñáêôçñßæåôáé ùò äõó-

÷ñçóéìüôçôá� Þ äõóáñÝóêåéá Þ ëáèåìÝíç ÷ñçóéìüôçôá

(ùò ðñïò ôçí åðéëïãÞ ôçò ÷ñïíéêÞò óôéãìÞò ôçò èåñá-

Ðßíáêáò 5. Õðïëïãéóìüò ôïõ êáèáñïý ïöÝëïõò êáé ôçò êáèáñÞò æç-
ìéÜò ùò ðñïò ôçí Ýêâáóç ôïõ èáíÜôïõ, ìåôáâáëëüìåíïõ ôïõ åðéðïëá-
óìïý ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ.

Ñ(D+)=Ñ BM+=0,01´Ñ CM+=0,004´(1–Ñ)

0,0 0,000 0,0040

0,1 0,001 0,0036

0,2 0,002 0,0032

0,3 0,003 0,0028

0,4 0,004 0,0024

0,5 0,005 0,0020

0,6 0,006 0,0016

0,7 0,007 0,0012

0,8 0,008 0,0008

0,9 0,009 0,0004

1,0 0,010 0,0000

Åéêüíá 10. ÃñÜöçìá ôçò äõó÷ñçóéìüôçôáò ôçò Üìåóçò èñïìâüëõóçò

óôïõò ìç íïóïýíôåò (CM
+) Þ ôçò êáèõóôåñçìÝíçò èñïìâüëõóçò óôïõò

íïóïýíôåò áðü ïîý Ýìöñáãìá ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ) (BM
+) êáé ôçò óõ÷íü-

ôçôáò ðáñïõóßáò (åðéðïëáóìüò) ôïõ ÏÅÌ (ôï êÜèåôï âÝëïò, äéåñ÷üìå-

íï áðü ôï óçìåßï óõíÜíôçóçò ôùí äýï êáìðõëþí, äåß÷íåé óôïí Üîïíá

ôùí X ôï èåñáðåõôéêü ïõäü).

Åéêüíá 11. Ç ðéèáíüôçôá ôçò ðáñïõóßáò ôïõ ïîÝïò èùñáêéêïý Üëãïõò ðáñßóôáôáé ìå óõíå÷Þ åõèåßá ãñáììÞ, ìå áñ÷Þ 0 êáé ôÝëïò 1,0. Ï

åðéðïëáóìüò ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ìõïêáñäßïõ (ÏÅÌ) åßíáé 0,20 êáé ï èåñáðåõôéêüò ïõäüò ôïõ ÏÅÌ åßíáé 0,286 [Ñ(D+)<Ñ*].

� Íåïëïãéóìüò, ðïõ ðñïÝêõøå áðü ôç ìåôÜöñáóç ôçò áããëéêÞò ëÝîçò
disutility.

ðåõôéêÞò ðáñÝìâáóçò) Þ áíáîéüôçôá ôçò êáèõóôåñçìÝ-

íçò èñïìâüëõóçò óôïõò íïóïýíôåò êáé ôçò Üìåóçò èñïì-

âüëõóçò óôïõò ìç íïóïýíôåò, áíôßóôïé÷á (åéê. 10).

7ï âÞìá: Áíåýñåóç áðü ðñïçãïýìåíåò ìåëÝôåò ôïõ

åðéðïëáóìïý ôïõ ïîÝïò åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ

óôïí çëéêéáêü ðëçèõóìü üðïõ áíÞêåé ï áóèåíÞò êáé

ó÷çìáôéêÞ ðáñÜóôáóç üëùí ôùí ðéèáíïôÞôùí áõôïý

Ãéá åíÞëéêåò çëéêßáò 40–50 åôþí ìå êëéíéêÜ áðñïó-

äéüñéóôï ÏÅÌ, ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ÏÅÌ åßíáé 20%.

8ï âÞìá: Ðáñïõóßáóç ôçò áðüöáóçò

ÁõôÞ ðåñéëáìâÜíåé (á) ôçí åñìçíåßá ôïõ áðïôåëÝóìá-

ôïò, (â) ôç óõíáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí êáé (ã) ôçí ðåñáé-

ôÝñù ðñïþèçóç ôçò ëýóçò ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò.
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ABSTRACT
................................................................................................................................................................................

The treatment threshold probability after clinical examination
in the theory of medical decision making

A.G. KÁLLIAKMANIS

High Dependency Care Unit, 3rd Hospital, ISS of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2004, 21(3):289–306

The treatment threshold probability after clinical examination is by definition the disease probability when the

expected value of treatment is equal to the expected value of no treatment-“attentive waiting”. The outcomes

are distinguished proportionately by the number and the content into dichotomous and polytomous. In dichoto-

mous outcomes with zero value (i.e. death) the treatment threshold after clinical examination (P*) will be: P*=1/

(B/C+1), while in dichotomous outcomes with a value other than or in polytomous outcomes, the treatment

threshold after clinical examination is connected with the expected benefit (EB) and expected harm (EC) as

follows: P*=1/(EB/EC+1). In a clinical problem with diagnostic uncertainty the following formulae apply: (a) If

P(D+)>P* and EV(Rx+)>EV(Rx–), then the treatment is certain. (b) If P(D+)<P* and EV(Rx+)<EV(Rx–), then no

treatment or “attentive waiting” is the preferable solution. (c) If P(D+)<P* and EV(Rx+)>EV(Rx–), then treatment

is not given, but an attempt is made with diagnostic test or tests to increase the probability of disease presence

(the positive predictive value of test to approach a). (d) If P(D+)>P* and EV(Rx+)<EV(Rx–), then treatment is

not given, but reinvestigation of literature is indicated for the existence of random error in the “predominance”

treatment choice, and (e) if P(D+)=P* and EV(Rx+)¹EV(Rx–), then the principle of indifference applies. If

treatment is applied, for each patient who is correctly treated, P(D+)/P(D–) non-patients will be treated mistak-

enly.
................................................................................................................................................................................
Key words: Clinical, Decision, Probability, Threshold, Treatment
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á. Åñìçíåßá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò

ÅðåéäÞ ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ ÏÅÌ ìüíï áðü

ôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç (éóôïñéêü êáé öõóéêÞ åîÝôáóç) åßíáé

ìéêñüôåñç áðü ôï èåñáðåõôéêü ïõäü áõôïý [Ñ(D+) = 0,20,

Ñ* = 0,286, Üñá Ñ(D+)<Ñ*], ï êëéíéêüò éáôñüò äåí èá

ðñÝðåé íá ðñï÷ùñÞóåé óå ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò, áëëÜ

íá ðåñéìÝíåé «ðñïóåêôéêÜ» (åéê. 11).

â. ÓõìðåñÜóìáôá êáé ã. ðåñáéôÝñù ðñïþèçóç ôçò ëý-

óçò ôïõ êëéíéêïý ðñïâëÞìáôïò

Ôï ðñïêýðôïí êýñéï óõìðÝñáóìá åßíáé üôé ï êëéíéêüò

éáôñüò èá ðñÝðåé íá ðåñéìÝíåé «ðñïóåêôéêÜ» ìÝ÷ñé ôçí

åðßëõóç, ìåôÜ áðü íïçôéêÞ åðåîåñãáóßá, ôïõ êëéíéêïý

ðñïâëÞìáôïò êáé ôçí ðáñáããåëßá ìßáò Þ ðåñéóóïôÝñùí

åñãáóôçñéáêþí (äéáãíùóôéêþí) åîåôÜóåùí ìå åéäéêüôç-

ôá –áí åßíáé äõíáôü– ðñïóåããßæïõóá ôï 1,0, ãéá ôçí

åêôßìçóç ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò, êáé ìå åõáéóèçóßá

åðßóçò ðñïóåããßæïõóá ôï 1,0, ãéá ôçí åêôßìçóç ôïõ

áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò. Åäþ, áðïêëåéóôéêÜ êáé ìüíï

ìáò åíäéáöÝñåé ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò,

åðåéäÞ åðéæçôåßôáé ç áýîçóç ôçò ìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá

ðéèáíüôçôáò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ ÏÅÌ [Ñ(D+|T+)>Ñ*], ãéá

íá ÷ïñçãçèåß èåñáðåßá.

Åßíáé óÞìåñá ãíùóôü üôé ç ðåñáéôÝñù åñãáóôçñéáêÞ

(äéáãíùóôéêÞ) äéåñåýíçóç ôïõ áóèåíïýò áõôïý èá ðåñé-

ëÜâåé äýï êõñßùò äïêéìáóßåò: ôçí ôñïðïíßíç Ô êáé É êáé

ôï éóïÝíæõìï ÌÂ ôçò êñåáôéíïöùóöïêéíÜóçò (CPK-MB)

óôïí ïñü.
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