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Äéåñåýíçóç ôçò óõììåôï÷Þò
ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ
óôá íïóÞìáôá ìå íåõñïãåíÞ âëÜâç
ÌïñöïëïãéêÞ êáé ìïñöïìåôñéêÞ ìåëÝôç

ÓÊÏÐÏÓ Ç ìåëÝôç áõôÞ ðåñéãñÜöåé ôá ìïñöïëïãéêÜ êáé êõñßùò ôá ìïñ-
öïìåôñéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ, ìå óêïðü ôç äéå-
ñåýíçóç ôçò óõììåôï÷Þò ôçò óôéò äéÜöïñåò ïìÜäåò íïóçìÜôùí ìå íåõ-
ñïãåíÞ âëÜâç êáé ôç äéáãíùóôéêÞ áîéïðïßçóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí óôç
âéïøßá ìõüò. ÕËÉÊÏ-ÌÅÈÏÄÏÓ Óôï õëéêü ðïõ ìåëåôÞèçêå óõìðåñéëáìâÜ-
íïíôáí 1014 âéïøßåò ìõüò, ðïõ Ýãéíáí óôï Ìõïðáèïëïãéêü ÅñãáóôÞñéï
ôïõ ÁéãéíÞôåéïõ Íïóïêïìåßïõ. ÂñÝèçêáí, óõíïëéêÜ, 74 íåõñïìõúêÝò Üôñá-
êôïé óå äéÜöïñåò ðáèÞóåéò ìå íåõñïãåíÞ âëÜâç ôùí åîùáôñáêôéêþí ìõ-
úêþí éíþí. Ðñïóäéïñßóôçêáí ïé ðáñáêÜôù ðáñÜìåôñïé ôçò áôñÜêôïõ: ç
äéÜìåôñïò êáé ç åðéöÜíåéá ôçò áôñÜêôïõ, ï áñéèìüò, ç äéÜìåôñïò êáé ç
åðéöÜíåéá ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí, ï áñéèìüò êáé ç åðéöÜíåéá ôùí ðõ-
ñÞíùí. Õðïëïãßóôçêáí åðßóçò ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí åíäïáôñáêôé-
êþí éíþí ðñïò ôï åìâáäüí ôùí ðõñÞíùí, êáèþò êáé ï ëüãïò ôïõ åìâá-
äïý ôçò áôñÜêôïõ ðñïò ôï åìâáäüí ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí. Åðßóçò,
Ýãéíå áîéïëüãçóç ôùí ìïñöïëïãéêþí åõñçìÜôùí óå üëåò ôéò ïìÜäåò.
ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ ÂñÝèçêáí óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò óôéò ðåñéó-
óüôåñåò ïìÜäåò óôç óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ìåôáîý áõôþí êáé ôçò ïìÜäáò
åëÝã÷ïõ êáé, óõãêåêñéìÝíá, óôçí åðéöÜíåéá ôùí ðõñÞíùí ãéá ôç óõíïëé-
êÞ ïìÜäá ôùí íåõñïãåíþí ðáèÞóåùí (Ñ=0,014), óôçí åðéöÜíåéá ôçò
áôñÜêôïõ (Ñ=0,032), óôï ðÜ÷ïò ôçò êÜøáò (Ñ=0,015), óôçí åðéöÜíåéá
ôùí ðõñÞíùí (Ñ=0,021) ãéá ôçí ïìÜäá ôçò íùôéáßáò ðáéäéêÞò ìõáôñï-
ößáò, óôïí áñéèìü ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí (Ñ=0,014), óôç äéÜìåôñü
ôïõò (Ñ=0,006), óôçí åðéöÜíåéÜ ôïõò (Ñ=0,023), óôçí åðéöÜíåéá ôùí
ðõñÞíùí (Ñ=0,051), óôï äåßêôç 1 (Ñ=0,046) ãéá ôçí ïìÜäá ôùí õðïëïß-
ðùí ðáèÞóåùí ôùí ðñïóèßùí êåñÜôùí êáé óôç äéÜìåôñï ôùí åíäïáôñáê-
ôéêþí éíþí (Ñ=0,029) ãéá ôçí ïìÜäá ôùí ðïëõíåõñïðáèåéþí. Ó÷åäüí óå
üëåò ôéò ïìÜäåò âñÝèçêáí éóôïëïãéêÝò áëëïéþóåéò óôçí êÜøá, óôï åíäï-
áôñáêôéêü ðåñéå÷üìåíï êáé óôéò åíäïáôñáêôéêÝò ßíåò. ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ
Óõæçôåßôáé ç óçìáóßá ôùí ðáñáðÜíù åõñçìÜôùí óå ó÷Ýóç ìå ôç óõììå-
ôï÷Þ ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ óôéò äéÜöïñåò íåõñïãåíåßò ðáèÞóåéò êáé
ç äéáãíùóôéêÞ áîßá ôùí áðïôåëåóìÜôùí óôç ìåëÝôç ôçò âéïøßáò ìõüò.
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Ãéá ôç óõììåôï÷Þ ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ óôá äéÜ-

öïñá íïóÞìáôá õðÞñ÷áí ìÝ÷ñé ðñüóöáôá áíôéêñïõüìå-

íåò áðüøåéò ìåôáîý ôùí åñåõíçôþí. Ìåñéêïß áðü áõ-

ôïýò, üðùò ïé Sherrington, Batten, Greenfield, Adams,

DeReuck êáé Üëëïé, ðßóôåõáí üôé ç íåõñïìõúêÞ Üôñáêôïò

äåí áêïëïõèåß ôéò áëëïéþóåéò ôùí åîùáôñáêôéêþí ìõú-

êþí éíþí.1–5 Áíôßèåôá, ïé ìåëÝôåò ôùí Ôïwer, Daniel êáé

Strich, Cazzato, Walton, Swash êáé Üëëùí áðïäåéêíýïõí

ôçí ýðáñîç ðáèïëïãéêþí áëëïéþóåùí óôéò áôñÜêôïõò

óå äéÜöïñåò ðáèÞóåéò.6–9

Ç ðëïýóéá áéóèçôéêïêéíçôéêÞ åííåýñùóç ôçò íåõñï-

ìõúêÞò áôñÜêôïõ êáé ï óçìáíôéêüò ôçò ñüëïò óôç äéáôÞ-

ñçóç ôïõ ìõúêïý ôüíïõ (ôçí åðéìÞêõíóç ôùí ìõþí) êáé

óôçí åêôÝëåóç ìå áêñßâåéá ôùí ëåðôþí êéíÞóåùí ôùí

ìõþí ïäçãåß óôç óêÝøç üôé ðïëëÝò ðáèÞóåéò ìå íåõñï-

ãåíÞ âëÜâç ìðïñåß íá ïöåßëïíôáé óå âëÜâç ôùí áôñÜ-

êôùí Þ êáé ôï áíôßèåôï, íá åðçñåÜæåôáé ç Üôñáêôïò áðü

ôçí ðáèïëïãéêÞ åîåñãáóßá.

Ï óêïðüò áõôÞò ôçò éóôïëïãéêÞò ìåëÝôçò Þôáí ç äéå-

ñåýíçóç êáé ï ðñïóäéïñéóìüò ðéèáíþí ìïñöïëïãéêþí

ËÝîåéò åõñåôçñßïõ

Ìïñöïìåôñßá
Íåõñïãåíåßò ðáèÞóåéò
ÍåõñïìõúêÞ Üôñáêôïò
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168 Å. ÊÁÑÁÑIÆÏÕ êáé óõí

êáé êõñßùò ìïñöïìåôñéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôçò íåõñï-

ìõúêÞò áôñÜêôïõ óå ôñåéò ïìÜäåò íïóçìÜôùí ìå íåõñï-

ãåíÞ âëÜâç, ôçí ïìÜäá ôçò ðáéäéêÞò íùôéáßáò ìõáôñï-

ößáò, ôçí ïìÜäá ôùí õðïëïßðùí ðáèÞóåùí ìå ðñïóâï-

ëÞ ôùí ðñïóèßùí êåñÜôùí êáé ôçí ïìÜäá ôùí ðïëõíåõ-

ñïðáèåéþí.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

ÅîåôÜóôçêáí, óõíïëéêÜ, 1014 âéïøßåò ìõüò, ðïõ Ýãéíáí ãéá

äéáãíùóôéêïýò ëüãïõò óôï Ìõïðáèïëïãéêü ÅñãáóôÞñéï ôïõ

ÁéãéíÞôåéïõ Íïóïêïìåßïõ, óå ÷ñïíéêü äéÜóôçìá 15 åôþí. Óå

üëåò ôéò âéïøßåò áíáæçôÞèçêáí íåõñïìõúêÝò Üôñáêôïé, ðïõ ôá-

îéíïìÞèçêáí êáôÜ çëéêßá, ìõ êáé öýëï.

Ç ìïñöïëïãéêÞ êáé ç ìïñöïìåôñéêÞ ìåëÝôç ôùí áôñÜêôùí

ðïõ áíåõñÝèçêáí Ýãéíå óå ôïìÝò êñõïóôÜôç êáé ðáñáößíçò ìå

÷ñþóç áéìáôïîõëßíçò-çùóßíçò. Óå êÜèå âéïøßá åðéëÝ÷èçêå ãéá

ìåôñÞóåéò ç ôïìÞ ìå ôç ìåãáëýôåñç óå ìÝãåèïò Üôñáêôï, Ýôóé

þóôå íá áõîÜíåôáé ç ðéèáíüôçôá ç ôïìÞ íá åßíáé êïíôÜ óôïí

éóçìåñéíü ôçò.

Áñ÷éêÜ, ç åêôßìçóç ôùí ìïñöïëïãéêþí êáé ìïñöïìåôñéêþí

÷áñáêôçñéóôéêþí ôùí íåõñïìõúêþí áôñÜêôùí Ýãéíå ÷ùñßò íá

åßíáé ãíùóôÜ åê ôùí ðñïôÝñùí ôá êëéíéêÜ óôïé÷åßá, ïé éóôïðá-

èïëïãéêÝò äéáôáñá÷Ýò ôùí åîùáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí Þ ç

äéÜãíùóç ôùí áóèåíþí.

Áñãüôåñá, áêïëïýèçóå ç áíÜëõóç ôùí åõñçìÜôùí êáé ç

ôáîéíüìçóç êáôÜ ðÜèçóç, óýìöùíá ìå ôéò êëéíéêÝò äéáãíþóåéò

êáé êõñßùò ôéò éóôïëïãéêÝò áëëïéþóåéò ôùí åîùáôñáêôéêþí ìõú-

êþí éíþí.

Ìå ôç âïÞèåéá óõóôÞìáôïò áíÜëõóçò åéêüíáò VIDS III êáé

OPTOMAX V ìåôñÞèçêáí óå êÜèå íåõñïìõúêÞ Üôñáêôï ç åðé-

öÜíåéá êáé ç ìÝóç äéÜìåôñüò ôçò, ôï ðÜ÷ïò ôçò êÜøáò, ï áñéè-

ìüò ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí, ç åðéöÜíåéá êáé ç ìÝóç

äéÜìåôñüò ôïõò, ï áñéèìüò ôùí ðõñÞíùí ôùí åíäïáôñáêôéêþí

éíþí êáé ç åðéöÜíåéÜ ôïõò.

Óôç óõíÝ÷åéá, õðïëïãßóôçêå ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí ðõ-

ñÞíùí ðñïò ôï åìâáäüí ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí êáé

ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí ðñïò

ôï åìâáäüí ôçò áôñÜêôïõ.

Ãéá ôçí ïìÜäá åëÝã÷ïõ ìåëåôÞèçêáí åðßóçò éóôïëïãéêÜ,

éóôï÷çìéêÜ êáé ìïñöïìåôñéêÜ ôåìÜ÷éá ìõüò ðïõ åëÞöèçóáí

êáôÜ ôç íåêñïôïìÞ 23 áôüìùí (12 áíäñþí êáé 11 ãõíáéêþí)

çëéêßáò 17–93 åôþí, ôá ïðïßá åß÷áí áðïâéþóåé áéöíßäéá Þ óå

ôñï÷áßï áôý÷çìá. Äåí õðÞñ÷å éóôïñéêü íåõñïìõúêÞò Þ Üëëçò

íüóïõ ðïõ èá ìðïñïýóå äåõôåñïãåíþò íá ðñïóâÜëëåé ôï ðåñé-

öåñéêü íåõñéêü óýóôçìá Þ ôïõò ìõò. ÓõíïëéêÜ, ìåëåôÞèçêáí

72 âéïøßåò áðü äéÜöïñïõò ìõò.

Ãéá ôç óôáôéóôéêÞ åðåîåñãáóßá ôùí åõñçìÜôùí ÷ñçóéìï-

ðïéÞèçêáí ïé äïêéìáóßåò ìç ðáñáìåôñéêÞò óõó÷Ýôéóçò,

Spearman Kruskal-Wallis (áíÜëõóç ìåôáâëçôüôçôáò ANOVA),

Mann-Whitney (U-test) êáé ç äïêéìáóßá ãñáììéêÞò óõó÷Ýôéóçò

(T-test).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

Áðü ôéò 187 íåõñïìõúêÝò áôñÜêôïõò ðïõ áíåõñÝèç-

êáí óõíïëéêÜ óôéò 1014 âéïøßåò ìõüò, ïé 74 áöïñïý-

óáí óå áóèåíåßò ìå íåõñïãåíÞ íïóÞìáôá, áðü ôïõò

ïðïßïõò ïé 38 Þôáí èÞëåéò êáé ïé 36 Üññåíåò, çëéêßáò

áðü 20 çìåñþí Ýùò 76 åôþí.

Ç êáôáíïìÞ ôùí íåõñïìõúêþí áôñÜêôùí êáôÜ ìõ Þôáí:

ôåôñáêÝöáëïò 57, äéêÝöáëïò âñá÷éüíéïò 9, äåëôïåéäÞò

5, ãáóôñïêíÞìéïò 2, ôñéêÝöáëïò 1.

Óôçí ôáîéíüìçóç êáôÜ ðÜèçóç, ï ìåãáëýôåñïò áñéè-

ìüò áóèåíþí Ýðáó÷å áðü ðáéäéêÞ íùôéáßá ìõáôñïößá

(57), åíþ áðü ôïõò õðüëïéðïõò, 9 Ýðáó÷áí áðü ðáèÞ-

óåéò ôùí ðñïóèßùí êåñÜôùí êáé 8 áðü áéóèçôéêïêéíçôé-

êÞ ðïëõíåõñïðÜèåéá.

Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ìïñöïìåôñéêÞò ìåëÝôçò åìöá-

íßæïíôáé áíáëõôéêÜ óôïí ðßíáêá 1.

Ïé ìåôñÞóåéò ðïõ áöïñïýí óõíïëéêÜ óå üëåò ôéò ðå-

ñéðôþóåéò ìå íåõñïãåíÞ âëÜâç, óõãêñéôéêÜ ìå ôçí ïìÜ-

äá åëÝã÷ïõ, Ý÷ïõí ùò åîÞò:

– ÄéÜìåôñïò ôçò áôñÜêôïõ 75,8±33 ìm (30–214)

– ÅðéöÜíåéá 1999±1940 ìm2 (217–11.580)

– ÐÜ÷ïò êÜøáò 8,9±5,6 ìm (2,1–31,7)

– Áñéèìüò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 7,6±3,2 (2–16)

Ðßíáêáò 1. ÁðïôåëÝóìáôá ìïñöïìåôñéêÞò ìåëÝôçò.

ÏÍÐ ÍÌ ÐÐÐÊ ÐÍ

ÄÁ 75,6±33,01 68,5±29,7 101±39,6 94,3±52

ÅÁ 1999±1940 1685±1494 3796±3575 2744±1976

ÐÊ 8,9±5,6 12,4±5,6 11,4±6,7 10,2±6,3

ÁÅÄÉ 7,6±3,2 8±3,3 8,6±3,1 6,5±3,4

ÌÄÅÄÉ 10,7±3,8 10,1±3,5 6,2±4,8 7,1±5,1

ÌÅÅÄÉ 47,3±34 42,3±35,2 73,4±34,7 71,4±52,4

ÁÐ 10,8±4,2 11,1±3,8 9,6±6,5 10,1±4,5

ÌÅÐ 2,9±1,1 2,5±0,2 2,7±0,5 2,6±1,1

Ë1 21,3±8,7 19,3±7,8 25±9,2 22±11

Ë2 8,9±8,1 6,9±5,4 11±10,1 9,6±8,9

ÏÍÐ=OìÜäá íåõñïãåíþí íïóçìÜôùí, ÍÌ=Nùôéáßá ìõáôñïößá, ÐÐÐÊ=ÐáèÞóåéò
ðïõ ðñïóâÜëëïõí ôá ðñüóèéá êÝñáôá, ÐÍ=ÐïëõíåõñïðÜèåéá, ÄÁ=ÄéÜìåôñïò á-
ôñÜêôïõ, ÅÁ=ÅðéöÜíåéá áôñÜêôïõ, ÐÊ=ÐÜ÷ïò êÜøáò, ÁÅÄÉ=Áñéèìüò åíäïáôñáêôé-
êþí éíþí, ÌÄÅ ÄÉ=ÌÝóç äéÜìåôñïò åíäïáôñáêôéêþí éíþí, ÌÅÅÄÉ=ÌÝóç åðéöÜ-
íåéá åíäïáôñáêôéêþí éíþí, ÁÐ=Áñéèìüò ðõñÞíùí, ÌÅÐ=ÌÝóç åðéöÜíåéá ðõñÞ-
íùí, Ë1=Ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí ðõñÞíùí ðñïò ôï åìâáäüí ôùí åíäïáôñáêôé-
êþí ìõúêþí éíþí, Ë2=Ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí
ðñïò ôï åìâáäüí ôçò áôñÜêôïõ.
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– ÄéÜìåôñïò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 10,7±3,8 ìm (5,2–

22)

– ÅðéöÜíåéá éíþí 47,3±4,2 ìm2 (10–236)

– Áñéèìüò ðõñÞíùí 10,8±4,2 (3–20)

– ÅðéöÜíåéá ðõñÞíùí 2,9±1,1 ìm2 (1–8,9).

Ôá óôáôéóôéêÜ áðïôåëÝóìáôá áíáäåéêíýïõí óôáôéóôé-

êÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ (Ñ=0,01) óôç ìÝóç åðéöÜíåéá

ôùí ðõñÞíùí ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí, üðïõ ç ôéìÞ

ôçò Þôáí ìåãáëýôåñç óôçí ïìÜäá ìå íåõñïãåíÞ íïóÞ-

ìáôá óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïìÜäá åëÝã÷ïõ. Óå üëåò ôéò áôñÜ-

êôïõò ðáñáôçñÞèçêå äéÜôáóç ôùí óôñùìÜôùí ôçò êÜ-

øáò, áýîçóç ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ìåôáîý áõôþí êáé áýîç-

óç ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ìåôáîý ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí

(åíäïáôñáêôéêüò óõíäåôéêüò éóôüò êáé çùóéíïöéëéêü

õáëïåéäÝò õëéêü), åíþ ïé ßäéåò åíäïáôñáêôéêÝò ßíåò äåí

ðáñïõóßáæáí óçìáíôéêÝò éóôïëïãéêÝò áëëïéþóåéò.

Óôçí ïìÜäá ôçò ðáéäéêÞò íùôéáßáò ìõáôñïößáò âñÝ-

èçêáí ïé êÜôùèé ôéìÝò:

– ÄéÜìåôñïò ôçò áôñÜêôïõ 68,5±29,7 ìm (30–152)

– ÅðéöÜíåéá 1685±1494 ìm2 (276–7138)

– ÐÜ÷ïò êÜøáò 12,4±5,6 ìm (2,1–31,7)

– Áñéèìüò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 8±3,3 (2–16)

– ÄéÜìåôñïò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 10,1±3,5 ìm (5,2–

19,6)

– ÅðéöÜíåéá éíþí 42,3±35,2 ìm2 (10–236)

– Áñéèìüò ðõñÞíùí 11,1±3,8 ìm (3–20)

– ÅðéöÜíåéá ðõñÞíùí 2,5±0,2 ìm2 (1–8,9).

Ç óôáôéóôéêÞ åðåîåñãáóßá ôùí åõñçìÜôùí áíÝäåéîå

óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò

áôñÜêôïõ (Ñ=0,03), óôï ðÜ÷ïò ôçò êÜøáò (Ñ=0,01) êáé

óôç ìÝóç åðéöÜíåéá ôùí ðõñÞíùí (Ñ=0,02). Ãéá ôçí ðñþôç

ðáñÜìåôñï, ïé ôéìÝò Þôáí ìéêñüôåñåò, åíþ óôéò õðüëïé-

ðåò ìåãáëýôåñåò óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïìÜäá åëÝã÷ïõ. Óôç

ìïñöïëïãéêÞ ìåëÝôç ôçò ïìÜäáò ôçò íùôéáßáò ðáéäéêÞò

ìõáôñïößáò, óå 10 áôñÜêôïõò âñÝèçêå ðÜ÷õíóç ôçò

êÜøáò ìå äéÜôáóç ôùí óôñùìÜôùí ôçò, óå 16 ðáñáôç-

ñÞèçêå áýîçóç ôïõ åíäïáôñáêôéêïý óõíäåôéêïý éóôïý

êáé óå 7 áýîçóç ôïõ çùóéíïöéëéêïý õáëïåéäïýò õëéêïý,

ôï ïðïßï öõóéïëïãéêÜ õðÜñ÷åé ìåôáîý ôùí åíäïáôñáêôé-

êþí ìõúêþí éíþí, áëëÜ óå ìéêñÞ ðïóüôçôá. Åðßóçò, áîéï-

óçìåßùôïò åßíáé ï ìåãÜëïò áñéèìüò íåõñïìõúêþí áôñÜ-

êôùí ðïõ âñÝèçêå óôéò âéïøßåò ìõþí óôçí ïìÜäá ôçò

ðáéäéêÞò íùôéáßáò ìõáôñïößáò êáé, óõãêåêñéìÝíá, óôï

äéêü ìáò õëéêü âñÝèçêáí óå ìßá âéïøßá 11 Üôñáêôïé,

áðü ôéò ïðïßåò, üìùò, ìüíï 5 Þôáí êáôÜëëçëåò ãéá ìÝ-

ôñçóç.

Ç ìïñöïìåôñéêÞ ìåëÝôç ôçò ïìÜäáò ôùí õðïëïßðùí

ðáèÞóåùí ðïõ ðñïóâÜëëïõí ôá ðñüóèéá êÝñáôá áíÝäåé-

îå ôéò åîÞò ôéìÝò ðáñáìÝôñùí:

– ÄéÜìåôñïò ôçò áôñÜêôïõ 101±39,657 ìm (57–175)

– ÅðéöÜíåéá 3796±3575 ìm2 (761–11.580)

– ÐÜ÷ïò êÜøáò 11,4±6,7 ìm (3,3–21,9)

– Áñéèìüò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 8,6±3,1 (8–17)

– ÄéÜìåôñïò åíäïáôñáêôéêþí éíþí 6,2±4,8 ìm (5,3–

11)

– ÅðéöÜíåéá éíþí 73,4±34,7 ìm2 (31–134)

– Áñéèìüò ðõñÞíùí 9,6±6,5 (3–19)

– ÅðéöÜíåéá ðõñÞíùí 2,7±0,5 ìm2 (2–3,4).

Óôç óôáôéóôéêÞ ìåëÝôç, ïé óçìáíôéêÝò ìåôáâïëÝò ôùí

ðáñáìÝôñùí áöïñïýóáí óôç äéÜìåôñï ôùí åíäïáôñáêôé-

êþí éíþí (Ñ=0,01), ðïõ Þôáí óáöþò ìéêñüôåñç óôçí

ïìÜäá ôùí ðáèÞóåùí ôùí ðñïóèßùí êåñÜôùí, åíþ ãéá

ôéò õðüëïéðåò óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò –ï ìÝóïò

áñéèìüò êáé ç ìÝóç åðéöÜíåéá ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí

(Ñ=0,006 êáé Ñ=0,02, áíôßóôïé÷á), ç ìÝóç åðéöÜíåéá

ôùí ðõñÞíùí (Ñ=0,05) êáé ï ëüãïò ôïõ åìâáäïý ôùí

ðõñÞíùí ðñïò ôï åìâáäüí ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí–

âñÝèçêáí óáöþò ìåãáëýôåñåò ôéìÝò óå ó÷Ýóç ìå ôçí

ïìÜäá åëÝã÷ïõ. ÉóôïëïãéêÜ, äéáðéóôþèçêå åíôõðùóéáêÞ

áýîçóç ôïõ åíäïáôñáêôéêïý óõíäåôéêïý éóôïý êáé, óõ-

ãêåêñéìÝíá, óå 5 áðü ôéò áôñÜêôïõò, âñÝèçêå ðÜ÷õíóç

ôçò êÜøáò óå 3 êáé çùóéíïöéëéêü õëéêü óôï ÷þñï ìåôá-

îý ôùí éíþí åðßóçò óå ôñåéò.

Óôçí ïìÜäá ôùí áéóèçôéêïêéíçôéêþí ðïëõíåõñïðá-

èåéþí áíåõñÝèçêáí ïé åîÞò ôéìÝò:

– ÄéÜìåôñïò ôçò áôñÜêôïõ 94,3±52 ìm (47–214)

– ÅðéöÜíåéá 2744±1976 ìm2 (847–6243)

– ÐÜ÷ïò ôçò êÜøáò 10,2±6,3 ìm (3,5–22,3)

– Áñéèìüò ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí 6,5±3,4 (2–11)

– ÄéÜìåôñïò ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí 7,1±5,1 ìm (6,7–

11,9)

– ÅðéöÜíåéá ôùí éíþí 71,4±52,4 ìm2 (17–169)

– Áñéèìüò ôùí ðõñÞíùí 10,1±4,5 (3–17)

– ÅðéöÜíåéá ôùí ðõñÞíùí 2,6±1,1 ìm2 (1,4–4,5).

ÓôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ Þôáí ìüíï ç ìÝóç äéÜìåôñïò

ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí (P=0,02), ðïõ âñÝèçêå óá-

öþò ìéêñüôåñç ãéá ôçí ïìÜäá ôùí ðïëõíåõñïðáèåéþí.

Óôç ìïñöïëïãéêÞ ìåëÝôç äéáðéóôþèçêáí äéÜôáóç ôùí

óôñùìÜôùí ôçò êÜøáò ìå áýîçóç ôïõ êïëëáãüíïõ ìå-

ôáîý áõôþí, áýîçóç ôïõ åíäïáôñáêôéêïý óõíäåôéêïý éóôïý

óå ôñåéò ìå ðïëëÜ êýôôáñá êáé óå ôñåéò ðåñéðôþóåéò

ìéêñÞ äéÜìåôñïò ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

¼ðùò åßíáé ãíùóôü, ç íåõñïìõúêÞ Üôñáêôïò óõììå-

ôÝ÷åé óôï ìõïôáôéêü áíôáíáêëáóôéêü êáé ëüãù ôçò óç-

ìáíôéêÞò ôçò ëåéôïõñãßáò ôï åíäéáöÝñïí ôùí åñåõíçôþí
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ðáñáìÝíåé áìåßùôï. Ï ìåãáëýôåñïò áñéèìüò åñãáóéþí

üìùò Ý÷åé ðñáãìáôïðïéçèåß óå áôñÜêôïõò ðåéñáìáôï-

æþùí Þ óå íåêñïôïìéêü õëéêü êáé áöïñÜ êõñßùò óôç

íåõñïöõóéïëïãßá ôçò ìõúêÞò áôñÜêôïõ.10–13 Ïé áíáäñï-

ìéêÝò ìåëÝôåò ðáñïõóéÜæïõí ïñéóìÝíá ìåèïäïëïãéêÜ ðñï-

âëÞìáôá, êõñßùò óôç ìïñöïìåôñéêÞ åêôßìçóç. Ðáñüìïéá

åßíáé üìùò ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áöïñïýí óôç äéåñåýíç-

óç ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ óôéò âéïøßåò ìõüò ðïõ

ãßíïíôáé ãéá äéáãíùóôéêïýò êáé ü÷é ãéá åñåõíçôéêïýò

ëüãïõò. Óå âéïøßåò áõôïý ôïõ ôýðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå

ç ðáñïýóá ìåëÝôç, ìå óôü÷ï ôç äéåñåýíçóç ôçò óõììå-

ôï÷Þò ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ óôéò ôõ÷üí áëëïéþóåéò

êáé ôçò åíäå÷ïìÝíçò äéáãíùóôéêÞò áîßáò áõôÞò ôçò óõì-

ìåôï÷Þò.

Óôéò 1014 âéïøßåò ìõüò ðïõ ìåëåôÞèçêáí âñÝèçêáí

óõíïëéêÜ 187 íåõñïìõúêÝò Üôñáêôïé, áðü ôéò ïðïßåò ïé

74 Þôáí óå íïóÞìáôá ìå íåõñïãåíÞ âëÜâç. ÁíÜëïãç

óõ÷íüôçôá áôñÜêôùí áíáöÝñåôáé êáé áðü ôïõò Patel et

al, üðïõ óå 1000 âéïøßåò ìõüò âñÝèçêáí ìüíï 130

íåõñïìõúêÝò Üôñáêôïé.14 Ç äõóêïëßá ôçò áíåýñåóçò

áôñÜêôùí óå ôõ÷áßï äåßãìá ìõüò ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí

éäéáéôåñüôçôá ôçò êáôáíïìÞò ôùí áôñÜêôùí, ïé ïðïßåò

áíåõñßóêïíôáé óðáíéüôáôá óôïõò êåíôñïìåëéêïýò ìõò,

áðü ôïõò ïðïßïõò ëáìâÜíïíôáé óõíÞèùò ïé âéïøßåò ìõüò,

åíþ, áíôßèåôá, õðÜñ÷ïõí óå ìåãÜëï ðïóïóôü óôïõò ìé-

êñïýò ìõò, éäßùò ôùí ÷åñéþí.15,16

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ ìáò, óôçí ïìÜäá

ôçò ðáéäéêÞò íùôéáßáò ìõáôñïößáò âñÝèçêå ìåãáëýôå-

ñïò áñéèìüò íåõñïìõúêþí áôñÜêôùí áíÜ âéïøßá ìõüò

óå ó÷Ýóç ìå ôéò õðüëïéðåò ïìÜäåò ðáèÞóåùí (2,5 Ýíá-

íôé 1,1). Ôï åýñçìá áõôü õðïóôçñßæåôáé áðü ôá âéâëéï-

ãñáöéêÜ äåäïìÝíá.8,14 Áí êáé ç åîÞãçóç ãé’ áõôü ôï

öáéíüìåíï äåí Ý÷åé äïèåß, ïé ðåñéóóüôåñïé åñåõíçôÝò

ðéóôåýïõí üôé ðñüêåéôáé ãéá åíôýðùóç ðïõ ïöåßëåôáé óôç

ãåíéêåõìÝíç áôñïößá ôùí åîùáôñáêôéêþí ìõúêþí

éíþí.9,17,18 Åðßóçò, üðùò áíáöÝñèçêå, âñÝèçêáí óôáôé-

óôéêÜ óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò, ðïõ áöïñïýí óôçí åðéöÜ-

íåéá ôçò áôñÜêôïõ, ôï ðÜ÷ïò ôçò êÜøáò êáé ôçí åðéöÜ-

íåéá ôùí ðõñÞíùí. Äåí áíáöÝñïíôáé ðáñüìïéåò ìïñöï-

ìåôñéêÝò ðåñéãñáöÝò óôç âéâëéïãñáößá. Óôç ìåëÝôç ôïõò,

ïé Swash êáé Fox óçìåéþíïõí ôç ìåßùóç óôç äéÜìåôñï

ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí êáé ôçí ðÜ÷õíóç ôçò êÜøáò

óôç ìïñöïëïãéêÞ åêôßìçóç ôùí áôñÜêôùí óôïõò áóèå-

íåßò ìå íùôéáßá ìõáôñïößá.17 Ðáñüìïéá åßíáé êáé ôá éóôï-

ëïãéêÜ åõñÞìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò, üðùò ç ðÜ÷õí-

óç ôçò êÜøáò, ìå óõíïëéêÞ áýîçóç ôïõ åíäïáôñáêôéêïý

óõíäåôéêïý éóôïý êáé Þðéá áôñïößá ôùí åíäïáôñáêôéêþí

éíþí. Êñßíåôáé óêüðéìï íá áíáöåñèåß óôçí áîéïëüãçóç

ôùí áðïôåëåóìÜôùí ãéá ôç íùôéáßá ðáéäéêÞ ìõáôñïößá ç

ìéêñÞ çëéêßá ôùí áóèåíþí, óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïìÜäá å-

ëÝã÷ïõ. Óôç ìåëÝôç áõôÞ, ãéá ôç ìåôáâïëÞ ôùí äéáöü-

ñùí ðáñáìÝôñùí ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ ìå ôçí ðÜ-

ñïäï ôçò çëéêßáò, óõíïëéêÜ ãéá üëïõò ôïõò ìõò êáé åéäé-

êÜ ãéá ôïí ôåôñáêÝöáëï (áð’ üðïõ åëÞöèçóáí êõñßùò

ïé âéïøßåò óôç óõãêåêñéìÝíç ïìÜäá), äåí âñÝèçêáí óôá-

ôéóôéêÜ óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò. Åðßóçò, êáé óôç âéâëéï-

ãñáößá, åêôüò áðü ôç ìåôáâïëÞ ôïõ ìÞêïõò ôçò áôñÜ-

êôïõ, äåí ðáñáôçñåßôáé êÜðïéá Üëëç áðüêëéóç ðáñáìÝ-

ôñùí.19,20

Ç ðÜ÷õíóç ôçò êÜøáò êáé ç ìåßùóç ôçò äéáìÝôñïõ

ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí öáßíåôáé íá åßíáé ïé

ðëÝïí óõ÷íÝò äéáôáñá÷Ýò ôçò íåõñïìõúêÞò áôñÜêôïõ óôçí

ïìÜäá ôùí õðïëïßðùí ðáèÞóåùí ðïõ ðñïóâÜëëïõí ôá

ðñüóèéá êÝñáôá, óýìöùíá ìå ôïõò Patel et al,14 Swash

êáé Fox,17 Sahgal êáé Morgen.21 Óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç,

ôá ìïñöïëïãéêÜ êáé ìïñöïìåôñéêÜ åõñÞìáôá áöïñïýí

êõñßùò óôïí áñéèìü êáé ôç äéÜìåôñï ôùí åíäïáôñáêôé-

êþí ìõúêþí éíþí êáé ôçí åðéöÜíåéá ôùí ðõñÞíùí, üðùò

êáé ôï ëüãï ôïõ åìâáäïý ôçò åðéöÜíåéáò ôùí åíäïá-

ôñáêôéêþí éíþí ðñïò ôï åìâáäüí ôçò åðéöÜíåéáò ôùí

ðõñÞíùí. Åíôýðùóç ðñïêáëåß ôï åýñçìÜ ìáò ðïõ áöï-

ñÜ óôçí áýîçóç ôïõ áñéèìïý ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí.

Óå ìßá áðü ôéò ìåëÝôåò ôïõ Schroeder, óå ðåéñáìáôüæùá,

âñÝèçêå áýîçóç óôïí áñéèìü ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí

óå 20% ôùí áôñÜêôùí ìå ÷ñïíßá áðïíåýñùóç.23 Ç äéá-

ôáñá÷Þ áõôÞ èá ìðïñïýóå íá åîçãçèåß ìå ôï “splitting”

ôùí éíþí Þ ìå ôçí áíáãÝííçóç ôùí åíäïáôñáêôéêþí

éíþí áðü ìõïâëÜóôåò ðïõ õðÜñ÷ïõí öõóéïëïãéêÜ ìåôá-

îý ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí.16,21

ÔÝëïò, óôçí ïìÜäá ôùí ðïëõíåõñïðáèåéþí, óôáôéóôé-

êÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ ðáñïõóßáóå ìüíï ç äéÜìåôñïò

ôùí åíäïáôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí, åýñçìá ðïõ õðïóôç-

ñßæåôáé áðü ôç âéâëéïãñáößá.9,14,17 Ôá ìïñöïëïãéêÜ áõôÜ

åõñÞìáôá áöïñïýí êõñßùò óôç äéÜôáóç ôùí óôñùìÜôùí

ôçò êÜøáò, ìå áýîçóç ôïõ êïëëáãüíïõ ìåôáîý áõôþí.

Ðáñüìïéá åßíáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí Miller23 êáé

Schroeder24 óå ìåëÝôåò ôïõò ðÜíù óå ðåéñáìáôüæùá,

åíþ ïé Carlson25 êáé Rogers26 áíáöÝñïõí üôé ç êÜøá

äåí ðñïóâÜëëåôáé áðü ôéò ðáèïëïãéêÝò äéåñãáóßåò ôçò

áðïíåýñùóçò.

Óå üëåò ôéò ïìÜäåò ðáèÞóåùí, ðïõ áíáöÝñèçêáí

ðáñáðÜíù, ðáñáôçñÞèçêáí ïñéóìÝíá êïéíÜ ìïñöïëïãé-

êÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðïõ áöïñïýí êõñßùò óôçí áýîçóç

ôïõ åíäïáôñáêôéêïý óõíäåôéêïý éóôïý, ôçí áýîçóç ôïõ

çùóéíïöéëéêïý õëéêïý, ôçí ðÜ÷õíóç ôçò êÜøáò êáé äéÜ-

ôáóç ôùí óôñùìÜôùí ôçò êáé ôçí áôñïößá ôùí åíäïá-

ôñáêôéêþí ìõúêþí éíþí. Ç ôåëåõôáßá öáßíåôáé íá áðïôå-

ëåß óõ÷íü åýñçìá óôéò íåõñïãåíåßò ðáèÞóåéò ôùí ìõþí.

×áñáêôçñéóôéêÞ åßíáé ç ðáñáôÞñçóç ãéá ôçí ðñùéìüôå-

ñç êáé âáñýôåñç ðñïóâïëÞ ôùí ðõñçíéêþí áëõóïåéäþí
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ôùí ðõñÞíùí ôùí åíäïáôñáêôéêþí éíþí, åýñçìá ðïõ èá

ìðïñïýóå íá ìåëåôçèåß ìåëëïíôéêÜ ðåñéóóüôåñï áíáëõ-

ôéêÜ êáé íá óõìâÜëåé óôçí ðñþéìç áîéïëüãçóç äéáöü-

ñùí äéáôáñá÷þí.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, üðùò öáßíåôáé, ôá ìïñöïìåôñéêÜ êáé

ìïñöïëïãéêÜ áðïôåëÝóìáôá ôçò ìåëÝôçò áõôÞò óõìâÜë-

ëïõí óôçí åíßó÷õóç ôçò Üðïøçò ôùí åñåõíçôþí, ðïõ

õðïóôçñßæåé üôé ç íåõñïìõúêÞ Üôñáêôïò óõììåôÝ÷åé óôá

äéÜöïñá íåõñïãåíÞ íïóÞìáôá, êáé ôá ðáñáðÜíù óôïé-

÷åßá èá ìðïñïýóáí íá áîéïðïéçèïýí óôç ìåëÝôç ôùí

âéïøéþí ìõüò.

éíþí áðü ôéò áóêïåéäåßò ßíåò, óå óçìåßï ðïõ óå ïñéóìÝ-

íåò áôñÜêôïõò ìðïñåß, óå ìéá ÷ñïíßá âëÜâç, íá âñåèïýí

ìüíï ðõñçíéêÝò áóêïåéäåßò ßíåò.8 Ôï åýñçìá áõôü èá

ìðïñïýóå íá åîçãçèåß ìå ôç äéáöïñåôéêÞ åííåýñùóç

ôùí äýï ôýðùí éíþí êáé íá áðïäïèåß óôçí éóôï÷çìéêÞ

êáé õðåñìéêñïóêïðéêÞ ïìïéüôçôá ðïõ Ý÷ïõí ïé ðõñçíé-

êÝò áëõóïåéäåßò ßíåò ìå ôéò ôýðïõ 2 åîùáôñáêôéêÝò ìõú-

êÝò ßíåò, ïé ïðïßåò, üðùò åßíáé ãíùóôü, ðñïóâÜëëïíôáé

ðñþéìá óôçí ðåéñáìáôéêÞ áðïíåýñùóç.27,28

Óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç, ç ïìÜäá ôùí íåõñïãåíþí ðá-

èÞóåùí, óõíïëéêÜ, ðáñïõóéÜæåé ìåãáëýôåñç åðéöÜíåéá

ABSTRACT
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Morphological and morphometrical study of the human muscle spindle
in diseases with denervation

E. KARARIZOU, P. MANTA, N. KALFAKIS, K. GKIATAS, D. VASSILOPOULOS

Laboratory of Myopathology, Neurologic Clinic, “Åginition” Hospital, Medical School,

University of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2006, 23(2):167–172

OBJECTIVE Investigation of the involvement of the muscle spindle in the pathological process of neurogenic

diseases, and description of the morphological and especially the morphometrical features of muscle spindle

and the diagnostic usefulness of this method. METHOD Seventy-four muscle spindles were examined in

various neurogenic diseases. The parameters determinated were the diameter and the area of the spindle, the

number, the diameter and the area of intrafusal fibers, the number and the area of nuclei. The ratio of the area

of the intrafusal fibers to the area of nuclei and the ratio of the area of the spindle to the area of the intrafusal

fibers were calculated. RESULTS Statistically significant changes in the parameters were observed in various

neurogenic diseases, and specifically in Werdnig-Hoffmann disease, the area of the nuclei (Ñ=0.021), in other

motor neuron diseases, the number of the intrafusal fibers (Ñ=0.014), their diameter (Ñ=0.006), their area

(Ñ=0.032) and the area of the nuclei (Ñ=0.051), and in polyneuropathies, the diameter of the intrafusal fibres

(Ñ=0.046). CONCLUSIONS According to the findings of the study, the muscle spindle undergoes significant

alterations in its morphometric characteristics, in conjunction with the lesions of the extrafusal fibers, in several

neurogenic diseases. Study of the muscle spindles could enhance the diagnostic value of the muscle biopsy.
................................................................................................................................................................................
Key words: Morphometry, Muscle spindle, Neurogenic diseases
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