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Meil{oveC TapayovTeG Kivduvou otn Anudoia Yyeio:
TexVvIKECG EAEYXOU KL SLayelpLong

YUvTOovVIoTNG:
Agvtépng Onpaiog, [evikog I pouuotéag e lotpixng Etoupeios AOnvav

Ominrég:

Ay Toovpoc, mpanv Aievboveng Tloiitikns Yyeios oty Evpwraixn Iepipépeio tov
THoykoouiov Opyavicuod Yyeiog (I10Y), Emoxémtne KaOnyntic oto Institute for
Global Health Innovation, Imperial College

ravvng Kupiomoudog, [lpoedpog s EAnvikng Emotnuovikng Etoupeiog Oixovouiog
xou Toltikng ¢ Yyeiag, Ouotyuog KabBnyntig, Touéas Owovourkav g Yyeiog,
EOvikn Xyoln Aquoaiog Yyeiog

Ta ypovia voonuato kot 1 SLOYEIPIoH TOVS OTOTEAODY GHUEPA. LUEYOAN TPOKANGH YLa. TO.
OLGTUOTO. DYEIOG, TO. OTOIO EGTIGLOVY OTHV GYWYN VYEIOS KOl O TOPEUSOTEIS TOD
OTOYO EYOVV TNV GALQYN THS GUUTEPLPOPOS VIO TH UEIWTN TV UEILOVOV TOPAYOVTIWV
KIVOOVOU (KATVIOUQ, TOYDOOPKIA, ArODOLO. QUOIKNG GOKNONS, KOk o10tpopl k.Arx.). To
eCOUPETIKG. EVOLAPEPOV Kal ETIKOIPO OEUO. TWV TOMTIKOV KOl EPYOLEIDV OLOYEIPITHS TWV
HEILOVV TOPOYOVTWY KIVODVOD yio, T Pelticoan s onuoaiag vysiag ovlntnbnke oo
Debate mov élafie yopo to XZaffaro 12 Maiov 2018 oto 440 Etnero Haveliijvio
latpixo Xvvéopio tyg latpikijs Etaipeios AOnvaorv.

Kata ™ didpkera s ovlntnons, avopépbnroy ol ugiloves mopayovieg Kivovvoo yio.
NV DYEl0. TOL OVVOEOVTOL UE TH OUUTEPIPOPG KOI THV KOTOVOAWOY KOl 1
TPOTEPALOTOINTN TOVG, TO. EDPVTEPQ UETO ELEYYOV KaL OLOYEIPIONG QVTWV TV KIVODVWY
(Y yN-eKTOIOEDOY, EVIUEPON KOl TPOWONGH DYIEIVOTEPWYV TPOTOTWV COUTEPIPOPUG,
PopoLoyio. K.4.), Ol WOMTIKES UNOEVIKNG ovoyng (zero tolerance) n/koi ovtés g
uetwang g prapns (harm reduction) (0tov dev UTOPEIS Vo, EKUNOEVITEIS TOV KIVODVO,
0100eTElS TOMTIKES OOV OATOOEYECOL UELWUEVO KIVOLVO, ONA0ON OY1 HOVO «Olo 1
TITOTOY OAAG KO EVOIGUETES TPOGEYYITEIS TOV UELWOVODY TOV KIVOLVO), TO. OPLa. TOD
KPOTIKOD KOl 10TPIKOD TOTEPVOALGUOD VIO, THYV OVIIUETOTIOH TOVS Kal, TEAOG, 1
OTOTEAEGUOTIKOTHTO. DTV TV TOMTIKDV.

2t oulntnon Yo TG TOMTIKEG UELWONS TOV KIVODVOD OTO TO KAmVIoUA, 0 K. Ayig
Toovpog vrootnpile O0tL 10 {NTHUG TOV KOTVIGUOTOS OTOITEL OVVOUIKY KOOI QUOTHPN
rolitikn avtyuetwnmion. Eav dev Jertovpyodue oe évo. koivawviko mepifailov mov va
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LITOOTTNPILEL TNV VYELO. HOG, OTO OTOLO Ol DYIEIVES EMIAOYES Va EIval EDKOAES EMIAOVES,
e&nynoe, o1 PIKPES AmOTTOCUATIKES TPWTOPOVAIES OEV TPOKEITOL VO. PEPOVY THUAVTIKG.
aroteAéopoto. Awo v diin mievpd, o k. iavvne Kopiomoviog toyOnke vrép twv
TOMTIKOV UELWONS TOD KIVODVOD, KaBMS Kol THS EPApUOYIS UIOS OEGUNG TOAITIKMDY TOD
VO ETITPETOVY  TH  ANWH  EYVWOUEVWV  OTOPAOEWY OO TOVG  KOTOVOAWTEG,
vmoYpouUIloVTas 0Tl 1 ETLOPOOH EVOS «NTIOV TOTEPVOLIGUODY 0 omoiog wlel Tovg
TOMTES VO TPOTOTOINGOVY TIG GOUTEPIPOPES TOVG TPOS UL OPIOUEVY KaTevBvvon givar
OTOOEOELYUEVT,.

Moot elvat oL pelfoveg TApAyovVTEG KIVEUVOU yla T Snpdoila vysia

H Swyeipton tov pelldvov mopayoviov kivdovov yia tn onpdcto vyesioo ot omoiot
oyxetilovion pe TG ovumeprpopés vyeiag pmopel vo €xel ovolOoTIK GLUPBOAN oTNV
TPOANYT] KOl OVTILETMTION OPIGUEVOV YPOVIOV voonudtov, Eekivnoe 1 culfitnon o
ovvtoviotig tov debate k. Agvtépng Onpaiog, Koddviog opyikd tov K. ['dvvn
Kvpromovio va avagepBei otovg mapdyovieg ovtods Kot 6to ypdvic VOGT|LOTO [LE TOL
omoia GuvoLovTat.

O 7mpocdopIoHOE TV PEWLOVOV OVTOV TOpayOvVTOVv KivoOVoy amoTeAdel Kaiplog
onuoaciog {mmuo wWwaitepa otNV TOPOVGO XPOVIKY cvykvpia, tOvice o [dvvng
Kvpidémoviog, dedopévon 0Tt o1 deikTeG LYElNG GTN YDOPA LG OALL KoL GTIC YMDPES Ol
omoieg Ppédnkav vtd Vv emonteia TG d1eBvovg emtpnong eppaviCovv TpofAnuata
TPOOJOL -UAAGTA OTN YOPO HOg €xovV Kot o elaepd omcBodpouncn. Omnwg
yvopilovpe omd d1bpopec €pguveg mOV EYOLV YiVEL GTN YOPA HOG Kol OAAOD, Ol
KLPLOTEPOL TAPAYOVTEG KIVOUVOL GYeTILOVTOL KLUPIOG LE TN CLUTEPLPOPA Kot ivor TO
KATVIGHO, 1 KOKT STpoPn oL 00MYel 6TV TayLoapKio KOl 1| Amovsio. QUGIKNG
doxnong. Ymapyovv BéRorta kot GAAOL Tapdyovieg Kivduvov ot omtoiot oyetiloviot pe
10 mepiBdAiov, aAAd Pplokovtar oe  yapunAOTEPN KAMpOKO oIV 1EPApPYNoN,
CLUTANP®OE 0 OpANTNG. Ot Tpelg mpoavapepévteg Tapdyovieg Kivohvov, GUVEXIOE,
anoteAobv Bo pmopovcape vo TOOUE TNV oTio dnpovpyiag g KoTdoTaons vysiog
Vv omoia opilovpe yevikd o¢ petafoAtkd cuvdpopo. To petafoikd cuvopopo £xet
EMNTMOON OTO KOPOLALYYELOKA VOCTILOTA, GTO SLoP1|TN Kol GE OPIGUEVO VEOTAGGLLOTAL.
Edv 0o émpeme vo Bécovpe mpotepaldTNTEG OGNV TOATIKY] TPOANYNG VLyelag,
vroypapuoe o K. KuptomovAog, 1o kdmviopa, n moyvoapkio kot 1 EAAENYT QUOIKNG
doxmong Ba Enpene va glval ynid oty epapyikn KAiLaKa.

“Social determinants of health” 1} kowvwvikoi Tapdyovteg Ktvdvou
Evyopiotovtag tov k. Kvpidmovdo yio v 1omoBétnon Tov OYETIKG pE TNV
KOTAoTOON OTN YOPO HoG, 0 K. ®npaiog emeonpave 61t 6Aa Eekivnoav omd

otpatnyikn tov IIOY yia v avadeiEn oyt Hévo avt®dv TV Pellovov Tapayovimv
KWWOOVOL MG TPOTEPALOTNHTOV YL TN OlEiplon Kot TV TPOANYM TV YPOVImV
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VOOnUAT®VY, aAAG Kol GAA@V Topayoviov, Tov mepipnuev social determinants of
health, tov kowovikdv dnAadn Topaydviov (| «kaboplotdvy) Kivdhvov ot omoiot
ocvvoéovtor pe  owPimon. Atvovtag tov Adyo otov k. Ayt Toovpo, Tov KdAeoe va
napaféoel TV gumelpio. TOLV GYETIKA pe TOV TPOTO TOL TPoosyyloe e€apyng 1o BEua
TV mpotepatot)TV o ITOY kotr é0ece 610 €MIKEVIPO TOV TOMTIKOV VYeiog TOOG
Tapdyovteg Kvovvou oo T onuocto vyeio, KaOOS kol vo avoeépsl moleg gival
onuepa ot tpotepardtnteg yia tov I11OY.

Ed® kot tpravta mepimov ypovia, pio oAOKANPN ONAadn YeEVLA, LWAGLE Yo TOVS 1010VG
TapAyovieg Kivovvov, onimoe o Ayig Toovpds. Avtd mov €xer aAddEel onuepa,
ovvéyloe, eivor O6tL mAéov yvopilovpe TOAAG TEPIGGATEPO YloL TNV VYEIR Kol TIG
ocuvioTOoeg mov kabopilovv v vyeia. Ot voyieg mov eiyope TOAMATEPO Y10 TOVG
KOW®VIKoOg KaboploTtéc g vyeiog Exovv onuepa yivel efoatdotnTa, TOVIGE, KAl 0VTO
apopd oyt povo to social determinants of health, oAlé wow to commercial
determinants of health, Ta environmental determinants of health «k.o.x.

H onpoacio tov {ntpatog avtov dev givar axadnuoikny, e&nynoe, oAl £ykertoar o
oX£0M TOV £YOLV 01 TAPAYOVTEG ALTOL LE TIC GLUTEPLPOPES pag. Katd ) dexoetio Tov
70 ko Tov '80 pilodoope yloo aymyr VYOG KOl OVGLOGTIKA SOTAVOVGAUE TOAAL
YPALOTO GE OPNUICTIKE UNVOUOTO KOl EKOTPOTEIES TPOKEUEVOL VO TOVUE GTOV
KOGHO TL @eAel Kot Tt PAATTEL TNV VYElX TOV, KATNYOPDVTOG GTI| CUVEXELD OVTOVG
oL dgv aKOAOVOOVGAV TIC TPOTPOTES TOV UNVOUATOV. XUEPA aVTO £xel OAAAEEL,
kaBmg Bewpodue 0TL N cvumepLpopd kdbe avOpdmov amotedel pio GuVAPTNGN TOL
QLGIKOD Kol TOL KOW®VIKOV mepIarlovtog péca oto omoio et Kdrti dAdo mov €xet
aAAGEEL, GLVENIGE O OLUANTNAG, Elval OTL apyicapE VO GLVEIONTOTOIOVUE OTL O HEYOAES
AmoQAcELS Yo TV vyelo otov mAOVNTN onuepa 0gv Aaupdvovior 6to vrovpyeio
vyelag, pe v évvola Otl ot Tapdyovteg Kvovvov -kot ot epBaAlovTikol Kot avtol
OV APOPOVV GT1| OLOTPOPN KOl AVTOT TOL APOPOVV GE VoL TEPIPAAAOV EVVOIKS Yol TN
QLo doknom- dev oyetilovtar pe 10 vmovpyeio vysiog, OAAL pHe TNV TOTIKN
aVTOd0IKNoN, HE TIG TOALEOVIKEG mOL TpowBoLV ddpopa mpoidvta oTo Omoin
ehilopaote, pe o mepPdrirovia mov TPEMEL Vo Eivol OmaALOYHEVO OO KOTVO K.AT.
Ta mpoPAquata eivonr peydAa kot or taoelc péoo o€ OAo ovTd TO YPOVIL
napovctdlovy emdeivwon, vroypauuce o K. Toovpdc, ®otdco drubétovpe TAEOV
oAl 1o Pabeld yvoon yia tovg tpdémovg avtipetodnions. O mAaviTNg Hog onuepa
KIVOLVEVEL KAOADG T ¥pOVIa VOoT Lot amoteAovV TAéov emdnuio. Ot apynyol Kpatmdv
oto. Hvopéva 'E6vn épovv acyondel pe tpion onuavtikd mpofAnquoto onpoclog
vyeiag, to Bépa tov AIDS, ta ypdvia voonpata, Kobmg Kot Tov TayKOGHo Kivouvo
mov aeopd otnv avtiotaon oto aviPotikd. Ta ypdévia voonuota Kootilovv
TPLGEKATOUUVPLO TTOYKOGUIWG, CUVEYLOE, Kol £xovpe TALOV @Odoel o éva onueio Tov
pémel vo kdvovpe katl. H emonpio g mayvoapkiog onuepa £xel AaPel tepdotieg
dwotdoelg, kabmg dev pootilet povo ™ O Hog YeVid, oAAG Kol TO ool
TOYKOGHIMG, TOVIGE O OMANTNG, KOl TPEMEL VO ATOTEAECEL TOALTIKY] TTPOTEPOLOTNTOL
vy TG vynAdTepeg Pabpuideg twv KuPepvnoemv Kot Oyl amAG Yo, TOLG VLITOVPYOVG
vyeiog.
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Tn oxvtdin érafe ot cvvéyewn o I'iavvng Kvpidmovrog, o onoiog avapépOnke otnv
W010ATEPO VNOVYNTIKY ovENOT TS PPePkng Bvnootntag mov £xel onpelmdel ta dVo
terevtaia ypoévia (amd 2,8 oe 4,2 toig ydiog) ommv EAAGda. Tlicw amd avtd to
Qowvopevo, eENynoe, VIAPYEL N PTOYEW Kol 1 advvapio TpdcPacng oe VINPEcieg
npotofaduoag epovtidag vyeiag mpv and tov Toketd. To apvnTikd avTd PaIVOUEVO,
oLvéyloe, GLVOLALETOL LE TO €PELYNTIKO €0pnua OTL Kotd Ta televtaio ypdvio To
od1d £xovv PKPOTEPO PAPog YEVYNONG GE GUYKPLOT| LE TO TAPEADOV, EVD EPYETAL OE
OVTIOLOTOAY| LE TO YEYOVOC OTL Ol YUVOUKEG Ol OTTOIEG TEKVOTOLOVV KAT TNV TEPi000
™G Kpiong €XOVV G€ YEVIKEC YPOUUES DYNAOTEPO LOPPOTIKO EMIMEDO Kol LEYOADTEPO
elooonua. Ipokeévon va avTHeTOTIOTEL TO POIVOUEVO OVTO amaTeiTal LEYOADTEPT
épevva Kot xpnon véwv epyoieiov oy mpotofdduia epovtida vyesiog, TOVIGE 0 K.
Kvpidémovrog, emonpaivovtog 6Tt dueTLYDS LITAPYOLY KL dAAEG apvnTikég e&eAilelg
o1 ONudcla VYeia, 01 0TolEG OMOKAADTTOVIOL GTAOLOKA YAPT OTNV KAAN Asttovpyia
™G EAXTAT xon avapéveror vo aroteAéoovv Bpa culntnong ta erdpeva ypovia.

Avalntowvtag véa gpyadela Swaxeiplong Twv HEWOVWV TAPAYOVT®OV
KLv8vvou

Aoppdavoviag to Adyo, o Agutépng Omnpaiog emeonuove TPOG EMPPOOT TOV
Aeyopévov tov INdvvn Kvpidmoviov 41t ot véor avBpwmot ofjuepa ektipdton 0Tt Oa
elvarl iowg 1 mpdT Yevid mov Ba €xel piKpOTEPO MPOGOOKIHO eMPBimong amd Tovg
yoveic tovg, exktiumon mov Oa mpémer va AneOei coPapd vmoyn kotd TNV
TpoTEPOLOTOINGT TV BTV VYEiLNG.

Ta moAoid epyoreia Exet amoderyBel OTL eV €lval OMOTEAEGUOTIKA GTNV OVTILETMTION
TOV TOPOYOVI®OV KIVOUVOV, GLVEXIGE O K. Onpaiog, kot &lvar cogég mAéov OTL
amoltovvTol véa epyoieio yuoo tn doeipion Tov pEOVOV TOpayOvVI®OV KIVOUVOU.
[Towa B pmopovoay va givar avtd, amd mhevpds [TOY kot KOA®V TPAKTIKOV, Kot T
éxel aALGEel otig moMTKéG Tov mpémel va AAPovpe LVIOYN LOG TPOKEUEVOL VO
TPOCEYYIGOVE KAADTEPO TIG OVAYKES TV TOAMTAV, TNV TPOANYN Kol TN dlayeipion
TOV (POHVIOV Voo LATOV, dlep@TOnKe, divovtag 1o Adyo otov Ayt Toovpd.

H vysio amotedel moMtikn emidoyn vy 00O AOyovg, vmoypdupice o K. Toovpdg,
apEVOS V10T vl OVOTOOTOGTO KOUUATL TNG OVATTUENG, APETEPOL EMEWON lvar £vog
TOpENG OmOV €dv Ogv LIAPYEL OEGHELON AO TOAD VYNAG eminedo dev UmOpPovV va
emtevyBov peydieg aAlayég ot omuocia vyeia. Avalntdvtog TG KAAEG TPOKTIKEG,
ouvéyloe, PAémovpe Ot T pEYOADTEPA OPEAT EmTLYYAVOVTAL OTav 1) LYEla TiBeTon MG
efvikn 1N akOUN Kot TOTIKN TPOTEPOLOTNTO KO OVTIULETOMILETOL GLGTNHOTIKG KOt Oyt
LE EVOLOPEPOVTES, OALG LUKPEG KO OTTOCTOGLATIKEG TPMTOPBOVAMEG,.

Oocov apopd 610 KATVIGHO Yio. Topddetypa, onueimce o opAntng, n EAAGSa eivan
TEAELC OPVNTIKN OTO VO EPOPUOGEL £Vl LETPO TTOV EXEL NON EPOUPUOCTEL GE OAN TNV
Evpomm. Eva €yovpe kalovg vOpovg vyeiag 66ov apopd 610 KATVIGUA, EENYNOE, OEV
EYOVLLE KATAPEPEL VO EPOPUOGOVILE TNV ATAYOPELGT TOV KOTVICUATOG G€ ONUOCIONG
YOPOVS, EVA EMTAEOV TO TOLYOPO £XOVV YOUNAOTEPES TIUEG OTN YOPO OGS OF
oLYKpLON HE TIG GALEG YDPES. ZTO XPOVIK OV pesordfmnoav ard to 1980 ko v
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exotpateio «Totydpo 11 Yyeio;» enl vmovpyiog tov K. Ao&ldon €mg onuepa, TOVIOE,
Exovv avamtuybel 01eBvg Kamola TOAD 1GYVPA Epyareia YL T ONUOCLA VYELX, OTMG
10 Framework Convention on Tobacco Control (FCDC) tov ITIOY yio tov éAeyyo tov
KOTVIGUATOG.

To (o 1oV KATVIGHOTOC OmotTel SUVOAIKY TOALTIKY OVTILETMMIOT), GUVEYLIGE O K.
Toovpdg, kKabdg N TpdANyN dev pmopel va emrevybel pe pkpés mpoTofoviieg og
enminedo Tomkng ovtodloiknong. H mpdinym amoterel avamdGTOGTO TUAUO €VOC
OLOTNUOTOG, &lval oTEVA ouVOEdEUEVI Ue TNV TTPOTOPRAOa @povtida vyelag Kot
amevBoveTanr oe OAOKANPOLE TANOLVGHOVE Kol Ol GE LEUOVOUEVO GTOUN, ETOUEVOC
amoutel €pguva. TOV TPOPIA TV TANOBLOUMOV Kol OTN CULVEYEW GYESOGUO T®V
TPOYPOUUAT®OV 7oL B0 avTOTOKPIVOVTIOL OTO YOPOKTNPIOTIKA TV TANOLGLOV,
Aoppévovtag vOYN Kot KATAVOMVTOGS TIG AVAYKEG TOVG, VITOYPAUULCE.

Ot ydpeg Tov Topovsiacay OeTikd anotedécpata ot Pertioon e dnudclog vyeiag,
katéAnée o k. Toovpdg, elvar avtéc mov avtipetdmicay 10 Tua pe ™ déovca
coPapdmra Kot EQPAPUOGOYV KAOOAIKA Kol avoTnpd UETPA, OTMS AmAyOPELOT] TOL
KOMVIGLOTOS GE OMUOGLOVG YMPOLS, OOENGCT TG TWNG TOV KOTVIKOV TPOIOVI®V,
AVTILETOMION NG Onuocwog vyslog oe mAnBuopiokd emimedo kor ¢ Oépa pe
TPOTEPAUOTNTA, KAONDS KOl KATOTOAEUNOT TOV OVIGOTTMV.

Ot ovumeprpopés Exovv Auecn oyéomn He T0 KOovikd mepidriov oto omoio (ovv ot
avBpomol, emeonuave o owAnmc. Edv dev Asttovpyovpe o€ éva KOWVOVIKO
nepPdArov Tov va vrooTnpilel TV vyeia HOg, 6TO 0010 Ol VYIEWVEG EMAOYEG VoL Elval
e0KOAEG EMAOYEG, €ENYNOE, Ol LKPEG OMOCTOGLOTIKEG TPWTOROVAIEC dev TPOKELTAL
VO PEPOLYV CNUOVTIKE OTOTEAEGLLOTOL.

XpelaleTal «EUTAOVTIONAGC» TV EPpYUAEiWV TNG ANpdoiag Yyelag

Eivan cagég, oyorioce o Agutépng Onpaiog, ott av BEAovpE va Exovpe amoTeEAEGLOTO
Oa TpémeL va EQOPUOCOVILE T TEKUNPLOUEVO TAyKOoUOG EUPEAEIOG EpYAAEia Yo TN
onuocwo vyeio. Ta epyoreion avtd sivor KateEoxnv  epyadeion tpomomoinomg
CUUTEPLPOPAV Kol dNUIOVPYING VYOV cuvnbsdv amd mAevpdg mAnBvouod otV
npotofada epovtida vyeiag. Eipaote  povadikn yopa, tovice o K. ®npaioc, mov
dev obétel éva €BVIKO TPOYPOLLLL TTPOCVUTTOUATIKOD EAEYYOL Kot £va TPOYPOLLLLNL
TPOMTTIKOV EAEYXOV oVl GUAO Kot MAkio Tov vo pmopel vo dtoyelptotel avtd To
Oéparta og eninedo TpmTOPAOLOG PpOVTIdag VYELNS.

Yyoadlovtag v TpotepotdOTNTA oL B TPEmel, cvuemvo pe tov Ayt Toovpd, va
000l ota owovopukd PETPO, TN POPOAOYid, Yo TOV EAEYXO TOVL KOMVIGUATOG, O
ovvtoviotig tov debate kdieoe tov I'dvvn Kuptdmovdo va ekppacel TV Gnoyn Tov
Y10 TOVG AEYOUEVOLS POPOVG «apapTiagy, Tnv mapéuPacr oniadn g [loAteiog ota
KOMVIKG TPoidvVIO Kol OTOLG Topdyovies ot omoiot mpocdiopilovv ta ypovia
VOGTLOLTOL.

Mo Adyovg otopikng dwkaioovvng, avépepe o k. Kuptomovrog, ogeilovpe va

vroypoppicoope 6tt dvotuy®g petd to 1980 dev vINPEE OVLGLUGTIKY TOMTIKN
onuocog vyeiag. O TPOTOG Kot 0 TEAELTAIOG VTTOVPYOS TOL EPAPLOGE SLUTOLENKT KO
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OEMOTNUOVIKT] TOMTIKT ONUoOotag vyelag Ntav o Xmopog Ao&uadmg, eénynoe o
OMIMNTAG, KOl £KTOTE O0ev elyope Tapd HOVO «YNYHOTO» TETOU®V TOAMTIKOV. AV
TOPOVCIACAIE KATOWL TPOOOO GTO KATVIGUO, CUUTANPMOOE, oVTO OQEIAETOL GTNV
nepiodo tov K. Anunitpn APpoapdmovAov, o omoiog £otiate €vav Oyl daitepa
aVGTNPO VOLO Y10 TOV EAEYYO TOL KOTVIGLOTOG TTOL GE GUVOLAGHO LE TNV avENCT TNG
TG TOV Tolydpmv ekeivn v mepiodo amédmoe Kamowo OeTikd omoteAéopoTo
Kuplmg 6TIG VEEG YEVIES.

[Tapadooiakd, cvuvéyioe o K. Kuptomovdog, 1 TpocEyyion mov €YOvpe Yo 1 dNUoOcio
vyela etvar deovtoAoyikn, NOkn, KavovioTikn. O «aTpikdc ToTeEPVOAMOUOS» OGTOGO
TOV KAMVIKOD 10TPIKOV GOUOTOC OTEVOVTL GTOVG 0.00evelc, mov emkpatel €00 Ko
apketég Ockaetieg, éyxer mAéov yivelr avtinmtd OtL Ogv @épvel amoteAéopota. H
deVTEPT TTPOGEYYIOT OV EPOPUOLETOL OTN YDPO KOG ivon emiong aTpikn, Lo TV
évvola 0Tt OAOL W TOl 01 TAPAYOVTEG Kot 1) SLOXEIPIGT) TOV KIvdLVOL oL culntodvtat,
avtpetonilovror pe otevn KAMvikn €vvola, oav voonuato. Ovte autn 1 Tpocéyyion
EXEL OMOOMGEL MGTOGO OVGLUCTIKG ATOTEAECUATO, GE GYECT UE TNV TPOSTADELD Kot
™ déopevon Topwv mov £xet yivel. Avtifeta, TOVIGE 0 OLIANTNAG, TOGO M YOPa LG 0G0
Kot GAAEC yDpeg elvarl apvnNTIKEG GTOV EUTAOLTICUO TMV gPYOAEi®V TG ONUOGLOGC
vyelog pe aAha otoyeio, OmwG Yoo mapaderypa TS TWEG TV TPoidvimv, Tapd To
YEYOVOS OTL £0OVV TEKUNPIOUEVT] EMOPACT] GE OPIGUEVES PAATTIKES GLUTEPLPOPEG.
Ocov apopd 6TOvG POPOVS «AUAPTIOG) 1 KOl «OPETNG», CLUVEXICE, TO TEAELTOLN
otoyeEio amd TNV E€QOPUOYN TETOWOV QPOPMV GE OLAPOPES YMPES MNTOV TOAD
evBoppovtikd yio TG ekPdoelg, TOovg OelkTEG VYElOG KOL TNV TPOTOMOINGM TNG
oouneplpopds tov mTANnOBvopov. H  emidpaocmn TV TIUOV KOl EVOC  «TTLOV
TOTEPVAAMGLOV» 0 0010G WOEL TOLG TOMTEG VO TPOTOTO|GOVV TIG GLUTEPIPOPES TOVG
TPOG Uit OpIGpEVY katevBuvon etvar amodedetypévn, vroypauuce. Eva dido
gpyareio, mpocBece o k. Kvpidmoviog, eivan n «peiwon g PAaPne», n omola Oa
UTOPOVGE GE GLVOVAGUO HE TOVS POPOVS «AUAPTIOG» VO TPOKOAECEL TEKTOVIKEG
oALaYEG OTN GLUTEPLPOPA TOL TANOLGLOD OGOV APOPE GTIG KATOVOAMTIKES TOVG
ovvnBeieg. Oha avtd, wotdco, Ba mpémel va yivovior vVd TNV EMOMTEIN KOL TN
Slayeiplon KATOI®Y EW0IKAOV, TOV WTPOV «TPMOTNG EXAPTCH, TOL GTNV TEPIMTOGCT TNG
YOPOG pog elval ot yevikol wtpol mpwtofadiag epovridag vyeiag. BéPara, katéAnée
0 OMANTNG, Mo TETOL0 TPOGEYYIoT TPOVTOOETEL PEVHS OTL LITAPYOVY Ol AVTICTOLYES
TOMTIKES, OPETEPOV TMG TO OPYOVO TOL TAPAYEL TIG TOMTIKEG VTEG EXEL L0 GUVOALKY|
EIKOVAL TG «TOL(OYPOPIOS) TV TPOPANUAT®V VYELNG GTN XDOPO.

Edv epappoldtav po moMtik mov Ba ypnoiponoodoe g epyorelo T TIUES,
emecnUove 0 K. Onpaiog pe apopur| ta Aeydueva tov k. Kupromoviov, Ba pmopovcay
EVOEYOUEVOC TO €60000 TOL Ba TPOEKLTTAY VO YPNUOTOOOTCOVYV VINPEGIES TOV
OLOTNHOTOG LYEIOG 1 KON Kol TOMTIKEG dNUOCIOG VYELNS.

Y& Opwopéveg TEPMTAOOELS val, omdvinoe o kK. Kouptomovhog, ¢@épvovtag g
TOPAOELYLOL TOL EPEVVITIKG OMOTEAECUATO YO TIC EWOKEG POPOAOYIEG, TOVG POPOVE
«opoptTiogy, amévavtl 6tovg onoiovg ot ' EAANveg moAiteg sival apyikd cuykpatnuévol
KOOADG OeV EUMGTEVOVTAL TO KPATOS, OAAG OTOV TOVS AVAPEPETOL OTL TO, £5000 OO
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avtobg Toug Popovg Ba whve otov EOIIYY 1 oe cvykekpyuéveg dpdoelg vyeiog Eva
peydAo mocootd g taéng tov 70-80% tovg amoodéyetar. Ot 'EAANveg moAiteg ivon
TOAD TPOOOEVTIKOT KOl «aVOLYTO» GE 10€EC EPOGOV KATUVOT)COLV TNV OVGLUGTIKY TOVG
a&lo, TOVIoE 0 OPUANTIG.

Enopévac, mapatipnoe o k. Onpaiog, £yovpe TIc TOMTIKEG «peimong g PAAPNS» Kot
TIG TOMTIKEG «UNOEVIKNG AVOYNG», TMOG UTOPOVUE OUMG VO TIG EQPUPUOGOVLE, VAL TIG
SLOEPIOTOVE OE MOYKOGO €mimedo, OlepmtnOnke, divoviog TN OKLTOAN GTOV K.
Toovpd.

0 “aA@afnTiopoc oty vyela” 6TV VTINPESLA TOV XGOEVT)

Ye ovtifeon pe To mOAOTEPO. CLOTAUOTA VYENG TOL EdgyvaVy TOAD  UIKPO
EVOLLPEPOV Y1l TOV aGOEVY], Y10 TO Tl EKTPOCONEL 1 TO TAS SAUOPPAOVOVTOL Ol
OKEWYELG TOV, Ol POPOL TOV KOl Ol GUUTEPLPOPES TOV, TO. GLCTHUOTO LYENG GNUEPQ
AVOPEPOVTOL G EMKEVIPOUEVA GTOV AVOp®TO, 6TOV acHeviy Kot TNV OIKOYEVELD,
onueiooe o k. Toovpdc. O évvoleg avtég dev €xovv yivel PEPota akOun gvpémc
OmOOEKTEG, VIAPYEL WOTOCO 1 TAGN YW TNV €QAPUOYN TOLG. Agv givar OTL TO
TOTEPVAMOTIKO 10TPIKO cLOTNUO ApYIoE TAEOV Vva evdidel, eENynoe, oAl 1 Kowvovia
KOl TO KOWVOVIKG GOVOAQ GpYLoaV Vo, amoKToOV TEPIoCOTEPT] dSVVOUT, TN SVVAUN TOL
ToV¢ £dmoe M TANPoYopia, M TPOGPAcN KAl 1 ¥PNON TOL OIIKTVOV, GAAG KOl Ot
onades vrootNPENS acBevdv. Anpovpyeltor ETOUEVOC L0 VEQ TPOYUOTIKOTNTO
ONUEPA GTOV KOGLO, GUVEXIGE O OMUANTNG, OTOL O TOAITNG amaTEl Kot KatopOdveL va
EXEL 1oL OLOPOPETIKN AVTLETMOMION oT0. BEpata Tov agopodv otnv vyeia Tov. AVTog
etvar kot 0 Adyog mov €vag Topéng mov eivol omd TOvg MO TOAAN VTOCYKOUEVOVG
ofuepo €ival 0 gyypoupaticpog, o aAgaPntiopog oty vysioo | health literacy,
vroypappce o K. Toovpodg. Agv pAdpe mo yuoo aymyn vyeiog, ETECUAVE, OAAL Yo
health literacy, 1o omoio dgv onuaivel amid 0Tt 0 TOAING &ival KoADTEPO
TANPOPOPNUEVOGS, OALL OMUAIVEL ETIONG OTL £XEL KATAVONGEL TNV TANPOQOpia, Hropel
VO TNV (PNOYOTOMCEL TPOG OPEAOG TOV KOl EYEL KOL TIS KAVOTNTEG VoL UOopel va
KOTELOVVEL TOL GUGTHHOTO TOV VILAPYOVY YOP® TOV MGTE VO, VTOGTNPIEOVY TNV LYElL
TOL KOl TNV VYEiO NG 0K0YEVELDS TOV e OeTikd amotedéopata. «Health literacy» Oa
TPETEL VL £(OVV OAOL GNUEPO, GLVEXIGE O OUANTYG, Ol LOVO TO ATOMO, OALG Kot Ot
onadec, to. VOGOoKoEin, ot opyaviopol, KoO®dG OAOl OmOTEAOVDV GULVIGTOGCEG HLOG
Kowmviag 0mov Ba Tpémel avt N TANPOPOPia 1§ AVTEG 01 SVVATHTNTES VTTOGTNPIENG VA
elval ko TpocPacipeg kot Katavontés. Agv VOgiTol GNUEPO VO POTALE TOV KOTVIGTY|
amAd yloti kamviCel, mpdcbece o k. Toovpde, Tpénel EMTALOV VO TOV POTICOVE TOV
Cel, mog (el ko og moteg ouvONKeS Kl vo Kdvovpe mapepPacelg ov omoieg va punv
a@opovV LOVO ToV 1010 aAAd Kot To mepPdAiov péca oto omoio Let.

H xoAvtepn enévovon mov pmopel var Kavel onuepa €vog TOATIKOG ival Vo HTopEcet
va Bécel g TPoTEPAOTNTA TN Onpovpyior evog vyovg mepPaiiovtog Yoo OAd To
ond1d ®ote va EEKvovy T {on Tovg PE TIg KOADTEPEG TPOVTOOEGELS, VoL LITopovV OAM
To Todld dNAadT oty Evapén g {ONG TOLG VO TAOGLOVOVTOL OO VINPECIES, Ol
HUOVO 10TPIKES, AL KOl KOWVOVIKEG, EKTOOEVTIKEG, OIKIOTIKEG, oL Oa dnpovpyoHv
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éva mepPdArov mov Ba eEacparilel ota Toudld Kol KaAVTEPT EMPioT, TPOGOOKILO,
aAMG kol éva vyiec péddov. To healthy ageing, m vymg ynpavon, dgv agopd
napeuPdoelg oe peydrec niikieg, oAl Eexvael amd v euPpuikn niikio, TOVIcE 0
OLUANTIC.

Avtd mov moMTIKA pmopel vo Kavel peydAn dSwpopd otov mhavitn eivol To
sustainable development goals, ot 17 otdyor Tov Hvopévov E6vov mov agopodv
Buwoipdtra, otnv vAomoinon TV omoiwv £yovv decuevbel onuepa OAEG Ol YMPEG,
vroypappee o Ayig Toovpds. O o1dy0g 3 avapépetal OAOKANPOTIKE otV VYelo e
éva LEYAAO TUNLLOL TOV VO 0pOpE T YpOVID. VOO AT, EENYNCE, AALA Ol TEPIGGATEPOL
otdYol Yy va vAomomBovv eumepiEyovv M Owdotaon G vyeiag. Edv évag
TpOLToVPYOC amoPaciceEl Vo VIBETNGEL TOVG GTOXOLG OVTOVG EMOUEVOS O
TpoOypoupe. ™G kuPBépvnong tov, 1 vyela Ba pmopodoe vo ONUIOVPYNOEL TO
momentum mov amatteitonr yuoo va yivouv ot aAlayéc ol omoieg Bempovvror péExpt
onuepa ovumEPPANTO EUTOSIO EMELWDN] VIAPYOLY OVTIKPOVOUEVE GUUPEPOVTO KOl
OVTIOTAGELS, OLOKANPOGE TN GKEWYT TOL O OLUANTNG.

Yyohalovtag to Aeydueva tov K. Toovpoy, o k. Onpaiog emeonuove OTL 0
eYYPAPIOTOG TOATNG G KvnTiplo dVVOUN TTOV UTOPEl VO KIVNTOTOWGEL KOl TOVG
emoyyeApatieg vyslog Kot To GUOTNUO OGTE VO JWXEPICTOVV TIC OVOYKES TOV
npobimofétel Ko Evav  YypAURATO T HE  OPOPETIKO TPOTO  EKTOOELUEVO
enayyelpatio vyeiog. Ot emayyeipatieg vyeiog onuepa, CLUTANPWOGCE, £xovV LABEL va
dwyepiCovtar voonuato kot Oyt TS avdykec Tov acbevy mov mAcyEl omd
OLYKEKPIUEVO VOO, Kot 0gv €xovv udbel g umopohv vo eKmondedlcovy Evav
acHevi) OGTE VA TPOTOTOMGEL TN GLUTEPLPOPEL TOV.

AvoTtoyme, cvvéyice o cuvtoviothg tov debate, av kot dwwbétovpe mOMTIKES KO
Jtodkaciec, Oev VIAPYEL AMOTEAECUATIKY EQPOPUOYN TOVG EWOKAE G€ TANOLGLOVG 1|
Aaobg pe Wwitepn 1W010000TACT, WOWOTPOCONIN. X& TMEPIMTTMOON OUNOS TOV OV
Katopbdoovpe va  gkundevicovpe Tov  Kivouvo oe  TETOOLS  TTANOBLGHOVG
epapuoloviag moMTiKEG amoOALTNG pelmong kot e€dAeyng Tov Kvovvov, UNTG
VILAPYOLV EVOLAUEGES TOATIKEG TOV VO UTOPOVLE VO EPOPUOCOVLLE Y10 10, OTTOOEKTT
peiwon tov Kvdvvou 1 GAAEG TOAMTIKES TTOV VoL EIvoil EQOPUOCIUES, £0EGE TO EPOTNLA
0 K. Onpaioc.

14 A 4 U
TOALTIKEG YA LK ATIOSEKTT] LELWGT] TOV KLV8Uvov;

H mpocéyyion mov Oeswpel 6TL M avrpetdmon tov Kiwwdvvov eivar €va B€ua
KOVOVIOTIKO Kol emyelpninke vo epappocHetl ta televtaio ypovia, £xel amotOyEL,
avépepe Aappavovtag to Adyo o T'dvvng Kupromoviog. Zovue oe évav KOGHO TOV
nepthopPdvel TOAAOVG KIvOOVOLS, GUVENICE, KATL OV OV OVOUEVETOL VO, OAAAEEL
KaBdg véol kivduvol eppavifoviar cuvey®s. Agv VIAPYEL KOGLOG OmAAAXYUEVOS OO
OAOVG TOVG KIVOVVOLS, £ENYNGE O OLUANTNG, KATA GLVETELD o TpEmet va fpovue Evav
TPOTO JLOXEIPIONG TOVG, LEPAPYDVTAG TOVG aPYIKE aviroya pe 1o Babud otov omoio
ametAovv TN Sdpkewr ko v wowdtnta g CoMg tov  avBpdmwv Kot
TPOTEPOLOTOIMVTOS OT) OCLVEXEWL TIG OPACEIS HOC YL TNV  OTOTEAEGUOTIKN
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QVTIHETONION TOVG. To amotedécpato BEPato TOL UTOPOVUE VO TEPIUEVOVUE OO
QLTI TNV TPOGEYYION OV €lval «OAOV 1] 0VOEVY. XT0 OO TNG TOATIKNG «UNOEVIKNG
avoyNS», TO KAOGIKO SIANULO TTOV ETIKPOTOVCE GTIC VANPECIES VYEING OAVALESH GTNV
elevbepia Kot v 106TNTO e TO TTEPACHUA TOV YPOVoL €xel apyioel va EeBwpralet,
omwg emiong &xel Eebmpldoel Kol 0 ACPLKTIKOG HOVOTOAOKOS POAOG TOVL 1OTPIKOV
oONOTOC —0€ dAleG ympeg PEPata, kaBmg ot yodpo pag eEakorovbel vo veiotatal.
Y1c Hvopéveg Tlohteieg, PAémer kovelg TG avTHOVOTOMOKEG OVTIOPACELS TNG
Kowoviog HEC® TOV opyavadcemv TV acbevov, péow tov mopepPdoewv g
[MoMrelag. Katd ovvémeln, tOvVice o opAntg, mpémet vo Ppodue €vov tpdmo
dwayeipiong Tov Kvovvov o omoiog Oa eEacparilel kot v elevbepia pog, oAAd Kot
TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO T®V JpAGE®V TNG OMUOCLOG VYElNS. AVaQEPOUEVOS OTN
Bewpia g dbnong, o k. Kupidmovrog eneonuave 0t o podiog g IloAteiog péow
TOV EMOYYEALOTIOV VYELNG €lval Vo HEPIUVE Yol TNV EYYPOUUATOGHVI TOV TOMT®OV
MGTE VO KAVOLV 01 10101 0pBéc emAoyéc. Agv €yovpe dikaimpa vo EmPBAAOVIE GTOVG
dAAovg TG Tpémel vo. {ovv, VITOYPAUUICE O OUANTHG, £XOVUE OUM®G TNV LITOYPEWON
VO TOVG TTANPOPOPNGOVUE ®G €01KOL 1| AvBpwmor g TToAtelag Yo Tovg KivovuvVoLg
nmov vmdpyovv. O poéhog g Ilotelag dev teredver PéPora exel, pmopel va
ovveylotel pe t Bewpla kivntpov, ™ Beopio e ®ONoNg, péow MOV HETPOV
WTPIKNG KPOATIKNG mapEUPaons, OnMG Yoo TOPASEIYUO LE TO WHETPO TOV TIUAOV,
CUUTANPMOCE O OMIANTNG, ETIONUAIVOVTOG OTL KOTA TV GTOYN TOL Ol OToyOPEVGELS
KAOG1K0D TOTOL 001 Y0V TOAAES POPES o€ avTifeTa amoTEAEGLATAL.

Ta véa epyoreio mov Swbétovpe, Om®G o1 EOPOL «OUOPTIOG) KOl «OPETNCGH, M
dwyeipion g ocvumeprpopds amd v tpwtofaduia epovtida vysiag -n omoia BEPora
oA dev Umopel vo €ivol TATEPVAAGTIKY], 1 OTOGTOGLONOINGN OO TOMTIKEG TOV
«OLOV 1 0VLOEVY KOt | EVOEPPLVGT TOMTIK®OV HEI®ONG TOL KVOUVOL TTPEMEL VoL Etvan
otnv kabnuepvn agenda pog, olokApwce v tomobémon tov o k. Kvpidémovrog,
YU TNV OVIWETOMIC TOV CNUOVIIKOTEP®V TPOPANUAT®OV ONMudclag vysiog mov
VILAPYOVV CNUEP OTN YDOPO OGS, TNG TOYLoAPKiag, TV EAAEWYNS PLGIKNG AGKNONG
K0l TOL KOTVIGUOTOC.

Ot KaAég TpmTOoPOoVAiES eivan GNUOVTIKES KO ACQAADS TPETEL Vo, evOappOiVOoVTOL Kot
va aglomolovvtal, oyoAlace o Ayig Toovpoc. To mpoPAnuo elvar 6tov ovTEC Ot
TP®TOPOLALEG Onovpyohv v yevdaicOnon OtL €yovpe KATL TOL AgToLPYEl
OTOTEAECUATIKA VD Ogv GLUPaivEL KATL TETOL0, GLVEXLGE O OIANTIG, ONADVOVTOS TNV
OTOYONTEVCT] TOV TTOL GTY| YDOPO LLOG OV €QapUOoVTaL TOAMTIKES INUOCLHG LYEING TTOV
TOGEC YDPEG GTOV KOGHO £XOVV EQUPUOGEL.

Avagepopoaote yio mopdoetyuo oto KE.EA.ILNO., ereonjuave, kol 610 poord kdbe
nwoAitn onv EALGOa amotedel otidnmote GAL0 amd avtd mov o vdpymv vouog opilet,
éva a&10moeTo ONANOT KEVIPO TOL VO ACYOAEITOL KO LLE TO, LETAOIOOUEVA OAAL Ko e
To un petaddpevo voonuata. Eivar acOAnmto 10 yeyovog, mpocbece, OTL av Kol
omv EALGSa vtdpyetl vOpog mov kafioTd avTOV TOV 0PYOVIGHO KEVTPO EAEYXOV OA®V
TOV VOowV, 0 vouog dev epapuoletat. ‘Exovpe emiong vopo yuo tn dnuocia vyeio Kot
dev tov gpappolovpe, copumAnpwoce o k. Toovpdg, evd emmAéov mopd TG TOAAES
ou{nNmoelg Tov yivoviot dev £xovpe akOUN €BVIKY ava@opd g LYEING TOV EAANVIKOV
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TANBvopov. OAeg o1 ydpeg TOV KOGUOL £xovV pia TéTola £6viKN avaeopd g vysiog
tov TAnBvcopov, eEnynoe, n omoia PEPata dev cuvicTatan 6€ amoypaPn TV BaviTmv
KOl T®V VOGOKOUELNKMV EIGAYOYMV, OAAL GE KOTAYPOPT TNG KOWVMOVIKNG KATACTOONG,
TOV TOPAYOVI®V OV ENNPEALOVY TNV LYElX TOV TANOLVGHOV, TOV GLVONKOV (NG, TV
CUUTEPLPOPAV VYEIOG, TOV OVIGOTHTMOV TTOV Lrdpyovv K.6. H eBvikn avtm avapopd
¢ vyelag Tov TANBLGHOV, OToL VILAPYEL, TapovotdleTar ot BovAn kot pe PBdon
avt Kabopifovtar ot moAtikég ONUOGLOG VYEING, VTOYPAUUGE O OMIANTAG, OAAL TN
YOPO HOS, OLOTVYMDG, OTNPLOUOOTE OKOUY O LEUOVOUEVEG UEAETEC Y10 KOTOLEG
OOGTOCLOTIKES GLVICTMGES TNG VYELNG TOV TANOVO Y.

Yyohalovtag v tomoBétnon tov Ayt Toovpod Kot OAOKANPAOVOVTOS TIG EPYOCIES
tov debate, o I'dvvne Kvpromovrog SNAmoe mepneovog yio T cLVEPYAGia TV dVO
TOUG aPeVOC TN ONuUIovpyio. TOL VOHOL TOL OTOCKOTOVGE GTN HETATPOTY| TOV
K.E.E.A. a6 éva 1prtokocpikd kévipo Aotumdov og Eva eAAnvikdé CDC wpwv amd 15-
20 ypévia, aQeTEPOV 0TN dNUoLPYic VO peydAov VOHOL-TAALGIOD Yoo T dnuodctia
vyela. AveTL®OG OGTOCO, TOVICE, GTIV TPUYUATIKOTNTO 0L VOUOL avTol Oyt HOVO dev
EPapLOcON KOV OAAL OVTILETOMIGTNKOV KOl LE £VOV TPOTO «GULUTAEYLOATIKOY, KOOMDS
Kot ot 000 avTéC TopeUPAcels NTay Kot VOLOBETIKA KOl TOMTIKA «TTPOYWPTULEVES) V1oL
T1G VILAPYOVGEG GLVONKES, KATL TOV OU®G XpelOTAV EKEIVN TN GTIYUN 1] XDPOL.

Ocov apopd oty amovcio €Bvikng avoeopds ¢ vysiog tov TANOLGHOV, O K.
Kvpiémovriog emeonuave Oti, av kol €lye ypayel mpocomikd pia didtaén n omoio
TPOoEPAENE TNV VIOYPEWMTIKN Tapovsiaon otn BouvAn ¢ katdotaong vyelag tov
£€0voug kol Tov doPLPOPIKOV TPOHTOAOYIGHOV VYEIOC, LE AmMTEPO GTOYO VO AopPdvel
YvoOon N eAMNVIKN kowvovio Yoo To OEpata avtd, dSLVGTLYMS TO TOAMTIKO GVGTNLO
apvnOnke kot apveital vo v10BETAGEL Lo TETOL0 TPOGEYYION.
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