
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ 
ΔΕΛΤΙΟ 

Προθεσμία υποβολής περιλήψεων 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Ε

Π

Ι

Σ

τήσιο 

ανελλήνιο 

ατρικό 

υνέδριο
5

ο

Ι Α Τ Ρ Ι Κ Η Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α Α Θ Η Ν Ω Ν
Ε Τ Ο Σ Ι Δ Ρ Υ Σ Ε Ω Σ 1 8 3 5

2
2-4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

 

Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό 

Κέντρο Αθηνών



2 52o ΕΠΙΣ

Διοικητικο Συμβουλιο Ιατρικησ Εταιρeιασ Αθηνων
και 

Οργανωτικη Επιτροπη 52ου ΕΠΙΣ

	 Πρόεδρος:	 Ε. 	 Θηραιος

	 Αντιπρόεδρος:	 Ν.	 Αρκαδοπουλος

	 Γεν. Γραμματέας:	 Αικ.	 Μαραθια

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Δ.	 Βασιλοπουλος

	 Ταμίας:	 Λ.	 Ραλλιδης

	 Μέλη:	 Α. 	 Αρδαβανης

		  Ε. 	 Γρουζη

		Δ  .	 Μπουμπας

		Σ  .	 Παπαγεωργιου

Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών, 2-4 Απριλίου 2026

ΕΤΗΣΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

52ο
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Ε.	Α γγελοπούλου

Δ.	Α γγουράς

Κ.	Α θανασάκης

Α.	Α ργυράκη

Β.	 Βανταλή

Π.	 Βασιλείου

Ν.	 Βιάζης

Δ.	 Βλαχάκος

Ν.	 Βραχνής

Σ.	 Γερακάρη

E.	 Γεωργακίλα

Ε.	 Γιαννιτσιώτη

Κ.	 Γιαννοπούλου

Ι.-Μ.	 Γκουργκούνη (*)

Γ.	Δ αφούλας

Α.	Δ ελίδης

Γ.	Ζ ωγράφος

Ν.	 Θωμάκος

Μ.	Κ αλοειδάς

Σ.	Κ αράμπελα

Χ.	Κ αρανίκας 

Ε.	Κ αστρίτης

Α.	Κ ατούλης

Δ.	Κ όκκινος

Π.	Κ ορκονικήτας

Π.	Κ ουλουβάρης

Σ.	Κ ύκαλος

Β.	Λ αμπαδιάρη

Χ.	Λ ιονής

Σ.	Λ ουκίδης 

Ι.	 Μάργαρης

Α.	 Μαριόλης

Α.	 Μαυρογιαννάκη

Α.	 Μπέρλερ

Π.	 Μυριανθέας 

Κ.	 Μυστακίδου-Γκίνη

Η.	 Νικολαΐδου

Σ.	Π απαγεωργίου

Δ.	Π απαγιάννης

Β.	Π απαευαγγέλου

Γ.	Π απαθεοδωρίδης

Ι.	Π απατριανταφύλλου

Μ.	Π έππα

Κ.	Π ετροπούλου

Α.	Π εφάνης

Γ.	Π ισσάκας

Α.	Π ιτταράς

Ε.	Π λατσούκα

Ε.	Π ολυζωγοπούλου 

Δ.	Σ ανούδου

Π.	Σ καπινάκης

Ι.	Σ κράπαρη

Ε.	Σ μυρνάκης

Ε.	Σ ολωμού

Κ.	Σ ουλιώτης

Σ.	Σ πηλιόπουλος

Θ.	Σ τρατηγού

Ε.	Σ υμβουλάκης

Α.	Τ ατσιώνη

Ν.	Τ εντολούρης

Α.	Τ σερκέζογλου

Σ.	Τ σικρικά

Π.	Τ σιριγώτης 

Α.	Τ σιρογιάννη

Δ.	Φ ιλιππιάδης

Γ.	Χ αραλάμπους

Ε.	Χ αρμανδάρη

Α.	Χ ατζηιωάννου

Ε.	Χ ατζηράλλη

Α.	 Ψυρρή

Επιτροπη Προγραμματοσ

(*) Εκπρόσωπος ΕΕΦΙΕ



4 52o ΕΠΙΣ

Β.	Δ ραγωνα

Ε.	Κ αροφυλακησ

Ε.	Κ ραββαριτη

Π.	Λ υκουδησ

Ο.	 Μουρτζουνη

Ν.	Π απανικολαου

Γ.	Π αυλιδησ

Α.	Π ελεκανου

Η.	Π ρεμετησ

Π.	Σ κλαβουνοσ

Π.	Σ ταματελοσ

Β.	Τ ζαβαρα

Τ.	Τ ριανταφυλλου

Δ.	Τ σακλακιδου

Γ.	Τ σουρουφλησ

Συντονιστικη Eπιτροπη
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Μηνυμα Προεδρου

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλούμε, εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής και της Επι-
τροπής Επιστημονικού Προγράμματος, στο 52ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 
(ΕΠΙΣ), που θα πραγματοποιηθεί 2-4 Απριλίου 2026, στο Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό 
Κέντρο Αθηνών.

Διοργανωτής του 52ου EΠΙΣ είναι η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ), που έχοντας ως κύριο 
στόχο της τη Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, ενεργεί ως κέντρο γνώσης αλλά και ως 
κέντρο διαλόγου μεταξύ των ιατρών διαφόρων ειδικοτήτων. Παράλληλα η ΙΕΑ διοργα-
νώνει εφαρμοσμένα κλινικά σεμινάρια, εκδίδει το περιοδικό «Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής», 
λειτουργεί την Ακαδημία Κλινικών Μελετών που στόχο έχει την εκπαίδευση στην ορθή 
Κλινική Πρακτική, υποστηρίζει την πρωτοβουλία του ΚΕΣΥ στην υλοποίηση του προγράμ-
ματος Προκαταρκτικής Κλινικής Εκπαίδευσης με στόχο να βοηθήσει τους νέους ιατρούς 
να αξιοποιήσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητες που απέκτησαν στην προπτυχιακή τους 
εκπαίδευση. Επίσης συμμετέχει ενεργά, σε συνεργασία με θεσμικούς φορείς, στην ανάπτυξη 
εργαλείων ηλεκτρονικής Κλινικής Διακυβέρνησης, με έμφαση στην τεκμηριωμένη λήψη 
αποφάσεων και στη βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών υγείας.

Το πρόγραμμα του 52ου ΕΠΙΣ καταρτίζεται από τις προτάσεις συναδέλφων μελών της 
Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος και περιλαμβάνει θέματα κοινού ενδιαφέροντος 
για όλες τις ειδικότητες της Ιατρικής και Συναφών Επιστημών υγείας, με διεπιστημονική 
προσέγγιση στην άσκηση της ιατρικής και τη συμμετοχή των Ενώσεων Ασθενών. Στο 
συνέδριο θα συζητηθούν επίσης θέματα που αφορούν εκπαιδευτικές, νομικές, οικονο-
μικές, κοινωνικές, πολιτισμικές και βιοηθικές πτυχές της ιατρικής και δημόσιας υγείας. 
Διακεκριμένοι ομιλητές/εκπαιδευτές θα μοιραστούν γνώσεις και εμπειρία, εστιάζοντας σε 
σημαντικά ζητήματα της καθημερινής κλινικής πρακτικής, με καινοτόμες προσεγγίσεις, 
στο "μονοπάτι του ασθενή", από την πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση, τη θεραπευτική 
αντιμετώπιση και την μακροχρόνια φροντίδα, με βάση τις σύγχρονες κατευθυντήριες 
οδηγίες και τις αρχές ορθής κλινικής πρακτικής, αξιοποιώντας και το σύγχρονο περιβάλλον 
των ψηφιακών εφαρμογών στην υγεία.

Πιστεύουμε ότι το πρόγραμμα του 52ου ΕΠΙΣ με την ενεργό συμμετοχή σας θα ανταποκριθεί 
στις προσδοκίες σας για υψηλού επιπέδου Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, ενισχύοντας 
τη δέσμευσή μας στην κατεύθυνση αυτή.

	 Με τιμή

	 Ελευθέριος Θηραίος
	 Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου
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Υποβολη Εργασιων

Κάθε περίληψη μπορεί να υποβάλλεται μόνο ηλεκτρονικά μέσω της φόρ-
μας υποβολής που έχει δημιουργηθεί στο www.mednet.gr

●● Οδηγίες συγγραφής των περιλήψεων θα βρείτε ΕΔΩ

●● Αναλυτικές πληροφορίες για την υποβολή των περιλήψεων θα βρείτε ΕΔΩ

●● Για την φόρμα υποβολής περιλήψεων πατήστε ΕΔΩ

Προθεσμία για την υποβολή των περιλήψεων:

Παρασκευή 9 Ιανουαρίου 2026

●● Απαραίτητη προϋπόθεση κατά την υποβολή εργασίας είναι η εγγραφή 
ενός εκ των συγγραφέων στο συνέδριο. 

●● Η κάθε περίληψη πρέπει να πληροί συγκεκριμένες προδιαγραφές σχετικά 
με την έκταση, τη γραμματοσειρά και τη δομή της. Για την επιτυχή υπο-
βολή της, απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση της αντίστοιχης 
υπεύθυνης δήλωσης.

http://www.mednet.gr
http://mednet.gr/52o-%CE%B5%CF%84%CE%AE%CF%83%CE%B9%CE%BF-%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AE%CE%BD%CE%B9%CE%BF-%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AD%CE%B4%CF%81%CE%B9%CE%BF#tabs-4
http://mednet.gr/52o-%CE%B5%CF%84%CE%AE%CF%83%CE%B9%CE%BF-%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AE%CE%BD%CE%B9%CE%BF-%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AD%CE%B4%CF%81%CE%B9%CE%BF#tabs-6
http://epis.mednet.gr/
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Βραβεια του Συνεδριου

Στο πλαίσιο του 52ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου θα απονε-
μηθούν τα ακόλουθα βραβεία:

●● Βασική Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλή-
ψεις εργασιών με θέμα βασικής έρευνας.

●● Εφαρμοσμένη Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις 
περιλήψεις εργασιών με θέμα εφαρμοσμένης έρευνας.

●● Έπαθλο «Σωτήρης Παπασταμάτης»: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας 
έπαινος σε πρωτότυπες ερευνητικές μελέτες.

●● Βραβείο «Δημήτρης Τριχόπουλος»: 

	 α) �Βράβευση στην πρώτη ή πρώτο εισαχθέντα στις Πανελλήνιες εισαγωγικές  
εξετάσεις σε Ιατρική Σχολή την ακαδημαϊκή χρονιά που αντιστοιχεί στο έτος 
βράβευσης. Σε περίπτωση ισοβαθμίας, το χρηματικό ποσό κατανέμεται 
ισόβαθμα στους βραβευθέντες

	 β) �Βράβευση αποφοιτήσασας/αποφοίτου με την υψηλότερη βαθμολογία πτυ-
χίου κατά το προηγούμενο Ακαδημαϊκό έτος, της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
του Εθνικού και Καποδιστριακού στην Πανεπιστημίου Αθηνών με τον όρο 
η φοίτησή του στην εν λόγω Σχολή να μην είναι μικρότερη της εξαετίας και 
να μην υπερβαίνει την επταετία.

Αναλυτικές πληροφορίες για τους όρους των διαγωνισμών,  
τις καταληκτικές ημερομηνίες και τη συγγραφή  

των υπό κρίση εργασιών θα βρείτε στο

www.mednet.gr

Γενικες Πληροφοριες
●● Εγγραφή:

Ειδικοί 120,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν / 60,00 € *

Φοιτητές Δωρεάν / 60,00 € *

	 * Σε περίπτωση υποβολής περίληψης

Η εγγραφή στο συνέδριο γίνεται  
μέσω της ηλεκτρονικής φόρμας που θα βρείτε ΕΔΩ

https://congress.congressworld.gr/52epis/
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●● Γραμματεία:
	 ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
	 Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα,  

τηλ.: 210 7211845, 210 7243161,   
http://www.mednet.gr, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr

●● Κρατήσεις: 
		 ΚΕΓΜ Τουριστικές και Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
	 Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
	 Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052, Fax: 210 7210051
	 http://www.congressworld.gr, e-mail: dp@congressworld.gr

http://www.mednet.gr
mailto:iea@mednet.gr
mailto:mednet@mednet.gr
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